
 
 
 

第 4回 鬼北町 ACP啓発研修会 
 

“どう寄り添えばいいんだろう” 
一緒に考えてみませんか？ 

 

 

 

 

記 

 

1. 日時  令和 8年 9月 29日（火） 
13時 30分～15時 00分 

 
2. 場所  近永公民館２階講堂 

 
3. 内容  虹の看取りドゥーラと語る、 

    これからの『看取り』のお話し 
 

4. 講師  なな色 代表 井上幸子氏 
 

5. 申込  参加ご希望の方は、下記までご連絡ください。 
 

6. その他 駐車場は河川敷駐車場を 
    ご利用ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 連絡先 ■ 

鬼北町保健介護課 地域包括支援センター 担当：岡崎 

℡  0895-45-1111 

直通 0895-45-1115（内線 3122） 

ACP とは…あなたの大切にしていることや望み、どのような医療やケアを望んでいるかについて、 

自ら考え、また、あなたの信頼する人たちと話し合うことを言います。（厚労省 HP一部抜粋） 

講師 井上幸子氏 プロフィール 

(一社)終活カウンセラー協会 認定終活カウンセラー 

看護師・防災士・ペットセーバーＥＲＴ 

ペット終活アドバイザー・虹の看取りドゥーラ(１期生) 
 

実父の死、義父母の死、そして友人のがん余命告

知を経験。“どう寄り添えばよかったんだろう”と

いう思いから看取り士の資格を取得し、現在は看

取り士から『虹の寄り添い士』、そして今年8月に

上位資格として『虹の看取りドゥーラ』を修得しま

した。 


