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	令和８年８月24日
	回覧
	好藤公民館長　上甲　仁
	いきいき暮らし講座②
	レッツ!!
	〜心と体が元気になる〜


	遊びりテーション
	日時
	13:30
	15:00
	好藤公民館 ２階  集会室

	場所
	25名
	対象
	定員
	どなたでも

	申込
	好藤公民館(４５−０４３９)まで

	対象
	講師
	福野 初夫
	先生

	お問合せ先
	好藤公民館

	45-0439



