
令和 8年 8月 10日 

回 覧                                          

  

西野々地区の皆様へ 

                      

鬼保発第 602 号 

鬼北町長 兵頭誠亀 

                          西 野 々 健 康 会 議 

 

西野々健康学級のお知らせ 
 

 

厳暑の候、いかがお過ごしでしょうか。 

今年度の健康学級のお知らせです。ご近所お誘いあわせの上、みなさん

ぜひご参加ください。 
 

記 

 

日 時   令和 8年 8 月 31日（月） 

 午後 3時～午後 4時 30分 
         ※午後 2時 30分ごろより血圧測定を行います 

 

場 所   西野々集会所 

内 容   ・ミニ体操教室 

・ゴキブリ団子作り 

持 参 物   健康手帳、エプロン 

 

 

     

 

お問い合わせ先 

鬼北町役場 保健介護課 

保健師 小越真祈【愛治公民館 ☎46-0001】 

 

 


