
いつまでも 大切な人と この町で

きほくんきじのすけ

鬼 北 町

（鬼北町認知症ケアパス）
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土日 祝日 GW お盆 年末年始

鬼北町社会福祉協議会 近永７８２ ４５－３６６７
８：３０～
１７：１５

× × ○ ○
12/29
～1/3

介護サービスゆう 永野市４６９ ４５－０６３８
８：３０～
１７：3０

× × ○ ○
12/29
～1/3

アシスト 近永１３５２ ４５－２２４４
８：００～
１７：００

× × ○ ○
12/29
～1/4

ケアプランすみれ 永野市６３８－３ ４５－３３５５
８：３０～
１７：３０

× ○ ○ ○
12/31
～1/3

つむぎ 国遠１０５２－１ ４９－２３５０
８：３０～
１７：３０

× × ○ ○
12/29
～1/3

土日 祝日 GW お盆 年末年始

鬼北町社会福祉協議会 近永７８２ ４５－３７０９
９：４５～
１５：１５

× ○ ○ ○
12/29
～1/3

デイサービスゆう 永野市７６ ４５－２２５６
9：００～
１６：１５

○ ○ ○ ○

山茶花 清延９３３ ４５－３３３０
９：３０～
１６：４５

○ ○ ○ ○

デイホームよしふじ 東仲１０１６ ４５－２２２２
９：００～
１６：１５

○ ○ ○ ○

ひろみ奈良の里 奈良２０６７ ４５－３８００
１０：００～
１５：３０

× × ○ ○
12/27
～1/4

勝山荘 上大野３２２ ４４－２７８１
１０：００～
１５：３０

× × ○ ○
12/27
～1/4

桜桃（さくらんぼ） 内深田１０６６－３ ４５－０１２５
９：００～
１７：００

日
×

○ ○ ○
1/1～
1/3

おれんじ 国遠１４４０－１ ４９－１５８０
１０：００～
１５：３０

○ ○ ○ ○
1/1～
1/2

９：００～
１２：１０

日
×

× ○ ×
12/30
～1/3

１３：３０～
１６：４０

× × ○ ×
12/30
～1/3

ピックアップ 近永７２ ４５－３１４０
９：００～
１６：００

× ○ ○ ○
12/29
～1/3

愛ほっとデイサービスきほく 中野川５２８ ４９－１６００
９：００～
１６：３０

× ○ ○ ○
12/31
～1/2

名称 住所 電話番号 営業時間
休業日

住所 電話番号 営業時間

【在宅サービス】

介護支援専門員（ケアマネジャー）が介護に関する相談に応じ、サービス利用に
必要なケアプランを作成します。

もも太郎 近永３５３－１ ４９－６８７１

休業日

介護保険サービス（介護認定を受けている方が利用できます）

入浴・食事の提供・機能訓練などのサービスが日帰りで受けられます。

名称

通所介護

居宅介護支援

事業所
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土日 祝日 GW お盆 年末年始

たんぽぽ 近永５７４ ４５－３８１１
９：３０～
１６：００

× ○ ○ ○
12/31
～1/3

土日 祝日 GW お盆 年末年始

たんぽぽ 近永５７４ ４５－３８１１
１３：００～
１７：００

× ○ ○ ○
12/31
～1/3

土日 祝日 GW お盆 年末年始

鬼北町社会福祉協議会 近永７８２ ４５－３６６８
８：３０～
１７：１５

○ ○ ○ ○
12/29
～1/3

介護サービスゆう 永野市４６９ ４５－０６３８ ２４時間対応 ○ ○ ○ ○

介護福祉サービスさくら 内深田１０６７－２ ４５－０１２５
９：００～
１８：００

× ○ ○ ○
1/1～
1/3

ゆずの家 北川４５０－２ ４９－３６２２
８：００～
１７：００

土日 祝日 GW お盆 年末年始

北宇和
訪問看護ステーション

近永４４５－１ ４５－３７２１
８：３０～
１７：１５

× × ○ ○
12/29
～1/3

希望の風
訪問看護ステーション

吉波４５５ ４５－１２１０
９：００～
１８：００

× × ○ ○
12/29
～1/4

土日 祝日 GW お盆 年末年始

あおぞら 興野々１２５１ ４５－３９００
９：００～
１６：００

○ ○ ○ ○

ほのぼの 永野市４３３ ４５－２７８８
７：３０～
１７：３０

○ ○ ○ ○

住所 電話番号 営業時間
休業日

名称 住所 電話番号

名称 住所 電話番号

営業時間
休業日

住所

営業時間
休業日

名称

名称 住所 電話番号

応相談

名称

営業時間
休業日

電話番号 営業時間
休業日

看護師等が家庭を訪問して健康状態の観察、入浴・排せつの介助、リハビリテー
ション等を行います。

小規模な住宅型の施設で「通い」を中心に「訪問」「短期の宿泊」などを組み合わ
せて、食事・入浴等の介護や家事のサポートを行います。

主治医の指示のもと、自宅に理学療法士や作業療法士などのリハビリ専門職が
訪問し、リハビリテーションを提供します。

ホームヘルパーが家庭を訪問して介護や家事のサポートを行います。

食事・入浴の提供や、理学療法士・作業療法士等によるリハビリテーションが日帰
りで受けられます。通所リハビリ

訪問介護

小規模多機能型

居宅介護

訪問看護

訪問リハビリ
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土日 祝日 GW お盆 年末年始

ケアセンター宇和島
宇和島市
丸之内２－１－７

２２－０４０１
８：３０～
１７：30

× × ○ ×
12/29
～1/3

株式会社　ヒューマンライフ
宇和島市
朝日町３－５－２５

２３－８５６２
８：３０～
１７：31

× × ○ ○
12/31
～1/3

株式会社　丸三
宇和島市
中央町２－３－２２

２３－０３０３
９：００～
１８：００

× × ○ ×
12/31
～1/3

株式会社　トーカイ
宇和島市
保手２－７－１６

２０－０３５５
８：３０～
１７：３０

× × ○ ○
12/31
～1/3

四国医療サービス
宇和島市
高串３－５９－４

２３－３４０２
８：３０～
１７：３０

× ○ ○ ○
12/31
～1/3

有限会社
南予医科学器械販売

宇和島市
宮下甲１３０５

２２－５１９６
８：３０～
１７：３０

× × ○ × △

名称 住所 電話番号

ひろみ奈良の里 奈良２０６７ ４５－３８００

勝山荘 上大野３２２ ４４－２７８１

名称 住所 電話番号

たんぽぽ 近永５７４ ４５－３８１１

名称 住所 電話番号

ゆう 奈良３７６８－３ ４５－３７２５

いずみ 永野市９８－１ ４５－２１７１

さくら 内深田１０６７－２ ４５－０１２５

定員　５０人　　ショートステイ１０人

備考

名称 住所 電話番号 営業時間
休業日

介助や介護が必要な方の日常生活やリハビリ・機能訓練をサポートするための
杖、歩行器、ベッドなどのレンタルや販売を行います。
（町内には事業所がありません）

日常生活に常に介護が必要で、在宅での介護が困難な場合に入所する施設です。
ショートステイも利用できます。

【施設サービス】

認知症（急性を除く）の高齢者に対し、共同生活住居で家庭的な環境と地域住民
との交流のもと、入浴・排せつ・食事等の介護などの日常生活上の世話と機能訓
練を行います。

定員　９人（１ユニット）

定員　１８人（２ユニット）

定員　５０人　　ショートステイ６人

定員　７５人　ショートステイ５人

備考

備考

定員　２７人（３ユニット）

病状が安定しリハビリに重点をおいた介護が必要な人に、医学的管理のもと介護
やリハビリ等を提供する施設です。ショートステイも利用できます。

認知症対応型

共同生活介護

（グループホーム）

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

福祉用具貸与・購入
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名称 住所 電話番号

山茶花 清延９３３ ４５－３３３０

宅老所よしふじ 東仲１０３４

シルバーホームよしふじ 東仲１０１６

ゆずの宿 北川４１１ ４５－３０４７

あじさい 北川４５０－２ ４９－４７９６

おれんじ 国遠１４４０－１ ４９－１５８０

名称 住所 電話番号

あおぞら 興野々１２５１ ４５－３９００

名称 住所 電話番号

ゆう 永野市７５ ４５－２２５６

ほのぼの 永野市４３３－１ ４５－２７８８

桜桃（さくらんぼ） 内深田１０６６－３ ４５－０１２５

愛ほっと 中野川５２８ ４９－１６００

名称 住所 電話番号

きほく優愛の里 近永４５５－１０ ４９－５１１５

備考

定員　５０人

定員　１０人　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

定員　２０人　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

定員　３０人　　　　　　　　

生活環境や経済的な理由により、自宅での生活が困難な高齢者を対象とした施
設です。

定員　１９人

定員　６人

定員　１１人

備考

定員　１０人

定員　２１人

居室の広さや設備、バリアフリーといったハード面の条件を備えるとともに、ケアの
専門家による安否確認や生活相談サービスが受けられる高齢者向けの施設で
す。

備考

定員　２０人　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

食事のサービスと緊急時の対応等の日常生活の支援を行う施設です。
介護が必要な場合は、入居しながら通所介護や訪問介護サービスなど外部の介
護サービスを利用することができます。

４５－２２２２

要支援・要介護者に対し、24時間体制で食事介助や入浴、排泄介助などの介護
サービスや、居室の掃除・洗濯などの日常生活の支援、健康管理・健康相談を行
う施設です。

定員　７人

備考

定員　２０人

介護付き

有料老人ホーム

サービス付き

高齢者向け住宅

住宅型

有料老人ホームなど

12
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名称 住所・窓口 電話番号

鬼北町
シルバー人材センター

近永７８２ ４９－３６９４

ＪＡみつば会 永野市１ ４５－１３１３

ほっとホット 上川６０６－２ ４９－１４５５

ＧＲＥＥＮ（グリーン） 生田１２７７
０９０－４４７２－
６８８０

ひだまり工房　みもざ 近永８１－１ ４５－０１３８

憩ふ食空間　風 下大野１４－４ ４８－０３００

とんべキッチン 奈良２８４０ ４９-３８２８

長田鮮魚店 下鍵山６８９ ４４－２２０２

案山子 下鍵山４８３ ４４－２４０２

かるは 永野市１３７－３ ４９－３４１４

おひさま 奈良４１３５－１
０９０－４４７２－
２７９７

フジ移動サービス
おまかせくん

(株)フジお客様窓
口　（９時～１８時）

０１２０－３２６－
６００

移動スーパーとくし丸 Ａコープみま店
０８０－６３９７－
９７５０（薬師寺）

善家鮮魚店 東仲４８０ ４５－０１２３

介護タクシーさくら 内深田１０６７-２ ４５－０１２５

生活支援サービス（どなたでも利用できます）

生鮮食品などの移動販売　可能エリア：近
永・愛治・泉地区の一部（相談に応じて対応
します）

鮮魚、総菜の移動販売　配達エリア：好藤、
近永地区（他の地域も相談に応じます）
定休日：日、祝

土日祝は介護タクシーは休止。

生鮮食品などの移動販売　可能エリア：近
永・好藤・泉・三島・愛治地区（相談に応じて
対応します）　定休日：木、日

家事援助、草引き、通院同行、安否確認など
定休日：土・日　※協力会員が1名のため、
希望に添えない場合があります。

草引き、庭木の選定、家具の移動など（相談
に応じて対応します）

内容

買い物などの生活支援、弁当配達など（相談
に応じて対応します）※高齢者・障がい者中
心

買い物支援、家具・家電の片づけ、お墓掃
除、草刈・除草・農作業の手伝いなど（相談
に応じて対応します）　定休日：不定休　可能
エリア：おおむね全地区

弁当・惣菜・パン配達　配達エリア：鬼北町・
松野町・宇和島市など（相談に応じて対応し
ます）　定休日：水

弁当の配達　配達エリア：要相談
定休日：不定休

弁当・総菜配達　配達エリア：片道概ね15分
以内　定休日：水、土、日、祝日

生鮮食品、弁当・総菜などの移動販売（各地
区週1回）　配達エリア：弁当配達は下鍵山
周辺（要相談）　定休日：土、日

空き家の片づけ、管理、不用品回収、お墓掃
除、高齢者の見守りなど（相談に応じて対応
します）

訪問美容サービス。（予約制）
カット代２，５００円（出張費込）
可能エリア：鬼北町内全域

弁当・惣菜配達　配達エリア：三島・泉・愛治
地区など（相談に応じて対応します）定休日：
日、月
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内容 開催回数／参加費

※グレー色塗りの地区は現在休止中です。（令和７年５月現在）

大宿集会所

愛　　治

「最近なんだかおかしいな・・・」と思ったときの相談窓口です。　早期に対応するためには、
一人で悩まず早めに相談することをおすすめします。

　　　　　　　   　　　　　　　　☎４５－１１１１（代表）

民生児童委員は身近な地域の相談役です。

【問合せ先】鬼北町役場　町民生活課支援係

民生児童委員への窓口

　　　　     　  　☎４５－１１１１（代表）

鬼北町社会福祉協議会

　　　    　　　 　☎４５－３７０９（代表）

鬼北町社会福祉協議会　日吉支所

    　　  ☎４４－２２１１

保健師が各種相談に応じます。

保健師、担当職員が各種相談に応じます。

三島公民館

　　　　　　　　　　　   ☎４８－０１１１

鬼北町役場　日吉支所

　　　　　 　　    ☎４４－２２１１（代表）

福祉に関する相談に応じます

福祉に関する相談に応じます

北川集会所

保健師が各種相談に応じます。

保健師が各種相談に応じます。

広見保健センター

　　　　　　　   　　　　　　　☎４５－１１１１（代表）

愛治公民館

 ☎４６－０００１

備考

身近な相談窓口として、保健師・主任介護支援専門員・
社会福祉士等が、総合的な相談に応じます。

泉
創作活動
体操など

月２回　１回５００円

日　　吉
創作活動
体操など

月１回　１回３００円

小倉コミュニティセンター

興野々生活改善センター

屋敷集会所

上大野集会所

日向谷生活改善センター

長谷集会所

鬼北町地域包括支援センター

（鬼北町役場保健介護課内）

福祉サービス

家での閉じこもりや認知症予防のために地域で住民が集い交流する場です。対象は
おおむね65歳以上の比較的元気な高齢者です。

　　　【お問い合わせ先】：鬼北町保健介護課介護保険係☎４５－１１１１（代表）

近　　永
創作活動
体操など

月２回　１回５００円

生きがいづくりセンター三島館

上鍵山集会所

中央集会所

創作活動
体操など

月２回　１回５００円

三　　島
創作活動
体操など

月２回　１回５００円

西野々集会所

清水荘

川上集会所

三島公民館

開催場所

今在家集会所

ひまわり

奈良中組集会所

中野川集会所

生きがいデイサービス

福祉の相談
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【問合せ先】鬼北町地域包括支援センター

６５歳未満の現役世代に発症する若年性認知症の人やその家族、若年性認知症の人
を雇用する企業等から各種相談を受け、関係機関等との連携を通じて総合的な支援を
行っています。（愛媛県からの委託を受け実施）

備考

若年性認知症支援コーディネーター 月～金曜　10時～15時（祝祭日・年末年始を除く）

（社会福祉法人　高齢者総合福祉施設　ていれぎ荘内） E-mail　jikoukai@eos.ocn.ne.jp

　　　　　☎０７０－３７９１－０３４２

認知症の方を家族にもつ人たちの集まりです。「介護で大変なこと、困ったこと」について、実
際に介護の経験者同士で情報交換をしています。

【問合せ先】鬼北町地域包括支援センター

鬼北町　介護者のつどい

鬼北町地域包括支援センター

                 ☎４５－１１１１（代表）

鬼北町役場　企画振興課

                ☎４５－１１１１（代表）

愛媛県消費生活センター

     　☎（０８９）９２５-３７００（相談受付専用）

各種サービスや消費者契約等でトラブルが起こった時、
関係機関におつなぎします。

備考

南予地方局総務県民課　県民生活係

            　☎２２－５２１１（代表）

消費者被害について専門の相談員が対応します。
（月・水・金曜日）

場所：わすれん坊（近永１００９）　　　　　☎０９０－８７１６－７７１６（坪北）

場所：ほっとホット（上川６０６－２）

認知症カフェ　　　 ：第３水曜日　13時00分から15時00分

　　　　　☎４９－１４５５（代表）

かふぇ＆ばる　わすれん坊

かふぇ＆ばる営業：11時30分から18時00分（不定休）

備考

第４木曜日　13時30分から15時00分　　オレンジカフェ ほっとホット

奇数月第２金曜日　10時から12時

場所：鬼北町総合福祉センターひまわり（鬼北町役場保健介護課内）

　　　　　☎４５－１１１１（代表）

認知症の人やその家族、地域住民などが気軽に集い、交流や相談ができる場所です。
認知症の方が安心して過ごせるだけではなく、家族が介護の悩みを共有したり、認知症に
ついて理解を深めることができます。

高齢者を悪徳商法などから守ります。
受付時間：平日　9時から19時

消費者被害や成年後見制度の利用について、専門の
相談員が対応します。

備考

商品の契約・悪徳商法等のトラブルについての相談窓口です。消費者被害の相談

家族のつどい

認知症カフェ
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 徳洲会宇和島病院　もの忘れ外来
【完全予約制】　受付時間：月～金　８時３０分～１７時
診察日：月２回
紹介状：要（かかりつけ医があれば）　　　　　　　　　　　☎２２－２８１１

 愛媛県認知症疾患医療センター
 正光会 宇和島病院

【完全予約制】　受付時間：月～金　８時３０分～１７時
診察日：月～金
紹介状：要（かかりつけ医があれば）　　　　　　　　　　　☎２２－８０２０

 ＪＣＨＯ宇和島病院　もの忘れ外来
【完全予約制】　受付時間：月～金　１３時～１７時
診察日：月（第２・４週のみ）・水・金（不定期）
紹介状：要（かかりつけ医があれば）　　　　　　　　　　　☎２２－５６１６

 いしむら整形外科
受付時間
月・火・水・金　８時３０分～１１時３０分／1４時～１７時３０分
水　８時３０分～１１時３０分　　土　８時３０分～１２時３０分　　　　　　　　　　　　☎２０－６６３５

 岡宮眼科
診療時間
月・火・木・金　８時３０分～１２時／１４時３０分～１８時
水・土　８時３０分～１３時
＊受付終了時間は診察内容によって異なるため要確認　　　　　　　　　　　　☎２０－６６７７

 石野歯科医院
受付時間
月・火・水・金　９時～１２時／１４時～１７時３０分
木　９時～１２時　　土　９時～１１時３０分／１４時～１６時３０
分　　　　　　　　　　　　☎４５－２００１

 福河歯科医院
受付時間
月～金　９時～１２時／１４時３０分～１６時３０分
土　９時～１２時　　　　　　　　　　　　☎４４－３０３０

 ささき歯科医院
受付時間
月・火・水・木・金　８時３０分～１２時／１４時３０分～１８時
土　８時３０分～１２時　　　　　　　　　　　　☎４５－２０６０

 きほくの里歯科医院 受付時間
月・火・木・金　８時３０分～１２時／1４時～１６時３０分
水・土　８；３０～１２：００
＊祝日のある週の水・土はＰＭ診療あり　　　　　　　　　　　　☎２０－６４８０

 篠原医院
受付時間
月・火・水・金　８時３０分～１１時３０分／１４時～１７時３０分
木　８時３０分～１１時３０分　　土　８時３０分～１１時３０分　　　　　　　　　　　　☎４５－３３７０

 富山医院
診療日・受付時間等については直接お問い合わせください、

　　　　　　　　　　　　☎４５－０３６０

　　　　　　　　　　　　☎４８－００７４

 愛治診療所
受付時間
火　１４時～１６時３０分
木　８時３０分～１１時３０分　　　　　　　　　　　　☎４６－０００５

 大野内科医院
受付時間
月・火・木・金　８時３０分～１2時３０分／１５時～１７時
水・土　８時３０分～１２時３０分　　　　　　　　　　　　☎４５－０１４１

医療サービス
認知症で気になる事があれば、まずは「かかりつけ医」に相談してみましょう。必要に応じて専門医に紹介してもらうことも
できます。　※診療時間等は変更になる可能性がありますので、各医療機関にお問い合わせください。

医療機関名 備　　　　考

 鬼北町立北宇和病院 受付時間
月～金　８時３０分～１１時３０分／１４時００分～１６時００分

　　　　　　　　　☎４５－１２２１

 旭川荘南愛媛病院
受付時間
月～金　８時３０分～１１時/１３時～１６時
＊内科　月水木金ＡＭのみ　　火ＰＭのみ　　　　　　　　　　　　☎４５－１１０１

 日吉診療所
受付時間
月・金　８時３０分～１１時３０分/１３時３０分～１６時３０分
火・水　８時３０分～１１時３０分　　　　　　　　　　　　☎４４－２２５０

 三島診療所 受付時間
月・火　９時～１１時３０分　　水　１４時～１６時３０分
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認知症の人を地域で支えるための支援

【徘徊のおそれのある方への支援】
～認知症の症状が悪化して徘徊が始まり、家族が目を離せなくなった場合～

１．鬼北町見守りネットワーク登録

徘徊により行方不明になるおそれのある方に対し、必要な情報（住所、氏名、身体的特徴、よく立ち寄

る場所など）を把握し、顔写真とともに役場と警察機関（鬼北交番、各駐在所）で保管し、いざという時

の捜索活動に役立てるためのものです。

※登録には本人または親族の同意書をいただく必要があります。

２．見守りネットワーク協力事業所

道に迷っていると思われる高齢者等を見かけた時、「見守りステッカー」の

貼ってある事業所（店舗）や家などに誘導すれば、親族や関係機関（警察・

役場）に連絡してもらうことができます。

※町では、見守りに協力していただける事業所を募集しています。

【成年後見制度が必要な方への支援】
～認知症の方の財産を保護したり、悪徳商法の被害などから守りたい場合～

認知症などが原因で本人の判断能力が著しく低下してしまうと、さまざまな社会生活に支障が出てきま

す。そのような場合、本人および親族等の申立てにより、法律上の本人の代理人（本人と同様の権限を

持つ者）として、成年後見人等を家庭裁判所に選任してもらい、本人の財産や権利を守ることができま

す。まずは、お気軽にご相談ください。

【認知症サポーター養成講座】
～認知症の原因や症状、対応方法について学びたい方へ～

認知症サポーターとは、認知症について正しい知識を持ち、地域で生活する認知症の方やその家族

を見守り、応援する人のことです。地域包括支援センターでは、地域や学校、職場などで出前講座を

行い、認知症サポーターを養成しています。

講座の所用時間は１時間から１時間半です。

※受講証としてオレンジリングを差し上げます。

お問合せ先 鬼北町地域包括支援センター ＴＥＬ ４５－１１１１

鬼北町社会福祉協議会 ＴＥＬ ４５－３７０９

宇和島地区権利擁護センター（ピット） ＴＥＬ ２８－６０３３
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３．認知症高齢者等見守り支援事業

認知症等により見守りが必要な方の安全確保と、その家族の身体的・心理的負担の軽減を目的に、

見守り機器（ＧＰＳ機能付き携帯・靴、徘徊感知センサー、見守り機能付きカメラなど）の購入に対し、

補助を行います。

※見守り機器の月々の使用料や探索費用等は、利用者負担となります。



このパンフレットに関するお問合せ

鬼北町保健介護課 地域包括支援センター

ＴＥＬ ０８９５－４５－１１１１

ＦＡＸ ０８９５－４５－３６１８


