
文化の広場

ＡＬＴの鬼の里Ｄiary

きほくのまち人探訪
　暑さも本格的になった７月某日。取材の
ため等妙寺旧境内を訪れると、草刈り機を
携えた気さくな方々に出迎えていただきまし
た。山寺保存会の皆さんです。
　メンバーの多くは発掘調査作業員として長
く史跡に携わってこられ、現在は史跡の利
用者が安心・安全に楽しく散策できるよう、
史跡内の草刈りや見学ルートの手入れなど、
維持管理作業を中心に週に数日勤務されて
いるそうです。等妙寺旧境内の魅力を「歴
史探訪はもちろんだけど、四季折々の植物
を見るのも面白い。夏場は涼しく、ゆっくり
と森林浴もおすすめ。」と語ります。
　奈良山等妙寺史跡公園・歴史交流館は
９月21日（土）にオープン予定で、セレモニー
や記念イベントが開催されます。

　山寺保存会メンバーとして現在まで16年
にわたり尽力され、今年６月に発足した史
跡保護支援団体である史跡等妙寺サポー
ターの会会長をお努めの善家忠一さんは、
「長く関わってきた等妙寺旧境内が奈良山
等妙寺史跡公園として整備され、生きてい
る間に日の目を見るようになって嬉しい。メ
ンバーの平均年齢が70歳を越え、体力面
で厳しさを感じることもあるが、たくさんの
人に来てもらえるよう頑張りたい。」と意気
込んでいました。
　最後に、山寺保存会及び史跡等妙寺サ
ポーターの会メンバーを募集しています。
町の誇る等妙寺旧境内を大切に思い、汗を
流し、新たな魅力をともに多くの人に伝えま
しょう。お気軽にお立ち寄りください。

　鬼北町で過ごす夏はこれで２度目になりま
す。鬼北町の夏は、きれいな川や伝統的な祭
りなど、美しいものがたくさんあります。しかし、
夏は夏バテや熱中症の危険があります。アイ
ルランド出身の私には、少し暑すぎる気がし
ます。
　アイルランドの夏は、独特な魅力で知られ
ています。多くの国々が暑さに包まれる中、
アイルランドでは穏やかな気候が特徴です。
日中の気温は比較的涼しく、最高でも20度
前後が一般的です。この涼しい気候が、美
しい緑の自然を育み、アイルランドの風景を
豊かにします。
　また、アイルランドの夏は日照時間がとても
長いため、夏至の時期には夜が非常に短く、
太陽が長く空にとどまります。これにより、
地元の人々 やアイルランドを訪れる旅行者は、夜

遅くまで外での活動を楽しむことができます。
　そして、アイルランドの夏は自然の美しさだ
けでなく、文化的なイベントやお祭りも多く
開催されます。音楽やダンスのフェスティバル、
地域ごとの伝統的な催し物が、夏のシーズン
を彩ります。特に、６月から８月にかけては、
各地で多くのイベントが開かれ、地域のコミュ
ニティが一堂に集まります。
　アイルランドの夏は、静かで美しい自然、
活気ある文化、そして穏やかな気候によって、
訪れる人々に心地よい体験を提供します。ア
イルランドを訪れる際には、夏の魅力を存分
に楽しんでみてください。
　私はこの夏、鬼北町のきれいな川で泳いだ
り、美味しい食べ物や花火が楽しめる素晴ら
しい夏祭りを楽しんだりして過ごそうと思って
います。

地域おこし協力隊活動日記

～John 編～

山寺保存会
等妙寺サポーターの会

Summer in Kihoku and Ireland

「史跡等妙寺旧境内を守り、伝えるヒーローズ！」

「夏はイベント盛りだくさん！」
　ケーブルテレビにて放映され、私の出演
していた“せせらぎ魚っちんぐ”の告知映像
はご覧になられましたか？今年は天候不良
により中止となりましたが、来年の開催に向
けて期待を高めていただけたら嬉しいです。
　７月13日に愛治地区で夜市が開催されま
した。夜市の開催が５年ぶりだったので、
大いに盛り上がったように感じました！
　また、７月24日には宇和島牛鬼パレード
に日吉地区の「一希を起こす会」として参
加しました。初めて参加する牛鬼パレード
でしたが、大きな牛鬼が行列を成す様は圧
巻の光景でした。参加者が汗を滝のように
流しながら懸命に牛鬼を担ぐ様子は、“こ
れぞ夏の風物詩”だと感じました。
　まだまだ感染症に対する警戒を怠れない

今日この頃ですが、様々な地域イベント
が復活しており、地域の活気もイベントに
よって取り戻しつつあるように感じます。「地
域おこし」と「お祭り」には親密な関係
があるのではないかと思います。私がお祭
りに参加する理由は地域おこし協力隊だか
らというよりも、お祭りが好きで地域を盛
り上げたいという思い
が強いからです！
　まだまだ暑さが続
きそうですが、水分
をしっかり取りながら
とバランスの取れた
食事で乗り切りましょ
う！

地域おこし協力隊３年目

大村　怜
  おおむら 　さとし
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でちこんか2024 夏の陣　広見川川上り駅伝大会

ほくほく鬼北家族の絆
宮脇健さんご家族
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