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えがお

ねん りん ピッ ク愛顔のえひめ２ ０２ ３鬼北町実行委員会

第１ 回競技委員会次第

１ 開会

２　 あいさつ

３　 全国健康福祉祭（ねん りん ピッ ク） の概要

４　 報告事項

えがお

（１ ）ね んり んピ ック 愛顔 のえ ひめ ２０ ２３ 鬼北町実行委員会競技委員会の
業務について

５　 議事

えがお

（１ ）ねんり んピ ック 愛顔 のえひめ ２０ ２３ ペタ ンク 交流大会 リハーサル大会
開催基本計画について

えがお

（２ ）ねんり んピ ック 愛顔 のえひめ ２０ ２３ ペタ ンク 競技 リハーサル大会
開催要項について

６　 閉会



全国健康福祉祭（ねん りん ピッ ク） の概要

１　 日的

全国健康福祉祭（ねん りん ピッ ク） は、 スポーツ や文化種 目の 交流大会 を始 め、

健康や福祉に 関す る多彩なイベ ント を通 じ、 高齢者を 中心 とす る国民の健康の保

持・ 増進 、社会参加、 生き がい の高揚等 を図 り、 ふれ あい と活力の ある 長寿社会

の形成に寄与する こと を目 的と する。

２　 主催

厚生労働省、 開催地都道府県、 一般財団法人長寿社会開発センター

３　 共催

スポーツ庁

４　 参加者

祭典の主たる 参加者は ６０ 歳以上の者と する が、 世代間交流等 にも 積極的に配慮

する。

５　 事業の内容

（１ ）健康関連イ ベント

スポーツ交流大会、ニ ュースポーツ の紹介、 健康フェ ア等

（２ ）福祉・ 生き がい 関連イベ ント

文化交流大会、美術展、地域文化伝承館等

（３ ）健康、 福祉、生 きがい共通イ ベント

シンポジウム、健康福祉機器展、音楽文化祭、ふれあい広場等

１



６　 開催状況

全国健康福祉祭は、厚生省創立 ５０ 周年を記念して昭和６３年 （１ ９８８年）に第１

回大会が 開催 されて以 来、 毎年、都道府県持 ち回 りで 開催 されてい る。

大会名称 テーマ及び会期
延べ参加

人　員

第１回

ひょ うご大会

いの ち輝 く　 長寿社会

昭和 ６３ 年１０月 ３０ 日（ 日） ～１１月 ２日 （水）
８万人

第２回

おおいた大会

健やか人生　 きら めく 生命

平成元年 １１ 月３ 日（金） ～１ １月 ６日 （月）
１８万人

第３回

びわこ大会

輝く 長寿　 あな たと ともに

平成 ２年 ９月 ２９ 日（土） ～１０月 ２日 （火）
２３万人

第４回

いわて大会

ささ える 長寿　 あな たが 主役

平成 ３年 ９月 ２１ 日（土） ～９ 月２４日 （火）
２７ 万人

第５回

やま なし大会

健やかに　 伸びやかに　 晴れやかに

平成 ４年 １０ 月３１日 （土）～ １１ 月３ 日（火）
３０万人

第６回

京都大会

健康　ふれあい　いきいき長寿

平成 ５年 １０ 月２ 日（土） ～１０月 ５日 （火）
４６万人

第７回

かがわ大会

健康発　長寿行　オリ ーブ色の夙に乗り

平成 ６年 １０ 月２２日 （ニＸ二）～１０ 月２５日 （火）
５５万人

第８回

島根大会

ひろげよ う　 神話の里から　長寿の輪

平成 ７年 １０ 月２１日 （ニ｜二）～ １０ 月２４日 （火）
３３ 万人

第９囲

みや ざき 大会

太陽の国　ひら く長寿の　夢ページ

平成 ８年 １１ 月９ 日（土） ～１ １月 １２ 日（火）
４３万人

第１ ０回

山形大会

すて きに輝け　 ねん りん青春

平成 ９年 ９月 ２０ 日（上） ～９ 月２３日 （火）
５２万人

第１ １回

愛知 ・名 古屋大会

年の輪　大の輪　元気の輪

平成 １０ 年１０月 ３１ 日（土） ～１ １月 ３日 （火）
７０万人

第１ ２回

ふく い大会

ねん りんの　 パワーを生かす　新時代

平成 １１ 年１０月 ９日 （二七） ～１０月 １２ 日（火）
４６万人

第１ ３回

大阪大会

なにわから　 未来にかける　長寿の橋

平成 １２ 年１１月 ３日 （祝）～ １１ 月６ 日（月）
７０万人

第１ ４回

広島大会

あなたの笑顔にあいたいけん

平成 １３ 年１０月 ６日 （ニＸ二）～１０ 月９ 日（火）
６１万人

第１ ５回

ぶく しま大会

ぽん とう の空に輝け　 ねん りんの輪

平成 １４ 年１０月 １９ 日（土） ～１０月 ２２ 目（火）
５１ 万人

第１ ６回

徳島大会

ねん りんの　 渦よ　輪になれ　踊り 出せ

平成 １５ 年１０月 １８ 日（土） ～１０月 ２１ 日（火）
４４万人

第１ ７回

群馬大会

ぐんま発の応援歌

平成 １６ 年１０月 １６ 日（土） ～１０月 １９ 日（火）
５０万人

２



大会名称 テーマ及び会期
延べ参加

人　員

第１ ８回

ふく おか大会

長寿の話　 ひろ げて大の輪　 アジアの和

平成１７年１ １月 １２ 日（土） ～１ １月 １５ 日（火）
５４万人

第１ ９回

しずぉか大会

奏でよう　 ふじのく にから　 健康賛歌

平成１８年１０月 ２８ 日（土） ～１０月 ３１ 日（火）
５７万人

第２ ０回

いば らき 大会

さわやかな　 長寿の風を　 茨城に

平成１９年１ １月 １０ 日（土） ～１ １月 １３ 日（火）
４８ 万人

第２ １回

かご しま 大会

かご しま で　 元気 ・ふれ合い・ ゆめ噴火

平成２０年１０月 ２５ 日（土） ～１０月 ２８ 日（火）
５４万人

第２ ２回

北海道・ 札幌大会

ねん りん に　 夢を大志 を　 青春を

平成２１年９ 月５ 日（土） ～９ 月８ 日（火）
５４万人

第２ ３回

いしかわ大会

光る汗！　 輝く いしかわ　笑顔の輪

平成２２年１０月 ９日 （土）～１０月１２日 （火）
５４万人

第２ ４回

くま もと 大会

大の国に　燃えろ！ ねん りん　夢・ 未来

平成２３年１０月 １５ 日（土） ～１０月 １８ 日（大）
５５万人

第２ ５回

宮城 ・仙台大会

伊達の地に　 実れ ！ねんり ん　 いきいきと

平成２４年１０月 １３ 日（ニＸ二） ～１０月 １６ 日（火）
５１ 万人

第２ ６回

こう ち大会

長寿の輪　龍馬の里で　 ゆめ交流

平成２５年１０月 ２６ 日（土） ～１０月 ２９ 日（火）
４０万人

第２ ７回

とち ぎ大会

咲かせよ う！　 長寿の花 を　 栃木路で

平成２６年１０月 ４日 （土）～ １０月７ 日（火）
４１万人

第２ ８回

やま ぐち大会

おいでませ！　 元気な笑顔　 ゆめ舞台

平成２７年１０月 １７ 日（土） ～１０月 ２０ 日（火）
５４万人

第２ ９回

なが さき 大会

長崎で　 ひら け長寿の　 夢・ みらい

平成２８年１０月 １５ 日（土） ～１ ０月 １８ 日（火）
５５万人

第３ ０回

あき牝大会

秋田からつながれ ！つ らなれ！ 長寿の輪

平成２９年９ 月９ 日（土） ～９ 月１２日 （火）
５２万人

第３ １回

とやま大会

夢つなぐ　長寿のかがやき　 富山から

平成３０年１ １月 ３日 （ニＸ二）～１１ 月６ 日（火）
５５万人

第３ ２回

和歌山大会

あふれる 情熱　 はじ ける 笑顔

令和元年１１ 月９ 日（ 二七）～ １１ 月１２日 （火）
５６万人

第３ ３回

ぎふ大会 【中止】
清流に　 輝け　ひろがれ　長寿の輪

令和 ３年１０月３０日 （土）～ １１ 月２ 日（火）
－

第３ ４回

神奈川・横浜・川崎・相模原大会

神奈川に　咲かせ長寿の　いい笑顔
～未病改善でスマ イル １００歳～
令和 ４年 １１ 月１ ２日 （土）～ １１ 月１ ５日 （火）

－

第３ ５回

えひめ大会

ねん りんを　 重ねた愛顔　伊予に咲く

令和 ５年１０月２８日 （土）～ １０月３ １日 （火）
－

第３ ６回

鳥取大会
令和 ６年開催 （会期未定） －

３



厂裃辱コ

全国 健康 福祉 祭開 催要綱

じ一部改正

厚生省発政第 ２２号

昭和 ６２ 年１ ０月 １７日

老発 １２ １４ 第１号

２７ ス庁 第２ １２号

平成 ２７ 年１ ２月 １４日
白

１　 日　的

全国健康福祉祭（以下 「祭典」 とい う。 ）は、健康及び福祉に 関す る積極的 かつ総

合的な普及啓発活動の展開を通 じ、 高齢者を中心 とする国民の健康の保持・ 増進、社
会参加、 生き がい の高揚等 を図 り、 ふれ あい と活力の ある 長寿社会 の形成に寄与する
こと を目 的と する。

２　 主催等

（１ ）祭典の主催者は、厚生労働省、各開催地都道府県及び（財） 長寿社会開発セン

ター （以下「長寿センター」と いう 。） とし、催 しの内容によ っては各会場麑市
町村を含める こと ができる。

（２ ）祭典の共催者は、ス ポー ツ庁 とす る。

（３ ）必要に応じ 、関係省庁、 関係団体、民 間企業等の後援又 は協賛を 求め る。
３　 都道府県実行委員会

（１ ）開催地都道府県 は、 祭典に必要な企画を行い、 及び これを実施す るた め、 実行
委員会を組織する。

（２ ）実行委員会の組織及び運営については、開催地都道府県が定める。
４　 開催地

開催地は、開催を希望する都道府県のう ちか ら厚生労働大臣が決定する。
５　 開催期間

祭典の開催期間は、原則と して １週 間以内と する 。イ旦し、開催地の会場確保等の事

情からこれに よる こと が困難な場合には、弾力的に運用するこ とは、差 し支えない。
６　 参加者

祭典の主たる 参加者は 、６０歳以上 の者 とす る。

但し、世代交流等にも 積極的に配慮する もの とす る。

７　 事業の内容等

（１ ）祭典の事業 は、 主催者が実施する 主催事業及び関係団体、民間企業等が実施す
る協賛事業とする。

（２ ）祭典の事業は、 健康関連イベント 、福祉・ 生き がい関連イベ ント 及び健康 ・福

祉・ 生き がい共通イベント によ り構成するも のと し、 その内容は概ね次のと おり
とする。

①健康関連イ ベント

ア　 高齢者を 対象 とす る高齢者健康スポーツ 祭を 行う。

（ア）種 目の選定、運営方法等の面で、 競技性の強い種目 や瞬発力を要する もの
はできる だけ避け るこ と。

（イ ）勝敗や優劣 より 、高齢者が幅広く 参加でき るこ とや楽し さに重点を置 くこ

４



と。

（ウ ）高齢者の身体的状況 を十分勘案す るこ と等の面 に配慮を行う とと もに 、高

齢者の健康の保持 ・増進に資するス ポーツの紹介等に努め るも のと する。

また、実施種 目は、概ね開催１ 年前までに決定するこ とと する。

イ　 健康度チェッ ク（血圧、脈拍、 体力測定等） 及び健康相談コーナーを設ける。

この場合、主たる参加者が高齢者である こと にかんがみ、 高齢者健康ス ポー

ツ祭実施時におけ る参加者の健康管理への配慮と とも に、 スポーツ と健康増進、

各種運動 と医学上の注意点等についての啓発 も兼ねる よう に配慮するも のと

する。

ウ　 食品 ・栄養に関する催 しを行う。

②福祉・ 生きがい関連イベント

ア　 高齢者作品展 を行 う。

この場合、高齢者の長年にわたる知恵や経験を積極的に引 き出 し、 広めてい

ける よう 配慮する もの とす る。

イ　 上記のほか、 高齢者の社会参加、生きがいの高揚を図 るた めの催しを積極的

に行 う。

この場合、高齢者がそれぞれの身体的・ 社会的条件に応じ、積極的に社会参

加し、生きがいを 高め てい ける よう にす るた めの環境づく りに 資す るよ う、各

種行政施策・ 民間サー ビス の紹介、 世代間及び地域間の交流等の面に配慮する

もの とする。

③健康、 福祉 ・生 きが い共通イ ベント

ア　 健康、福祉・ 生き がい をテーマ とするシンポジウ ムを行う。

なお、健康及び福祉・ 生きがいをテーマ とする学会を併せて行 うこ とが望ま

しい。

イ　 健康及び福祉 ・生きがいをテーマと する各種展示を行 う。

ウ　 健康福祉機器展を行う。

この場合、高齢者の利用に資する優良な各種機器の展示、 最新の技術・ 情報

の紹介等に配慮するものと する。

８　 祭典の標章

（１ ）祭典のイメ ージの形成・ 定着を図 るため標章を定め る。

（２ ）標章の使用 に関 して は、 別に定め ると ころ によ る。

９　 参加者の募集 ・選定

（１ ）厚生労働省及び開催地都道府県は協議のう え、 各都道府県・ 指定都市 ごと の参

加者数の 目安を決定し、通知する。

（２ ）各都道府県 ・指定都市は 、上記（ １） の参加者数の 目安 を勘案し 、参加者 の募

集・ 選定を行い、 開催地都道府県に通知する。

１０　 参加料等

祭典の運営経費に充て るた め、 必要に応 じ、 参加料を徴す るこ とが でき る。

１１　 実施要綱

（１ ）祭典の実施要綱 は、 本開催要綱に添い、概ね開催１ 年前に開催地都道府県が厚

生労働省および長寿セ ンタ ーと 協議 して これを決定する。

（２ ）開催地都道府県は、 実施要綱を決定したと きは、遅延な くス ポーツ庁に通知す

るも のと する。

５



ねん りん ピッ ク愛顔のえひめ２ ０２ ３鬼北町実行委員会組織図

ねん りん ピッ ク愛顔のえひめ２ ０２ ３鬼北町実行委員会

実行委員会
（総会）

【常任委員会】

◇大会開催に係る 総合的な 計画

◇会則の制定及び改廃

◇事業計画及び予算

◇事業報告及び決算

◇運営委員会 に委任す る事項

◇そ の他大会 開催 に係 る重要な 事項

〔構成〕

○会　長（ １名）

○副会長 （２ 名）

○委　員（２１名）

○監　事（ ２名）

委　仟　　　ミ　　　　　　　　　　　　●・ｌｌ¶１簷ｌ，，，　 報　告
－

運営委員会
【専門委員会】

◇実行委員会から委任 された事項の審議 ・決定

◇緊急事項の審議 ・決定等

○総務・ 企画に関する こと

○競技・ 式典に関する こと

○輸送・ 交通 ・警備・ 防災に関する こと

○医事・ 衛生に関する こと

○広報・ 町民参加活動 ・観光に 関す ること

○健康づ くり 教室に関する こと

○お もてなしイベント に関する こと

○その他会務に必要な こと

〔構成〕

○委員長 （１ 名）

○委　員（１２名）

匸づ畢士　　 ・啻・‥
競技委員会

【専門委員会】

◇運営委員会から委任 された事項の審議 ・決定

◇緊急事項の審議 ・決定等

○大会開催に係る 競技全般の事項に 関す ること

○その他会務に必要な こと

〔構成〕

○委員長 （１ 名）

○委　員（ ７名）

事務局

【庶務】

覧北町保健介護課

（東北町ねん りん ピッ ク推進室）

６



えがお

ねん りん ピッ ク愛顔の えひめ２ ０２ ３ペ タン ク交流大会

リハーサル大会開催基本計画

第３ ５回全国健康福祉祭えひめ大会 （ねんり んピ ック 愛顔のえひめ ２０ ２３ ）におい て、

鬼北町で実施する ペタ ンク 交流大会及びその他関連イ ベン トを 開催する にあ たり 、円 滑な

大会運営 を図 るた めリ ハーサル大会 を実施し、実行委員会、種 目主管団体及びそ の他関係

団体の業務を確認 し、 本大会に係わる準備、 運営等を検証する。

１　 大会名

ねん りん ピッ ク愛顔の えひめ２ ０２ ３ペタン ク競技リ ハーサル大会

２　 開催日

令和 ４年 １１ 月６ 日（ 日）

３　 会　場

鬼元総合公園多目 的広場（愛媛県北宇和郡鬼え町大字永野市１ ２９ ０番地１）

４　 主催等

１） 主催

２） 主管

３） 後援

５

【予定】

ねん りん ピッ ク愛顔の えひめ２ ０２ ３鬼北町実行委員会

愛媛県ペタン ク連盟

鬼北町　鬼北町教育委員会

日　程

１） 受付

２） 開会式

３） 試合開始

４） 閉会式（表形式）

午前 ８時 ００ 分から

午前 ８時 ３０分

午前 ９時００分

午後 ４時００ 分（予定）

６　 競技規則

（１ ）日 本ペタン ク・ プール連盟競技規則に準ず る。

（２ ）－部ロ ーカ ルルール適用 （競技コ ート 等）

（３ ）予選リ ーグ は１ １点 、決勝戦 も１ １点 とす る。

（４ ）ただし決勝 トーナメ ント でカ ドラ ージュがある場合は９ 点と する。

（５ ）上位３ チームに賞状と副賞を授与。

７



７　 競技方法

（１ ）予選１ ブロ ック は４ チームの リー グ戦で行 う。

（参加チーム数に より ３チームのブロッ クあ り）

（２ ）予選リ ーグ の組み合わせ は本部に て決 めさ せて いた だき ます。

（３ ）予選リ ーグの順位は①勝ち数②同率の場合は直接対決の勝者③得失点差の順で決定

する。

（４ ）決勝トーナメン トは 予選 リーグ各ブロ ック １位チームに よる トーナメ ント方式とし、

チーム数によ りカ ドラージュを行う 。（ ９点制）

（５ ）決勝トーナメン トに進出でき なかったチームで リーグ交流戦を９ 点制で行 う。

８　 その他関連イベント

１） おも てな しイ ベント

２） 健康づく リ教室

３） 町内観光案内

４） 休憩所等の設置

９　 広報活動

１） ポス ター の掲示

２） のぼり旗の設置

３） 町広報誌 ・町ホームページへの掲載

８



ねん りん ピッ ク愛顔の えひめ２ ０２ ３ペタン ク競技リ ハーサル大会

開催要項

１　 大会名

２　日

３　日

４　会

５　主

６　主

７　後

８　種

的

時

場

催

管

援

別

ねん りん ピッ ク愛顔のえひめ２ ０２ ３ペクンク競技

リハーサル大会

ねん りんピッ ク愛顔のえひめ２ ０２ ３において鬼北町で実

施す るペクン ク交流大会及びそ の他関連イベント を開催する

にあたり 、円滑な大会運営を図 るためリ ハーサル大会を実施

し、 実行委員会、 種目 主管団体及びその他関係団体の業務を

確認 し、 本大会にかかわる 準備、運営等を検証する。

令和４年 １１ 月６ 日（ 日）

受付 ８： ００ ～　 開会 ８： ３０ ～　 試合開始９： ００～

鬼北総合公園多目 的広場

（愛媛県北宇和郡鬼北町永野市 １２ ９０ 番地 １）

ねん りん ピッ ク愛顔のえひめ２ ０２ ３鬼北町実行委員会

愛媛県ペタンク連盟

鬼北町、 鬼北町教育委員会 （予定）

トリ プルス（性別 ・年齢制 限な し）

※本来のねん りん ピッ クの よう な年齢制限はあり ません。
㎜僵 ■■ ■－－■ －－－■ －－ ■■ －－僵一 韆僵 ■－ ■■ ■■ ■■ ■屬 －一 鈿－ Ｗ儷 ㎜韆 儷■ ■■ ■■ ■驫 －－ －－ ・㎜ －■ 僵■ ■－ ■僵 －－－－－■ －■ 韆■ －■ 僵■ ■■ ■■ －－ ■■ 岬粐 譽■ 番－ ■■ ■■ ■－ ■■ ■㎜ －■ －■ ■－ －－■

９　 競技規則

（１ ）日 本ペタン ク・ プール連盟競技規則に準ず る。

（２ ）一部ロ ーカルルール適用 （競技コート 等）

（３ ）予選リ ーグは１ １点、決勝戦 も１ １点 とす る。

（４ ）ただし決勝 トーナメ ント でカ ドラージュがある場合は９ 点と する。

（５ ）上位３ チームに賞状と副賞を授与。

１０　競技方法

（１ ）予選１ ブロ ック は４ チー ムの リー グ戦で行 う。

（参加チーム数に より ３チームのブロッ クあ り）

（２ ）予選リ ーグ の組み合 わせ は本部に て決 めさ せて いた だき ます。

（３ ）予選リ ーグの順位は①勝ち数②同率の場合は直接対決の勝者③得失点差

の順で決定す る。

９



（４ ）決勝ト ーナメン トは 予選 リー グ各ブロ ック １位チー ムに よる 卜－ナメン

ト方式と し、 チー ム数によ りカ ドラ ージュを行う 。（ ９点制）

（５ ）決勝ト ーナ メン トに進出 でき なか った チー ムで リー グ交流戦 を９ 点制で

行う。

１１　 参加資格

１２ 参加料

１３　 申込方法

１４　 申込締切

１５　 申込先

１６　お開会せ

ペタ ンク 競技愛好者

１， ００ ０円 （１ 人につき）

※参加料は大会当 日受付時にチーム毎でお支払い くだ さい。

参加 申込書に必要事項を記入の うえ郵送またはフ ァッ クスで

お申込み くだ さい。

令和４年 １０ 月１ ４日 （金）

〒７ ９０ －０ ０１ １　 愛媛県松山市子舟町６ －１ －３

チフネビル３ Ｆ　 家庭教師紹介センター内

愛媛県ペタンク連盟　 中野健一　宛て

ＴＥ Ｌ： ０８ ９－ ９２ １－ ０１ ０８

ＦＡ Ｘ： ０８ ９－ ９２ １－ ０１ ０９

メールア ドレス： ｋ－ｎａｋａｎｏ航ｎｔｅｒｌ ｉｎｋ． ｏｒ．ｊｐ

愛媛県ペ クン ク連盟　 会長　 中野健一

ＴＥ Ｌ： ０８ ９－ ９２ １－ ０１ ０８

携　帯： ０９ ０－ ８６ ９３ －８ ０１３

１７　連絡事項

（１ ）競技中 に事故が発生 した場合、主催者側に て応急処置は行い ますが、そ

の他の責任は負いかねます。体調には十分ご留意 くだ さい。

（２ ）お弁当 の斡旋は して おり ませんの で、 各自 でご用意 くだ さい。

（３ ）荒天時の判断は、当 日午前６ 時時点て鬼北地方に大ｍま たは暴風警報の

いずれかが発令さ れている場合は中止と いた しま す。

＊＊ ＊新型コ ロナ感染蔓延時の大会中止判断に関 して ＊＊＊

申込締切 の１ ０月 １４ 日時点に て、 政府 によ る緊急事態宣言ま たは、ま ん延

防止等重点措置の適用を受けている。または、愛媛県独自 の感染拡大特別警戒

期間の場合には大会中止といたします。

１０
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