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体
験
農
園
、
農

業
研
修
制
度
お
よ

び
農
業
法
人
等
へ

の
農
業
就
業
者
支

援
事
業
を
活
用
し
、
新
規
就
農
者
の

確
保
育
成
に
努
め
ま
す
。
ま
た
、
就

農
希
望
者
に
対
し
、
農
地
探
し
や
技

術
研
修
、
販
路
確
保
な
ど
、
一
貫
し

た
就
農
支
援
を
行
い
、
農
業
の
担
い

手
の
確
保
、
育
成
に
努
め
る
と
と
も

に
、
経
営
規
模
の
拡
大
を
志
向
す
る

農
家
へ
の
農
地
の
集
積
を
図
り
、
経

営
の
安
定
化
、
効
率
化
を
促
進
し
、

中
山
間
地
域
等
直
接
支
払
交
付
金
や

多
面
的
機
能
支
払
交
付
金
を
活
用
し

た
施
設
の
維
持
管
理
事
業
を
推
進
し

ま
す
。担
い
手
農
家
や
北
宇
和
高
校
、

関
係
機
関
と
ス
マ
ー
ト
農
業
の
推
進

に
つ
い
て
協
議
を
進
め
ま
す
。

　

有
害
鳥
獣
捕
獲
者
の
労
力
の
軽
減

等
を
図
る
た
め
、
ジ
ビ
エ
の
ペ
ッ
ト

フ
ー
ド
加
工
施
設
の
整
備
に
努
め
ま

　

水
源
の
涵
養
、

国
土
の
保
全
、
快

適
な
環
境
の
形

成
、
木
材
等
の
生

産
な
ど
多
面
に
わ
た
る
機
能
を
持
続

的
に
発
揮
さ
せ
る
た
め
、
新
た
に
森

林
ア
カ
デ
ミ
ー
事
業
を
推
進
し
、
担

い
手
の
確
保
に
努
め
ま
す
。
新
規
林

業
従
事
者
の
労
働
環
境
の
整
備
、
森

林
環
境
譲
与
税
を
活
用
し
た
森
林
整

備
、
林
業
就
業
者
確
保
事
業
の
拡
充

な
ど
に
よ
り
、
担
い
手
の
育
成
確
保

を
図
り
ま
す
。

　

関
係
機
関
と
協
議
し
、
木
質
バ
イ

オ
マ
ス
発
電
事
業
を
推
進
し
ま
す
。

　

町
内
の
元
気
の

あ
る
商
店
や
企
業

を
育
て
る
た
め
、

商
工
会
と
の
連
携

　

鬼
の
造
形
物
、

鬼
の
ウ
ォ
ー
ル
ア

ー
ト
な
ど
の
ア
ー

ト
作
品
を
活
か

し
、「
鬼
嫁
コ
ン
テ
ス
ト
」「
鬼
の
お

太
鼓
コ
ン
テ
ス
ト
」
な
ど
の
イ
ベ
ン

ト
を
継
続
し
、
活
力
あ
る
ま
ち
づ
く

り
を
感
じ
ら
れ
る
よ
う
な
施
策
を
実

施
し
ま
す
。

　

成
川
渓
谷
休
養
セ
ン
タ
ー
の
施
設

整
備
を
行
い
、新
た
な
誘
客
を
図
り
、

観
光
客
の
増
加
を
促
す
取
り
組
み
を

推
進
し
ま
す
。

　　令和４年度

施 政 方 針
「躍動のまち」「安らぎのまち」「躍動のまち」「安らぎのまち」
「満足のまち」を目指して「満足のまち」を目指して

　３月９日に開催された第１回鬼北町議会定例会２日目、兵頭町長が「令和４年度施政方針」
を述べました。その概要をお知らせします。
　施政方針とは、この１年間にどのような施策を行うのか、町の進むべき指針を示すものです。

特
色
あ
る
産
業
を
創
り
育
て
、

　

誰
も
が
元
気
に
働
け
る
ふ
る
さ
と
づ
く
り

農
業
の
振
興

林
業
の
振
興

商
工
業

の
振
興

観
光
・
物
産

の
振
興　
　

す
。
ま
た
、
柚
子
や
キ
ジ
を
は
じ
め

と
す
る
特
産
品
を
使
っ
た
加
工
食
品

な
ど
を
開
発
・
製
造
し
、
特
産
品
の

高
付
加
価
値
化
に
取
り
組
み
ま
す
。

を
図
り
な
が
ら
、
町
に
人
を
呼
び
込

み
、
地
域
活
力
の
創
出
を
図
る
た
め

に
不
可
欠
な
経
済
的
基
盤
の
確
保
、

事
業
者
に
対
し
て
雇
用
奨
励
金
を
交

付
す
る
「
定
住
化
雇
用
促
進
事
業
」、

仕
事
に
役
立
つ
資
格
の
取
得
に
要
す

る
経
費
を
一
部
補
助
す
る
「
資
格
取

得
支
援
事
業
」、
業
務
上
多
量
に
水

道
を
使
用
す
る
事
業
者
に
対
し
て
補

助
す
る
「
企
業
力
強
化
支
援
事
業
」

な
ど
「
鬼
の
町
で
暮
ら
す
・
働
く
支

援
事
業
」
を
活
用
し
、
事
業
所
支
援

に
取
り
組
み
ま
す
。

　

商
店
街
と
連
携
し
た
移
動
販
売

や
、
買
い
物
弱
者
解
消
の
た
め
の
イ

ン
フ
ラ
整
備
の
検
討
な
ど
、
移
動
販

売
事
業
者
へ
の
補
助
制
度
の
整
備
を

進
め
ま
す
。

　

特
産
品
を
活
用
し
た
ふ
る
さ
と
納

税
の
返
礼
品
の
開
発
に
努
め
る
と
と

も
に
「
鬼
北
ブ
ラ
ン
ド
」
と
し
て
の

発
信
力
強
化
を
図
り
、
納
税
者
の
拡

大
に
取
り
組
み
ま
す
。
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地
域
Ｄ
Ｍ
Ｏ
設
立
を
見
据
え
、
関

係
機
関
、
近
隣
市
町
と
連
携
し
、
新

た
な
観
光
分
野
へ
の
取
り
組
み
を
進

め
ま
す
。

　

商
工
会
や
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
宇
和

島
な
ど
就
労
支
援

機
関
と
連
携
を
図

り
、
北
宇
和
高
校
生
を
対
象
と
し
た

企
業
説
明
会
な
ど
を
実
施
し
ま
す
。

　

起
業
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
事
業
補
助

金
を
活
用
し
、
雇
用
の
創
出
を
促
し

ま
す
。

　

企
業
が
参
入
し
や
す
い
環
境
づ
く

り
を
行
い
、
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス

施
設
と
ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
拠
点
施
設

へ
の
事
業
所
誘
致
を
進
め
ま
す
。

　

環
境
問
題
に
関

す
る
住
民
意
識

の
高
揚
を
図
り
、

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ

の
推
進
な
ど
に
よ
り
、
食
品
ロ
ス
を

削
減
し
、
家
庭
系
・
事
業
系
か
ら
排

出
さ
れ
る
ご
み
の
減
量
化
、
グ
リ
ー

ン
購
入
促
進
に
向
け
た
意
識
啓
発
に

取
り
組
む
と
と
も
に
、
生
ご
み
処
理

機
購
入
補
助
や
ご
み
分
別
冊
子
の
各

戸
へ
の
配
付
な
ど
、
３
Ｒ
の
推
進
に

よ
る
再
資
源
化
に
努
め
ま
す
。

　

家
庭
ご
み
を
集
積
場
所
ま
で
持
ち

運
ぶ
こ
と
が
困
難
な
世
帯
に
対
す
る

個
別
収
集
事
業
を
進
め
ま
す
。

　

町
立
北
宇
和
病

院
を
中
核
に
、
町

立
診
療
所
や
民
営

医
療
機
関
と
連
携

を
図
り
な
が
ら
、
地
域
医
療
の
適
正

化
に
努
め
ま
す
。

　

社
会
福
祉
法
人
旭
川
荘
と
の
連
携

を
一
層
推
進
す
る
と
と
も
に
、
地
域
ケ

ア
会
議
や
開
業
医
と
勤
務
医
の
連
絡

会
を
引
き
続
き
開
催
し
、
地
域
の
医

療
、
介
護
、
福
祉
、
保
健
の
包
括
的

な
連
携
、
健
全
な
病
院
運
営
、
住
民

の
健
康
を
守
り
良
質
な
医
療
の
提
供

に
努
め
ま
す
。
ま
た
、
北
宇
和
病
院

の
医
療
機
器
の
更
新
を
行
い
、
疾
病

の
早
期
発
見
、
治
療
に
努
め
ま
す
。

　

南
予
地
域
で
は

「
ふ
る
さ
と
南
予

感
動
体
験
」
と
題

し
た
体
験
型
修
学

旅
行
の
誘
致
、
受
入
に
向
け
た
取
り

組
み
が
進
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
か

ら
、
農
家
民
宿
、
農
家
レ
ス
ト
ラ
ン
、

貸
農
園
、
観
光
農
園
の
開
設
、
改
修

等
の
支
援
な
ど
、
さ
ら
な
る
受
入
れ

体
制
の
充
実
と
魅
力
の
向
上
に
努
め

ま
す
。

　

昨
年
導
入
し
た
レ
ン
タ
ル
サ
イ
ク

ル
を
活
用
し
た
広
域
的
な
観
光
イ
ベ

ン
ト
や
長
期
滞
在
型
の
広
域
観
光

ル
ー
ト
開
発
な
ど
に
取
り
組
み
ま

す
。

　

進
学
な
ど
で
一

度
町
外
に
出
た
女

性
が
、本
町
に
戻
っ

て
働
き
な
が
ら
子

育
て
を
し
た
い
と
思
え
る
よ
う
、
女

性
が
活
躍
で
き
る
場
の
支
援
、
整
備

に
努
め
ま
す
。

　

女
性
が
新
規
就
農
に
取
り
組
め
る

環
境
整
備
に
努
め
、
認
定
農
業
者
の

女
性
割
合
が
増
加
す
る
よ
う
、
就
農

希
望
者
を
募
り
ま
す
。

　

男
性
が
女
性
の
社
会
進
出
を
理
解

し
、
男
女
の
ワ
ー
ク
ラ
イ
フ
バ
ラ
ン

ス
の
両
立
が
実
現
さ
れ
る
よ
う
意
識

の
醸
成
や
支
援
に
努
め
ま
す
。

　

広
見
川
等
を
き

れ
い
に
す
る
清
掃

活
動
や
河
川
の
水

質
検
査
な
ど
水
辺

環
境
美
化
活
動
に
取
り
組
む
と
と
も

に
、「
え
ひ
め
Ａ
Ｉ
–
１
（
環
境
浄

化
微
生
物
）」
の
普
及
活
動
、
合
併

処
理
浄
化
槽
の
整
備
等
を
実
施
し
、

水
質
浄
化
を
図
り
ま
す
。

　

不
法
投
棄
防
止
の
た
め
に
、
監
視

パ
ト
ロ
ー
ル
や
広
見
川
等
統
一
清

掃
、
花
い
っ
ぱ
い
運
動
な
ど
、
町
民

に
よ
る
環
境
保
全
へ
の
取
組
の
継
続

を
支
援
し
ま
す
。

　

令
和
５
年
度
開

所
を
目
指
し
、
新

設
保
育
所
、
小

松
・
さ
く
ら
保
育

所
の
３
保
育
所
体
制
に
よ
る
保
育
施

　

美
し
い
自
然
景

観
や
多
様
な
生
態

系
を
守
り
な
が

ら
、
町
内
で
の
エ

ネ
ル
ギ
ー
自
給
率
向
上
を
目
指
し
、

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
、
蓄
電
池
・

燃
料
電
池
シ
ス
テ
ム
設
置
、
ゼ
ロ
・

エ
ネ
ル
ギ
ー
・
ハ
ウ
ス
導
入
の
た
め

の
補
助
な
ど
を
活
用
し
た
再
生
エ
ネ

ル
ギ
ー
の
普
及
、推
進
に
努
め
ま
す
。

　

豊
富
な
森
林
資
源
を
活
用
し
、
間

伐
材
な
ど
を
利
用
し
た
バ
イ
オ
マ
ス

エ
ネ
ル
ギ
ー
な
ど
の
活
用
を
進
め
ま

す
。

　

高
齢
者
が
住
み

慣
れ
た
地
域
で
安

心
し
て
暮
ら
し
て

い
け
る
場
を
設

け
、
生
き
が
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど

の
閉
じ
こ
も
り
予
防
支
援
に
取
り
組

み
ま
す
。
ま
た
、「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
講
座
」
の
実
施
や
見
守
り
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
の
取
り
組
み
を
継
続
し
、

地
域
ぐ
る
み
で
高
齢
者
を
見
守
る
活

動
を
推
進
し
ま
す
。
宇
和
島
圏
域
の

地
域
連
携
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
核
と
な

る
中
核
機
関
を
広
域
に
設
置
し
、
成

年
後
見
制
度
の
利
用
促
進
を
図
り
ま

す
。

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ
の
支

援
を
行
い
、
高
齢
者
の
生
活
と
社
会

雇
用
の
創
出

資
源
循
環
型

社
会
の
推
進

地
域
医
療　

体
制
の
充
実

グ
リ
ー
ン
・

ツ
ー
リ
ズ
ム

の
推
進　
　

女
性
の　

活
躍
推
進

環
境
保
全

の
推
進　

子
育
て

支
援
策

の
充
実

エ
ネ
ル
ギ
ー

対
策
の
推
進

高
齢
者
福
祉

の
充
実　
　

美
し
い
自
然
を
守
り
活
か
し
、誰
も
が
訪
れ
た
い
、

　

帰
り
た
い
と
感
じ
る
ふ
る
さ
と
づ
く
り

福
祉
の
充
実
で
安
心
生
活
を
確
保
し
、

　

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ふ
る
さ
と
づ
く
り

設
の
統
合
整
備
と
認
定
こ
ど
も
園
の

設
置
を
行
い
ま
す
。
保
育
時
間
の
延

長
、
病
児
保
育
、
一
時
預
か
り
等
の

実
施
に
向
け
て
関
係
各
所
と
調
整
を

図
り
ま
す
。
早
朝
・
い
の
こ
り
保
育

や
障
が
い
児
保
育
を
継
続
し
て
実
施

し
、
子
ど
も
た
ち
が
健
や
か
に
生
ま

れ
育
つ
環
境
づ
く
り
に
取
り
組
み
ま

す
。
放
課
後
子
ど
も
教
室
や
、
ひ
と

り
親
家
庭
学
習
支
援
事
業
を
継
続
実

施
す
る
と
と
も
に
、
不
妊
治
療
の
助

成
や
「
す
く
す
く
鬼
北
っ
子
応
援
給

付
金
」
の
支
給
な
ど
に
取
り
組
み
、

妊
娠
、
出
産
、
子
育
て
の
経
済
的
負

担
の
軽
減
に
努
め
ま
す
。
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参
加
に
よ
る
生
き
が
い
の
充
実
を
図

り
ま
す
。

　

令
和
５
年
度
に
本
町
で
開
催
さ
れ

る
全
国
健
康
福
祉
祭
ペ
タ
ン
ク
競
技

の
開
催
準
備
を
進
め
ま
す
。

　

ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ

ー
シ
ョ
ン
理
念
の

実
現
に
向
け
て
、

精
神
障
害
者
小
規

模
作
業
所
の
運
営
な
ど
を
通
じ
、
障

が
い
者
の
社
会
参
加
や
就
労
機
会
の

提
供
を
進
め
る
と
と
も
に
、
学
校
な

ど
で
の
障
が
い
児
受
入
れ
体
制
の
充

実
を
図
り
ま
す
。　

社
会
福
祉
協
議

会
を
は
じ
め
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
団

体
、Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、

自
治
会
な
ど
の
地
域
福
祉
活
動
を
支

援
し
な
が
ら
、
子
ど
も
か
ら
高
齢
者
、

障
が
い
者
な
ど
全
て
の
人
が
住
み
慣

れ
た
地
域
で
い
き
い
き
と
暮
ら
す
こ

と
が
で
き
る
よ
う
、
地
域
に
お
け

る
支
え
合
い
の
仕
組
み
を
つ
く
り
ま

す
。
ま
た
、
老
朽
化
し
た
保
健
福
祉

施
設
な
ど
の
地
域
活
動
拠
点
の
整
備

に
取
り
組
み
ま
す
。

障
が
い
者　

福
祉
の
充
実

地
域
福
祉

の
推
進　

　

広
報
、
回
覧
、

宇
和
島
ケ
ー
ブ
ル

テ
レ
ビ
を
利
用
し

た
啓
発
を
強
化
す

る
と
と
も
に
、
地
域
防
災
計
画
の
見

直
し
や
避
難
確
保
計
画
の
策
定
を
促

進
し
、
地
域
防
災
体
制
の
確
立
を
図

り
ま
す
。

　

住
民
と
町
職
員
が
共
同
で
感
染
症

対
策
を
考
慮
し
た
訓
練
を
実
施
し
、

防
災
力
の
向
上
を
図
り
ま
す
。ま
た
、

消
防
団
の
処
遇
改
善
、
団
員
確
保
に

取
り
組
む
と
と
も
に
装
備
品
や
老
朽

化
し
た
消
防
施
設
の
更
新
を
行
い
、

消
防
力
の
充
実
、強
化
を
図
り
ま
す
。

　

計
画
的
な
機
器

更
新
を
図
る
と
と

も
に
、
地
域
の
生

活
環
境
の
維
持
・

発
展
を
支
え
、
生
産
性
向
上
や
事
業

の
効
率
化
を
実
現
す
る
た
め
の
イ
ン

フ
ラ
と
し
て
活
用
が
期
待
さ
れ
る

ロ
ー
カ
ル
５
Ｇ
の
導
入
を
検
討
し
ま

す
。

　

サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
施
設
や

ワ
ー
ケ
ー
シ
ョ
ン
施
設
な
ど
を
活
用

し
、
企
業
誘
致
や
移
住
促
進
に
つ
な

げ
ま
す
。

　

Ｊ
Ｒ
近
永
駅
の

改
築
を
は
じ
め
と

す
る
近
永
駅
周
辺

の
再
開
発
を
行

い
、
町
の
中
心
部
と
し
て
の
賑
わ
い

　

公
共
交
通
の
維

持
と
向
上
に
努

め
、
経
済
性
に
優

れ
た
交
通
手
段
の

確
保
、
交
通
弱
者
救
済
の
た
め
の
施

策
を
進
め
ま
す
。

　

Ｊ
Ｒ
の
利
用
を
促
進
す
る
た
め
、

予
土
線
利
用
促
進
対
策
協
議
会
の
構

成
市
町
や
Ｊ
Ｒ
四
国
と
連
携
し
た
取

り
組
み
を
行
い
ま
す
。

　

国
道
、
県
道
、
町
道
、
老
朽
橋
梁

の
整
備
、補
修
の
促
進
に
努
め
ま
す
。

　

奈
良
川
緑
地

公
園
で
の
イ
ベ
ン

ト
開
催
な
ど
を
通

し
、
町
内
の
公
園・

広
場
の
利
用
促
進
を
図
り
、
町
民
の

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
活
用
や
交
流
人

口
増
加
に
努
め
ま
す
。

　

施
設
の
耐
震
化

や
改
築
・
更
新
等
、

計
画
的
に
老
朽
化

施
設
等
の
整
備
を

行
い
ま
す
。
上
水
道
の
電
気
計
装
設

備
の
更
新
工
事
や
、
西
野
々
地
区
に

　

危
険
な
空
き
家

の
適
正
管
理
の
推

進
に
努
め
る
と
と

も
に
、
入
居
可
能

な
空
き
家
は
、
移
住
希
望
者
な
ど
と

の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
図
り
、
有
効
活
用

に
努
め
ま
す
。
空
き
家
に
入
居
す
る

子
育
て
世
帯
に
対
す
る
補
助
拡
充
を

検
討
し
、
再
生
物
件
活
用
事
業
に
も

引
き
続
き
取
り
組
み
ま
す
。

　

交
通
安
全
意
識

の
啓
発
を
図
り
、

地
域
の
見
守
り

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
な

ど
、
住
民
に
よ
る
生
活
安
全
活
動
を

支
援
し
ま
す
。
運
転
免
許
証
を
自
主

返
納
し
た
高
齢
者
に
対
し
、
給
油
券

や
タ
ク
シ
ー
券
の
配
布
な
ど
、
実
態

に
即
し
た
移
動
手
段
の
確
保
に
努
め

ま
す
。
消
費
者
教
育
や
意
識
啓
発
に

よ
っ
て
正
し
い
知
識
の
普
及
に
努
め

ま
す
。

整
っ
た
生
活
イ
ン
フ
ラ
で
快
適
生
活
を
守
り
、

　

誰
も
が
安
全
・
快
適
に
過
ご
せ
る
ふ
る
さ
と
づ
く
り

防
災
・
減
災

対
策　
　
　

情
報
基
盤
の

整
備
・
活
用

都
市
計
画

の
推
進　

交
通
環
境

の
充
実　

住
宅
・
公
園

の
整
備　
　

上
下
水
道
の

整
備
・
保
守

空
き
家
対
策

交
通
安
全
・

防
犯
対
策　

創
出
に
つ
な
げ
ま
す
。

　

近
永
ア
ル
コ
ー
ル
工
場
跡
地
の
未

利
用
地
に
新
た
な
保
育
所
を
建
設

し
、
そ
の
保
育
所
を
中
心
と
し
た
子

育
て
支
援
施
設
、
公
園
、
商
業
施
設

の
建
設
な
ど
の
方
向
性
を
検
討
し
ま

す
。

お
け
る
配
水
管
の
耐
震
管
の
更
新
に

取
り
組
み
ま
す
。

　

農
業
集
落
排
水
施
設
の
接
続
率
の

向
上
と
合
併
処
理
浄
化
槽
の
普
及
な

ど
地
域
の
実
情
に
合
っ
た
生
活
排
水

処
理
施
設
の
整
備
に
取
り
組
み
ま
す
。

令
和
５
年
４
月
１
日
を
目
標
に
農
業

集
落
排
水
事
業
と
公
共
浄
化
槽
等
整

備
推
進
事
業
の
特
別
会
計
を
一
つ
の

公
営
企
業
会
計
に
移
行
し
、
更
な
る

健
全
経
営
を
目
指
し
ま
す
。
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自
ら
学
び
考
え

る
力
を
付
け
さ
せ

る
と
と
も
に
、
学

習
習
慣
、
生
活
習

慣
の
確
立
を
図
り
、
学
力
の
向
上
に

つ
な
げ
ま
す
。

　

ま
た
、
小
・
中
学
生
の
英
語
の
学

力
向
上
の
た
め
、
外
国
語
指
導
助
手

の
常
時
配
置
や
英
語
検
定
受
検
料
の

補
助
な
ど
を
行
い
、
支
援
の
強
化
に

努
め
ま
す
。

　

町
政
に
関
す
る

町
民
と
の
情
報
共

有
を
促
進
す
る

た
め
、
広
報
誌

や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
充
実
、
光
ケ
ー

ブ
ル
網
を
活
用
し
た
新
た
な
情
報
基

盤
の
整
備
な
ど
を
実
施
し
、
町
民
の

町
政
へ
の
参
加
意
識
向
上
を
図
り
ま

す
。

　

伝
統
文
化
を
映

像
に
記
録
し
後
世

に
伝
え
る
デ
ジ
タ

ル
ア
ー
カ
イ
ブ
事

業
を
実
施
し
ま
す
。
あ
わ
せ
て
、
公

民
館
活
動
や
学
校
、
他
の
市
町
と
も

連
携
し
、
伝
統
文
化
の
後
継
者
を
育

成
し
ま
す
。

　

各
学
校
の
創
意

工
夫
に
よ
り
、
地

域
資
源
や
地
域
の

人
材
を
活
か
し
た

教
育
活
動
の
充
実
を
図
り
ま
す
。
ま

た
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
教
育
の
充
実

を
図
る
た
め
、
Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル

構
想
に
基
づ
い
た
児
童
生
徒
１
人
１

台
端
末
の
活
用
を
推
進
し
ま
す
。

　

老
朽
化
が
進
ん
だ
教
育
施
設
・
設

備
の
改
修
を
行
う
と
と
も
に
、
令
和

６
年
３
月
の
全
校
舎
完
成
を
目
指

し
、
広
見
中
学
校
校
舎
の
建
築
を
進

め
ま
す
。

　

北
宇
和
高
校
の
安
定
し
た
生
徒
の

確
保
を
図
る
た
め
、
本
格
的
に
全
国

募
集
を
か
け
る
高
校
と
の
連
携
を
深

め
ま
す
。
魅
力
あ
る
住
環
境
を
提
供

す
る
た
め
の
高
校
寮
の
整
備
や
、
北

宇
和
高
校
生
の
学
習
環
境
の
充
実
の

た
め
の
公
営
塾
の
開
設
な
ど
、
高
校

　

誰
で
も
気
軽
に

取
り
組
め
る
ス

ポ
ー
ツ
プ
ロ
グ
ラ

ム
の
開
発
な
ど

に
よ
り
、
町
民
の
健
康
増
進
を
図
る

と
と
も
に
、
広
見
川
上
り
駅
伝
や
サ

イ
ク
リ
ン
グ
・
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
ス

ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
を
実
施
し

ま
す
。

　

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
促

進
し
、
鬼
北
町
広
見
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ

ン
タ
ー
の
温
水
化
、
ク
ラ
ブ
ハ
ウ
ス

の
整
備
検
討
を
行
い
ま
す
。

　

令
和
４
年
度
当
初
予
算
は
、
今
後

ま
す
ま
す
厳
し
い
状
況
が
到
来
す
る

こ
と
を
踏
ま
え
、
ム
ダ
・
ム
リ
・
ム

ラ
を
省
く
た
め
、
廃
す
べ
き
も
の
は

廃
し
、
改
め
る
も
の
は
改
め
る
と
の

基
本
姿
勢
の
も
と
、
綿
密
か
つ
慎
重

な
試
算
を
も
っ
て
、
歳
入
規
模
を
計

上
す
る
と
と
も
に
、
地
方
創
生
事
業

等
の
喫
緊
の
課
題
に
対
応
す
る
た

め
、
メ
リ
ハ
リ
を
利
か
し
た
予
算
編

成
を
心
が
け
、
歳
出
の
重
点
化
と
抑

制
に
努
め
た
と
こ
ろ
で
す
。

　

ま
た
、
今
後
の
人
口
構
造
や
社
会

　

生
涯
学
習
の
場

や
「
人
権
を
考
え

る
集
い
」
な
ど
の

会
合
を
継
続
的
に

開
催
し
、
人
権
意
識
の
高
揚
を
図
り

ま
す
。

　

自
治
会
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
防
災
士
に
お

け
る
女
性
の
割
合
や
女
性
委
員
の
登

用
を
推
進
す
る
な
ど
、
男
女
の
声
が

共
に
地
域
社
会
に
反
映
さ
れ
る
体
制

づ
く
り
を
支
援
し
ま
す
。

　

等
妙
寺
旧
境
内

な
ど
町
内
遺
跡
の

発
掘
調
査
を
引
き

続
き
行
い
、
保
存

活
動
に
努
め
ま
す
。
等
妙
寺
旧
境
内

の
一
般
公
開
に
向
け
、
等
妙
寺
旧
境

内
ガ
イ
ダ
ン
ス
施
設
整
備
を
行
い
ま

す
。

　

町
の
歴
史
・
文
化
に
関
す
る
講
座
、

講
演
会
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
実
施

し
、
町
の
歴
史
遺
産
に
つ
い
て
、
町

内
外
の
多
く
の
方
に
魅
力
を
発
信
し

ま
す
。

学
校
教
育

の
充
実　

町
民
に
よ
る

地
域
活
動
の

活
性
化　
　

伝
統
文
化
の

継
承
・
発
展

特
色
あ
る　

学
校
づ
く
り

の
推
進　
　

生
涯
学
習
・

生
涯
ス
ポ
ー
ツ

の
充
実　
　

人
権
尊
重
・

男
女
共
同　

参
画　
　
　

文
化
財
の　

保
護
・
活
用

充
実
し
た
教
育
環
境
で
心
豊
か
な
人
を
育
み
、

　
　
　

未
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
を
み
ん
な
で
育
て
る
ふ
る
さ
と
づ
く
り

人
々
の
つ
な
が
り
を
深
め
、
と
も
に
行
動
し
、

　

誰
も
が
自
ら
考
え
取
り
組
む
ふ
る
さ
と
づ
く
り

予
算
編
成
の
基
本
方
針

環
境
の
変
化
に
的
確
に
対
応
し
、
目

指
す
べ
き
ま
ち
を
着
実
に
実
現
し
て

い
く
た
め
に
は
、
持
続
可
能
な
財
政

構
造
の
確
立
に
努
め
て
い
く
こ
と
が

重
要
で
す
。
こ
の
た
め
、
新
年
度
の

予
算
編
成
に
あ
た
っ
て
は
、
地
域
経

済
の
活
性
化
と
人
や
企
業
の
多
様
な

活
動
や
交
流
が
活
発
化
す
る
ま
ち
づ

く
り
の
好
循
環
を
創
出
で
き
る
施

策
・
事
業
の
優
先
化
・
重
点
化
を
図

る
と
と
も
に
、
財
源
確
保
の
徹
底
や

中
長
期
を
見
据
え
た
行
財
政
改
革
に

取
り
組
む
こ
と
に
し
ま
し
た
。

発
の
地
方
創
生
を
目
指
し
た
ま
ち
づ

く
り
を
推
進
し
ま
す
。
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４月 April 鬼のまち くらしのカレンダー

日 医院名・電話番号

３ 河野整形外科クリニック☎22－1822
富山医院☎45－0360

市立宇和島病院小児科☎25－1111

10 宇和島徳洲会病院☎22－2811
大野内科医院☎45－0141

上田小児科☎25－0100

17 松﨑クリニック☎58－4828
清家消化器内科クリニック☎22－2266

こおり小児科☎24－5633

24 鈴木整形外科・外科☎52－0104
清水内科・循環器内科☎22－1492

市立宇和島病院小児科☎25－1111

29 溜尾整形外科☎52－3133
吉田内科泌尿器科医院☎25－1330

市立宇和島病院小児科☎25－1111

休日当番医

002 令和４年度施政方針
006 くらしのカレンダー
007 まちのニュース
012 第７回鬼の造形大賞
014 まちのアルバム
015 愛媛ＦＣ１市町１選手応援事業
016 公共浄化槽等整備推進事業のご案内
017 令和４年度狂犬病予防注射の実施
018 Information
020 文化の広場
022 健康ほくほく通信・戸籍の窓
023 Happy Birthday

024
ほくほく鬼北家族の絆
健康づくり応援レシピ

CONTENTS_ 目次今月の表紙
　約18年ぶりにふき
替えが行われた明星
草庵と、広場に咲く
しだれ梅。真新しい
かやぶき屋根と桃色
の花が明星ヶ丘を春
らしく彩っていまし
た。

人口と世帯数　２月28日現在
人　口 9,711人 （－11）
男　性 4,547人 （－ 8）
女　性 5,164人 （－ 3）
世帯数  4,901世帯（－ 3）

※（　 ）は前月比です。

日　SUN 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT

3/27 3/28 3/29 3/30 3/31 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

Ｐ 近永・泉

Ｐ 近永・泉

Ｐ 好藤・愛治・三島

Ｐ 好藤・愛治・三島

犬

犬

古 近永

古 好藤・愛治

犬 日吉Ｐ

犬 日吉Ｐ

英

人 英

Ｐ
…人権・心配ごと・行政相談　　…古紙回収日
…ペットボトル回収日　　…犬・ねこ引取日
…エイダとクリスデールの英会話教室

人
犬

古

英

昭和の日

町内小学校入学式
日吉中学校入学式

消防団入団式
辞令交付式

広見中学校入学式

町内保育所入園式

がん検診
日 場所 受付時間 子宮がん

18 広見体育センター
9:30～11:00 ○（体・頸）

13:00～14:00 ○（頸）

20 好藤公民館 13:00～14:00 ○（頸）

21 泉公民館 13:00～14:00 ○（頸）

22 日吉保健センター 13:00～14:00 ○（頸）

25 愛治公民館 13:00～14:00 ○（頸）

26 広見体育センター
9:30～11:00 ○（体・頸）

13:00～14:00 ○（頸）

28 三島公民館 13:00～14:00 ○（頸）
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問 町民生活課　福祉係　内線2118

お知らせ
Info  

特別児童扶養手当・特別障害者手当、障害児福祉手当について
４月１日から「眼の障害」の認定基準が一部改正されます

改正のポイント
　①視力障害の認定基準を改正します。
　 　良い方の眼の視力に応じて適正に評価できるよう、「両眼の視力の和」から「良い方の眼の視力」

による認定基準に変更します。
　②視野障害の認定基準を改正します。
　 　これまでのゴールドマン型視野計に基づく認定基準に加えて、自動視野計に基づく認定基準を

規定します。
【認定請求について】
■新しい認定基準による認定請求手続きは、令和４年４月以降に行えます。
■ 今回の改正により、これまで該当していた人が該当しなくなることや特別児童扶養手当の障害等

級が下がることはありません。
■特別障害者手当は、視覚障害（視力障害および視野障害）のみでは該当しません。
■請求には診断書が必要な場合があります。（診断書の作成には時間がかかることがあります。）
※ それぞれの手当に応じて取り扱いが異なります。詳しくはお問い合わせいただくか、鬼北町ホー

ムページをご参照ください。

お知らせ
Info  

鬼北町コミュニティ施設
整備事業の補助について

問 企画振興課　地域活力創出係　内線2212

　鬼北町では、令和３年度からコミュニティ
の維持や地元の負担軽減のため、集会所施設
に係る整備補助内容を拡充しました。
　施設の経年劣化に伴う補修、備品の故障や
新設、集会所敷地の整備等をお考えでしたら
企画振興課まで事前にご相談ください。

表　彰
Topics

佐々木誠さんに愛媛県国民
健康保険団体連合会表彰

　佐々木誠さん（歯科医師）＝近永＝に愛媛県国
民健康保険団体連合会表彰が贈られました。
　佐々木さんは、平成22年から鬼北町国民健康保
険運営協議会委員として活動。長年にわたり、国
民健康保険の健全な運営に尽力されたことが評価
され、このたびの受賞となりました。

拡充した補助内容
■集会所整備事業に係る補修、取壊し
■集会所備品整備事業
■集会所敷地整備事業
　詳しくは担当までご連絡ください。

お知らせ
Info  

鬼北町長、議会議員等の給料、報酬について据え置き答申

　２月16日、鬼北町特別職報酬等審議会の青木武司会長が兵頭
町長に町長や議員等の給料、報酬を据え置くよう答申しました。
　答申では、長い間改定されておらず、県内の他の町と比較す
ると低い水準ではあるが、新型コロナウイルスの影響により失
業者が出ている厳しい地域経済の状況となっていることなどを
理由としました。 ▲答申する青木武司会長
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広報きほく　2022.4 8

お知らせ
Info  

成川渓谷グリーンマーケット開催のお知らせ

問 企画振興課　地域活力創出係　内線2212

開催日（４月～９月の毎月最終日曜日）
４月24日　５月29日　６月26日
７月31日　８月28日　９月25日

※雨天中止の場合は翌月第１日曜日に変更します。
時　間　10時～ 15時
場　所　成川渓谷キャンプ場
出店希望者の方は田中までお問い合わせください。
　　田中寸美子　☎090－1008－1401

　４月から９月の毎月最終日曜日に、成川渓谷グリーンマーケットを開催し
ます。グリーンマーケットでは、野菜、コーヒー・ワッフル、カントリー雑
貨、木彫り工芸品、苔玉、大人服などのハンドメイド作品の販売やアロママッ
サージもあります。ぜひご来場ください。

問 えひめ南予きずな博実行委員会　☎0895-28-6146

お知らせ
Info  

えひめ南予きずな博が４月24日（日）開幕します！

　平成30年７月豪雨災害からの創造的復興に向けて頑張っている南
予のＰＲと、復興の過程で生まれた地域内外の人々との絆の強化や
交流の持続的拡大を図るため、南予全域で「えひめ南予きずな博」
を開催します。
　４月24日（日）に南予文化会館（宇和島市）で実施するオープニン
グイベント「きずなサミット」を皮切りに、被害が大きかった宇和
島市、大洲市、西予市でのシンボルイベント、南予地域の食や自然、
体験を生かした「いやし体験プログラム」など多彩な催しを実施し
ていきます。最新情報はきずな博公式ホームページをご覧ください。

期　間　４月24日（日）～ 12月25日（日）
主　催　えひめ南予きずな博実行委員会
Ｈ　Ｐ　https://kizunahaku.com/

お知らせ
Info  

令和３年度２月の鬼北町工事入札結果

問 総務財政課　管財係　内線2209

入札日 工事名 場所 工事概要
落札業者

主管課
落札額（税抜）

14 サテライトオフィス駐車場
フェンス設置工事 近永 フェンス設置工事

㈲鬼城建設
企画振興課

1,360,000円

14 農業水路等長寿命化・防災減災事
業つつみが奥池工事 奈良 施工延長　 Ｌ=19m

ため池廃止 Ｎ=１式
松栄建設㈴

農林課
2,000,000円

問



Kihokuʼs News

お知らせ
Info  診療所診察日の変更について

問 日吉診療所　☎44-2250

　令和４年４月から日吉診療所および三島診療所の診察日が変更になります。大変ご迷惑をおかけ
しますが、ご理解とご協力のほどよろしくお願いします。

お知らせ
Info  

第２回鬼北町議会臨時会報告

　第２回鬼北町議会臨時会（２月９日開催）に、議案２件、同意２件が提案され、全ての案件につい
て原案のとおり可決されました。
　　■工事変更請負契約（２災国補第3103号町道牛打線道路災害復旧工事（その１））の締結について
　　■工事変更請負契約（史跡等妙寺旧境内ガイダンス施設建設工事）の締結について
　　■鬼北町教育委員会教育長の任命について　
　　■鬼北町教育委員会委員の任命について

日
　
吉

月 火 水 木 金
午　前 〇 〇 〇 愛治 〇
午　後 〇 愛治 三島 〇

　診療時間　午前８時30分～ 12時　　午後１時30分～５時

三
　
島

月 火 水 木 金
午　前 〇（代診） 〇（代診）
午　後 〇

　診療時間　午前９時～ 12時　　午後２時～５時
　※愛治診療所は変更ありません。

お知らせ
Info  

縦覧期間は４月１日から４月28日

土地・家屋価格等縦覧帳簿
問 町民生活課　資産評価係　内線2124・2125

　令和４年度土地価格等縦覧帳簿および家屋
価格等縦覧帳簿を４月１日（金）から４月28日

（木）まで縦覧に供します。（土日・祝日を除く
８時30分から17時15分まで）
　縦覧できる方は、固定資産税（土地・家屋）
の納税者です。縦覧には本人確認できるもの
をご持参ください。

お知らせ
Info  北高生がＣＭを制作

　愛媛朝日テレビが毎年開催している「ふるさ
とＣＭ大賞えひめʼ 22」に、昨年に続き北宇和
高等学校がエントリーしました。
　今回作成したオリジナルＣＭは、町で暴れる
鬼王丸に高校生たちが取り組む町づくりを伝
え、地域の魅力を知ってもらうというストー
リーになっています。残念ながら受賞とはなり
ませんでしたが、今後５回の放送が行われる予
定となっていますので、ぜひご覧ください。

　当臨時会において、松浦秀樹氏
＝奈良＝が教育長の任命（再任）、
五島暁氏＝下大野＝が教育委員会
委員の任命（新任）に同意され、
２月24日付けで就任しました。

松浦秀樹氏 五島暁氏
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お知らせ
Info  

請求忘れはありませんか？

18歳までの子どもの医療費を助成しています
問

問

町民生活課　福祉係　内線2119

企画振興課　地域活力創出係　内線2212

対象者
　０歳から18歳までの子ども
　※18歳到達後の３月末まで
■０歳から中学３年生まで
　事前申請のうえ、資格証を使用してください。
■中学卒業後から高校等卒業まで
　一旦自己負担し、領収書を一カ月単位で整理
して請求してください。
【請求に必要なもの】
■領収書　■印鑑
■保護者（被保険者）の振込口座が分かるもの
■子どもの保険証と学生証（写し可）
■子ども自身に収入があればその明細書

注意点
■ 学校（保育所）等での傷病については、学校

安全災害共済給付制度を利用してください。
■ 他の公費助成が受けられる方は対象となり

ません。
請求期限
　診療を受けた日の属する月の翌月の初日から
起算して３年以内
受付窓口
■町民生活課　福祉係
■日吉支所

お知らせ
Info  

４月１日から「いしむら整形外科前」にバス停が新設されます

循環線の新バス停設置に係る路線の延伸とダイヤの改定について

　４月１日から町営バスの循環線が「いしむら整形外科前」を循環します。バス停の新設に伴い、
ダイヤの変更が行われていますので、ご利用の際は今一度ご確認ください。
　※運行回数、運賃の変更はありません。

町営バス循環線時刻表（令和４年４月１日改正）　太字の部分を改正しています。
乗降箇所 １便 ２便 ３便 ４便 ５便 ６便 ７便 ８便

北宇和病院前 7：40 9：15 10：15 11：15 13：35 14：38 15：50 17：25
鬼北町役場前（中央公民館） 7：42 9：17 10：17 11：17 13：37 14：40 15：52 17：27
近永栄町 7：44 9：19 10：19 11：19 13：39 14：42 15：54 17：29
伊予銀行前（近永駅前） 7：46 9：21 10：21 11：21 13：41 14：44 15：56 17：31
JR近永駅 7：49 9：24 10：24 11：24 13：44 14：47 15：59 17：34
大野内科前 7：51 9：26 10：26 11：26 13：46 14：49 16：01 17：36
フジ 7：57 9：32 10：32 11：32 13：52 14：55 16：07 17：42
篠原医院前 8：02 9：37 10：37 11：37 13：57 15：00 16：12 17：47
ドラッグセイムス 8：04 9：39 10：39 11：39 13：59 15：02 16：14 17：49
ダイレックス 8：07 9：42 10：42 11：42 14：02 15：05 16：17 17：52
いしむら整形外科前 8：12 9：47 10：47 11：47 14：07 15：10 16：22 17：57
赤松酒店前 8：16 9：51 10：51 11：51 14：11 15：14 16：26 18：01
森の三角ぼうし 8：22 9：57 10：57 11：57 14：17 15：20 16：32 18：07
南愛媛病院 8：28 10：03 11：03 12：03 14：23 15：26 16：38 18：13
出目駅 8：31 10：06 11：06 12：06 14：26 15：29 16：41 18：16
えひめ南農協鬼北広見支所前 8：34 10：09 11：09 12：09 14：29 15：32 16：44 18：19
鬼北町役場前（宇和島バス） 8：37 10：12 11：12 12：12 14：32 15：35 16：47 18：22
北宇和病院前 8：38 10：13 11：13 12：13 14：33 15：36 16：48 18：23
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Kihokuʼs News

お知らせ
Info  

入学・就職・転勤等による引越しシーズン

忘れずに住所変更の手続きを行いましょう！
問 町民生活課　戸籍住民係　内線2111 ～ 2113

　住民票の住所の異動届（転出届・転入届・転居届など）は、国民健康保険および国民年金の資
格の確認や、選挙人名簿への登録などにつながる大切な手続きです。
　お住まいの市区町村で、行政サービスを確実に受けられるようにするため、入学・就職・転勤
等により、住所に変更があった方は、速やかに住民票の住所変更の届出を行ってください。

お知らせ
Info  

後期高齢者医療保険料率が変わります

◆他の市区町村に転出・転入する場合 ◆同一の市区町村内で転居する場合
住民票の異動届（転出届、転入届、転居届等）の手続き方法

「転出前に」
転出届を提出して
転出証明書を受け取る

引越前の
市区町村

引越先の
市区町村

お住まいの
市区町村

「転居した日から14日以内に」
転居届を提出

「転出した日から14日以内に」
転出証明書を添えて
転入届を提出

※ 正当な理由がなく住民票の異動の
届出をしない場合、５万円以下の
過料に処されることがあります。

身分証明書となる「マイナンバーカード」
の住所等は、最新のものにする必要があ
りますので、手続きの際は、マイナンバー
カードも忘れずに持参してください。

　後期高齢者医療制度では、医療給付費に見合う保険料収入を確保し、健全な運営を維持するため、
２年に１度保険料率を見直しています。

（　）内は令和２・３年度の数値

均等割額の軽減

お問い合わせ
　愛媛県後期高齢者医療広域連合　☎089-911-7734
　鬼北町役場町民生活課課税管理係　☎0895-45-1111（内線2123）

保険料（年額）

限度額66万円
（64万円）

＊10円未満切捨て

均等割額

49，140円
（47，720円）

所　得　割　額

（総所得金額等－基礎控除額）　×　所得割率
※基礎控除額：43万円 　　　　9.09％　

（9.02％）　

＝ +

対象者の所得要件 軽減割合
43万円＋10万円×（給与・年金所得者の数－１）以下 ７割

43万円＋28.5万円×（世帯の被保険者数）＋10万円×（給与・年金所得者の数－１）以下 ５割
43万円＋52万円×（世帯の被保険者数）＋10万円×（給与・年金所得者の数－１）以下 ２割
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第７回 鬼の造形大賞
　鬼北町が推進する「鬼のまちづくり」の一環として2015年から実施している「鬼の造形大賞」。今回
は過去最多となる102作品の応募があり、新たな賞として教育長賞、ありがとうサービス賞、愛媛FC賞
が加わりました。㈱ありがとうサービスは、今年度から成川渓谷施設の指定管理者となっており、愛媛
FCは、１市町１選手応援事業により町との交流が深められています。
　２月10日、中央公民館で審査会が開催され、各賞の代表者らが真剣な表情で作品を観察し審査を行い
ました。審査の結果、入賞した16作品は次のとおりです。

議長賞

GAKI
西田奈央さん（広島県）

優秀賞

考える角鬼　つの→くん
手代木チカさん（東京都）

最優秀賞（鬼北町長賞）

垂れ幕「鬼」
渡邉　洋平さん（愛媛県）愛媛銀行賞

神出鬼行
藤原修子さん（愛媛県）

伊予銀行賞

極へ至り鬼と成れ
渡邉彩乃さん（千葉県）

教育長賞

歌舞鬼二代目＆坊茶学校劇団
佐藤好男さん（岡山県）

広報きほく　2022.4 12
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鬼
北
町
商
工
会
長
賞

愛嬌のある鬼
大嶋哲郎さん（栃木県）

広
見
郵
便
局
長
賞

歌舞鬼
豊嶋丈志さん（兵庫県）

Ｊ
Ａ
え
ひ
め
南
賞

慈母敗子
東京都立総合芸術

高等学校造形部（東京都）

オニ科オニ属　鬼
月野遼さん（京都府）

鬼頭ランプ
武田美知代さん（東京都）

丑三つ時の秘密のパーティー
よるさん（千葉県）

姑獲鳥夜叉（ウブメヤシャ）
芹川潤也さん（東京都）

隠（おぬ）
石橋エイジ・マキコさん（大阪府）

オニガシマ
小川達也さん（愛知県）

考える鬼
佐伯剛陽さん（愛媛県）

日
吉
夢
産
地
社
長
賞

三
角
ぼ
う
し
社
長
賞

農
業
公
社
社
長
賞

特
別
賞
柚
鬼
媛
賞

特
別
賞
鬼
王
丸
賞

愛
媛
Ｆ
Ｃ
賞

あ
り
が
と
うサ

ー
ビ
ス
賞

第７回鬼の造形大賞作品展示
　入賞作品のほか、応募のあった作品を下記にて展示してい
ます。皆さんぜひご来館ください。

場　　所 展示期間
　鬼北町歴史民俗資料館１階　　　　11月27日（日）まで
開館時間　　９時～ 17時　　　　　休 館 日　月曜日
入 館 料　　 200円
問い合わせ　企画振興課　地域活力創出係　内線2213
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地域で働く木材市場の仕事を学ぶ
◎日吉小学校森林教室

大正期建築の民家を未来に繋ぐ
◎明星草庵かやぶき屋根ふき替え作業

　２月21日、日吉小学校で今年度５回目となる森
林教室が行われました。
　日吉農林公社の山内翔平さんを講師に迎え、小
学３，４年生８人が「木材市場の競り」について
学びました。日吉原木市場に行き林業について学
ぶ予定としていましたが、新型コロナウイルスの
感染防止のため中止に。その代わりとして、山内
さんが、日吉原木市場で撮影してきた作業現場や
働く人のインタビューをまとめた動画を作成し、
児童たちに動画を通して原木市場の役割を分かり
やすく伝えていました。

　２月22日、下鍵山にある明星草庵のかやぶき屋
根のふき替え作業が終わりました。
　作業は12月20日から約２ヵ月かけて行われ、川
上義範さんを中心に高知県の職人が担いました。
平成15年以来となる全面のふき替え作業。新しい
屋根には、高知県いの町と栃木県のかやが使用さ
れています。
　明星草庵では、日吉盆栽会が座敷雛の展示を行っ
ています。４月３日までの展示となっていますので、
座敷雛とともにふき替えた屋根もぜひご覧ください。

豊かな心、思いやりの心を育む
◎近永小学校人権の花運動

長い年月を経て母校のために活用
◎北宇和高校高校寮建築に向けた伐採

　２月25日、近永小学校４，５，６年生が近永地区
の社会福祉施設や「まもるくんの家」として子ど
もたちの登下校などを見守る地域住民の方などに
人権の花を贈りました。
　人権の花運動は、子どもたちが協力して花を育
てる中で生命の尊さを実感し、豊かな心、優しさ、
思いやりの心を育むことを目的として毎年実施し
ています。贈った花は、人権擁護委員とともに11
月に植え、大切に育ててきたパンジー。児童たち
は笑顔で、地域住民に花を手渡していました。

　２月上旬、奈良にある北宇和高校の学校林で高校
寮の建築に使われるヒノキの伐採が行われました。
　町では、高校魅力化プロジェクトの一環として高
校寮の建築を予定しています。学校のために使用さ
れることから愛媛県所有の学校林の無償譲渡が決
まり、日吉農林公社の職員により477本のヒノキが
切り出されました。この木は昭和25年に植栽され
たヒノキ5,148本の一部で、当時の生徒らが下刈り、
枝打ちなどを行ってきました。今後切り出された木
は製材され、愛媛銀行の隣に建築予定の高校寮に生
まれ変わる予定です。



2022.4　広報きほく15

愛媛FC１市町１選手応援事業
■
自
己
紹
介
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

沖
縄
県
出
身
、
背
番
号
15
番
デ
ィ
フ
ェ
ン
ダ
ー
の
大
城
蛍
で
す
。

　

今
シ
―
ズ
ン
よ
り
愛
媛
Ｆ
Ｃ
で
プ
レ
ー
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　

愛
媛
県
の
こ
と
は
ま
だ
知
ら
な
い
こ
と
が
多
い
の
で
す
が
、

　

皆
さ
ん
か
ら
い
い
と
こ
ろ
を
い
っ
ぱ
い

　

教
え
て
も
ら
い
な
が
ら
、

　

色
ん
な
と
こ
ろ
に
行
っ
て
み
た
い
と

　

思
っ
て
い
ま
す
！

　

宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
！

辻 周吾 36 15 大城 蛍■
自
己
紹
介
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

背
番
号
36
番
ゴ
ー
ル
キ
ー
パ
ー
の
辻
周
吾
で
す
。

　

愛
媛
Ｆ
Ｃ
で
の
プ
レ
ー
は
２
０
２
０
シ
ー
ズ
ン
か
ら

　

今
年
で
３
年
目
に
な
り
ま
す
。

　

鬼
北
町
の
担
当
も
３
年
目
に
な
り
ま
す
の
で
、

　

鬼
北
町
の
魅
力
を
多
く
の
方
に
知
っ
て
頂
く
た
め
に
も
、

　

今
後
も
色
々
な
情
報
を
発
信
し
て
い
き
た
い
で
す
！

1997年7月21日生
出身：千葉県　前所属チーム 横浜FC
愛媛FC　３年目� 187cm ／ 80kg

2000年9月16日生
出身：沖縄県　前所属チーム Y.S.C.C.
愛媛FC　１年目� 180cm ／ 72kg

■
今
季
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

チ
ー
ム
が
掲
げ
て
い
る
Ｊ
３
優
勝
、
１
年
で
Ｊ
２
昇
格
が
目
標
で
す
。

　

そ
の
た
め
に
僕
も
愛
媛
Ｆ
Ｃ
に
来
た
の
で
、

　

勝
利
の
た
め
に
全
力
で
プ
レ
ー
し
た
い
で
す
。

　

ま
た
個
人
の
目
標
と
し
て
は
、
全
試
合
出
場
、
Ｊ
３
最
小
失
点
で
す
！

■
プ
レ
ー
ス
タ
イ
ル
や
特
徴
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
ず
は
ヘ
デ
ィ
ン
グ
や
、
守
備
の
カ
バ
ー
リ
ン
グ
（
味
方
の
カ
バ
ー
）
を

　

ぜ
ひ
見
て
欲
し
い
で
す
。

　

特
に
味
方
の
ゴ
ー
ル
を
守
る
大
事
な
ポ
ジ
シ
ョ
ン
な
の
で
、

　

粘
り
強
い
守
備
を
見
て
も
ら
い
た
い
で
す
。

　

 

攻
撃
の
部
分
も
ビ
ル
ド
ア
ッ
プ
（
攻
撃
を
組
み
立
て
る
こ
と
）
が
得
意
で
す
の
で
、

　

そ
こ
も
注
目
し
て
く
だ
さ
い
。

■
鬼
北
町
の
印
象
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

地
名
の
イ
ン
パ
ク
ト
が
と
て
も
強
く
、と
て
も
か
っ
こ
い
い
地
名
だ
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

 

僕
た
ち
が
普
段
サ
ッ
カ
ー
を
し
て
い
る
松
山
か
ら
、
少
し
距
離
は
離
れ
て
い
ま
す
が
、

　

近
い
う
ち
に
自
分
自
身
で
行
っ
て
、い
い
と
こ
ろ
を
一
杯
探
し
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

マッチタウン鬼北町（鬼北町の日）は、
5月29日（日） ヴァンラーレ八戸戦!!
大城蛍選手、辻周吾選手の応援に
ぜひニンジニアスタジアムまでご来場ください！

■
今
季
の
目
標
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

ま
ず
は
チ
ー
ム
の
目
標
で
あ
る
Ｊ
３
優
勝
、
Ｊ
２
昇
格
が
一
番
の
目
標
で
す
。

　

 
個
人
の
目
標
と
し
て
は
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
（
ニ
ン
ジ
ニ
ア
ス
タ
ジ
ア
ム
で
開
催
す
る
試
合
）

で
の
ス
タ
メ
ン
出
場
が
目
標
で
す
。

　

 

プ
レ
ー
を
し
て
チ
ー
ム
に
貢
献
し
、
フ
ァ
ン
・
サ
ポ
ー
タ
ー
と
共
に

　

勝
利
の
喜
び
を
分
か
ち
合
い
た
い
で
す
！

■
プ
レ
ー
ス
タ
イ
ル
や
特
徴
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

 

僕
は
ゴ
ー
ル
キ
ー
パ
ー
な
の
で
、
愛
媛
Ｆ
Ｃ
の
ゴ
ー
ル
を
守
る
べ
く
、

　

相
手
の
シ
ュ
ー
ト
を
止
め
る
シ
ュ
ー
ト
ス
ト
ッ
プ
に
注
目
し
て
欲
し
い
で
す
。

　

 

ま
た
身
長
が
１
８
７
㎝
あ
る
の
で
ハ
イ
ボ
ー
ル
（
セ
ン
タ
リ
ン
グ
な
ど
）
の

　

処
理
も
皆
さ
ん
に
注
目
し
て
見
て
頂
き
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
！

■
鬼
北
町
の
印
象
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

 

昨
年
き
じ
鍋
を
初
め
て
食
べ
て
、
イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
で
も
発
信
を
さ
せ
て

　

頂
い
た
の
で
す
が
、
と
て
も
美
味
し
く
、
す
ぐ
に
食
べ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

き
じ
肉
の
味
が
と
て
も
良
か
っ
た
で
す
。

　

鬼
北
町
の
「
安
森
洞
そ
う
め
ん
流
し
」
に
は
、
今
年
こ
そ
行
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

 

ス
タ
ジ
ア
ム
の
雰
囲
気
を
感
じ
な
が
ら
、
選
手
が
プ
レ
ー
す
る
姿
を
見
て
頂
く
と

ワ
ク
ワ
ク
し
ま
す
よ
！

サ
ッ
カ
ー
の
魅
力
と
は
・
・
・

　

 

チ
ー
ム
で
戦
う
ス
ポ
ー
ツ
な
の
で
、
選
手
・
サ
ポ
ー
タ
ー
に
一
体
感
が
生
ま
れ
て

勝
利
の
喜
び
を
共
感
で
き
ま
す
！



広報きほく　2022.4 16

公共浄化槽等整備推進事業のご案内

事業内容
　浄化槽の設置から管理までを町が主体となって
行う「町設置型」の浄化槽事業です。
事業対象地区
　この事業は、農業集落排水の処理区域を除く町
内全域が対象となります。
事業分担金
　町で設置する浄化槽本体の工事費の一部とし
て、事業分担金を申請者に負担していただきます。
限度額内の工事であれば、負担金額は工事費用の
１割です。限度額を超えた分については全額個人
負担となります。

浄化槽使用料
　浄化槽の使用開始後は、保守点検、消毒薬品補
充、汚泥引抜、清掃や法定検査など、法律で義務
付けられた維持管理を町が行います。それらにか

かる費用を公共浄化槽使用料として、次のとおり
納めていただきます。

注意点
■事業対象は専用住宅、併用住宅、集会所です。
■ 町が行う工事は浄化槽本体のみです。宅内配管

および浄化槽に接続する流入流出管は使用者に
施工していただきます。

■ 浄化槽本体（ブロワ―・放流ポンプを含む）に対
しての維持管理費は、浄化槽使用料に含まれて
います。宅内配管および浄化槽に接続する流入
流出管の維持管理費は使用者負担となります。

■ 浄化槽の本体工事は町が行いますので、個人で
浄化槽設置をした後の申請は受理できません。

■ 工事希望開始日の２カ月前には申請書を提出し
てください。

■ 令和４年度の受付期限は令和４年11月30日
（水）です。また、予算の都合により早期に受付
を終了させていただく場合があります。

■ その他不明な点については環境保全課へご連絡
ください。

【浄化槽】
　日常生活での汚水やし尿を微生物の働きにより分
解・浄化し、放流するための施設です。私たちは１日
１人当たり約250㍑の水を使用しており、その水の多
くは汚水となって水路や河川へと流れていきます。水
環境を守るため、汚水を処理し、きれいな水を取り戻
すのが浄化槽です。

【合併処理浄化槽】
　トイレ・台所・風呂・洗濯等、家庭から出る全ての
生活雑排水を処理します。例えば、１人が１日で汚し
た水をBOD（※）で表すと、【し尿13g＋生活雑排水
27g＝合計40g】となり、合併処理浄化槽の汚れの除去
率は90％以上のため、処理後は４g以下となります。
　一方で、単独処理浄化槽は65％以上の処理能力しか
なく、トイレのみの処理のため合併処理浄化槽の８倍
も汚れていることになります。
※ BOD… 水の汚れ具合を表す単位で、微生物が汚れを分解す

るために必要な酸素量のことです。

問 環境保全課　環境衛生係　内線2442

　鬼北町では河川環境の改善と快適な生活環境の実現のため、合併処理浄化槽の設置を推進しています。
　令和３年度までに650基以上の公共浄化槽を整備しました。令和４年度は、33基の事業実施に向けて取り組
む計画としています。設置検討の一助となるよう事業のご案内をします。

人槽区分 補助限度工事費 算定の方法

５人槽  837,000円 延床面積160.00㎡以下

７人槽 1,043,000円 延床面積160.01㎡以上

10人槽 1,375,000円

母屋・部屋（160㎡以下
＋160㎡以下）または一
軒に台所および風呂が
２つ以上

※ 算定の方法はあくまで一例です。詳しく知りたい方
はお問い合わせください。

【引用元】
発行：社団法人　全国浄化槽団体連合会
監修： 環境省大臣官房廃棄物・リサイクル対策部廃棄物対策課（環境再生・

資源循環局　廃棄物適正処理推進課）浄化槽推進室
平成14年10月発行「快適な生活と美しい環境を守る合併処理浄化槽」Ｐ4

基本料金 １戸当たり 1,980円／月
人数割り １人当たり  660円／月

例）専用住宅で４人家族の毎月の使用料
　　基本料金1,980円+（660円×4人）=4,620円

合併処理浄化槽のしくみ

【合併処理浄化槽とは…】
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近永・好藤地区
水　 分 ８：50 ～ ８：55 水分集会所
北　 川 ９：00 ～ ９：05 北川集会所
成　 川 ９：10 ～ ９：15 成川集会所
今 在 家 ９：20 ～ ９：25 今在家集会所
奈 良 中 ９：30 ～ ９：40 奈良中組集会所
奈 良 下 ９：45 ～ ９：50 奈良下組集会所

中 野 川
９：55 ～ 10：00 等妙寺一号橋

10：05 ～ 10：10 中野川集会所
芝 10：15 ～ 10：20 芝集会所

近　 永 10：25 ～ 10：35 近永集会所
永 野 市 10：40 ～ 10：50 永野市集会所
吉　 波 11：05 ～ 11：10 吉波集会所
西　 仲 11：15 ～ 11：20 西仲集会所
東　 仲 11：25 ～ 11：30 東仲集会所

内 深 田
11：35 ～ 11：40 平井中集会所
11：45 ～ 11：55 好藤公民館

沢　 松 12：00 ～ 12：05 沢松集会所

清　 延
12：10 ～ 12：15 柏田生活改善センター
12：20 ～ 12：25 清延集会所

成　 藤 12：30 ～ 12：35 成藤新田神社下

近　 永
12：40 ～ 12：45 国遠団地集会所
12：50 ～ 13：10 役場河川敷駐車場（階段前）

愛治・泉地区

大　 宿
９：00 ～ ９：05 土屋バス停前
９：10 ～ ９：20 大宿集会所

生　 田
９：25 ～ ９：30 生田中組集会所
９：35 ～ ９：40 夫婦岩集会所

清　 水 ９：45 ～ ９：50 上組集会所

畔　 屋
９：55 ～ 10：00 大平集会所下

10：05 ～ 10：10 畔屋集会所
清　 水 10：15 ～ 10：25 愛治公民館
西 野 々 10：30 ～ 10：35 西野々集会所
小西野々 10：40 ～ 10：45 小西野々集会所

小　 倉
10：50 ～ 10：55 小倉コミュニティセンター
11：00 ～ 11：05 宮野々集会所

上　 川 11：10 ～ 11：15 上川集会所下（消防詰所前）
岩　 谷 11：20 ～ 11：25 岩谷集会所
興 野 々 11：30 ～ 11：35 芳組集会所

出　 目
11：40 ～ 11：45 喜来橋前
11：50 ～ 11：55 興野々橋前（油谷側）

興 野 々 12：00 ～ 12：05 興野々生活改善センター

出　 目

12：10 ～ 12：15 新田集会所下
12：20 ～ 12：25 中島集会所
12：30 ～ 12：35 峠集会所
12：40 ～ 12：45 出目生活改善センター

近　 永 12：50 ～ 13：00 役場河川敷駐車場（階段前）

三島・日吉地区
下 鍵 山 ９：00 ～ ９：10 日吉支所前

上 鍵 山

９：15 ～ ９：20 上鍵山集会所
９：25 ～ ９：30 上鍵山上本村集会所
９：35 ～ ９：40 長谷集会所
９：45 ～ ９：50 黒川上集会所
９：55 ～ 10：00 黒川下集会所

日 向 谷

10：10 ～ 10：15 出口集会所
10：20 ～ 10：25 日向谷生活改善センター
10：30 ～ 10：40 上中合集会所
10：45 ～ 10：50 日向谷御番所跡公園

上 大 野 11：00 ～ 11：05 上大野集会所

父野川下

11：10 ～ 11：15 下本村集会所
11：20 ～ 11：25 川口集会所
11：30 ～ 11：35 上本村集会所
11：40 ～ 11：45 音地集会所

父野川中
11：55 ～ 12：00 野々谷集会所
12：05 ～ 12：10 宮成集会所

川　 上
13：00 ～ 13：05 川上農業構造改善センター
13：10 ～ 13：15 小越集会所
13：20 ～ 13：25 古用集会所

延　 川 13：30 ～ 13：35 小野川集会所
久　 保 13：40 ～ 13：45 久保集会所

小　 松
13：50 ～ 13：55 三島グラウンド
14：00 ～ 14：05 中組集会所
14：10 ～ 14：20 三島公民館

下 大 野
14：25 ～ 14：30 下大野上組集会所
14：35 ～ 14：40 下大野集会所

広　 見 14：45 ～ 14：50 広見集会所

４／ 　15(金)
４／ 　17(日)

４／ 　20(水)

狂
犬
病

�

予
防
注
射
日
程

狂
犬
病
予
防
注
射
を
次
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

生
後
91
日
以
上
の
犬
に
は
必
ず
受
け
さ
せ
ま
し
ょ
う
。

狂犬病予防注射（集合注射）を
受ける際のお願い

　事前に時間帯・実施場所をご確認いただ
き会場にお越しください。
　また、新型コロナウイルスの影響により、
急遽日程を延期、または中止することがあ
ります。
　 環境保全課　廃棄物対策係　内線2441問

◆予防注射１頭につき 3,100円（年１回）
　※お釣りのいらないようにしてください。
◆�どの会場でも注射できますので、都合がつく

会場へお越しください。
◆送付された案内ハガキを必ずご持参ください。
◆�体調の良くない犬は獣医師に相談するか、動

物病院で接種してください。
◆�注射には少なからず副作用があります。心配

な方は獣医師に事前に相談してください。
◆�犬は、必ずクサリ等でつなぎ、噛みつく癖の

ある犬には必ず口輪をしてください。
◆�しっかりと犬を抑えられる方が会場へお越し

ください。
◆�新規登録や死亡・転出など登録手続きは事前

に環境保全課で行ってください。
◆�当日は大変混雑しますので、会場での登録手
続きは一切受け付けません。

令和３年度から注射料金が
3,100円（100円値上げ）
になっていますので、ご注
意ください。



くらしのお知らせ

日　
時

　

４
月
24
日
㈰

　

９
時
〜
12
時　

13
時
〜
16
時

30
分

　

な
お
、
閉
庁
日
の
た
め
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
に
関
す
る
手
続
き
の
み

の
対
応
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

町
民
生
活
課
戸
籍
住
民
係

　

内
線
２
１
７
１
、２
１
１
１
〜

２
１
１
３

日　

時

　

４
月
24
日
㈰
※
予
約
が
必
要

　

13
時
〜
16
時（
受
付
は
15
時
ま
で
）

場　
所

　

近
永
公
民
館　

１
階
会
議
室

問
い
合
わ
せ

▼
企
画
振
興
課

　

地
域
活
力
創
出
係

　

内
線
２
２
１
３

▼
え
ひ
め
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー

　

南
予
事
務
所

　

☎
０
８
９
３
―
５
７
―

６
７
０
５

　

県
管
理
道
路
の
「
清
掃
美
化
」

に
ご
協
力
い
た
だ
け
る
団
体
（
２

名
以
上
）
を
常
時
募
集
し
て
い
ま

す
。
詳
し
く
は
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

県
道
路
維
持
課

　

☎
０
８
９
―

９
１
２
―

２
７
２
１

　

皆
さ
ん
の
あ
た
た
か
い
ご
協

力
に
よ
り
、
２
月
末
ま
で
に
１
，

３
４
３
，
２
０
４
円
の
活
動
資
金

が
集
ま
り
ま
し
た
。
活
動
資
金

は
全
額
日
赤
愛
媛
県
支
部
へ
送
金

し
、
今
後
、
災
害
救
助
活
動
な
ど

日
本
赤
十
字
社
の
人
道
的
活
動
に

役
立
て
ら
れ
ま
す
。

　

活
動
資
金
は
随
時
受
け
付
け

て
お
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
ご

支
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

町
民
生
活
課
福
祉
係

　

内
線
２
１
１
７

　

令
和
４
年
度
の
国
民
年
金
保
険

料
は
、月
額
１
６
，５
９
０
円
で
す
。

日
本
年
金
機
構
か
ら
送
ら
れ
る
納

付
書
は
、
金
融
機
関
・
郵
便
局
・

コ
ン
ビ
ニ
等
の
窓
口
や
電
子
納
付

で
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま

た
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
や

便
利
で
お
得
な
口
座
振
替
も
あ
り

ま
す
。
収
入
の
減
少
や
失
業
等
に

よ
り
、
保
険
料
を
納
め
ら
れ
な
い

場
合
は
、
必
ず
免
除
・
納
付
猶
予

制
度
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

▼
宇
和
島
年
金
事
務
所

　

国
民
年
金
課

　

☎
０
８
９
５
―

２
２
―
５
４
４
０

▼
町
民
生
活
課
保
険
年
金
係

　

内
線
２
１
１
４

　

令
和
４
年
４
月
１
日
か
ら
、
成

年
年
齢
が
引
き
下
げ
ら
れ
る
こ
と

に
伴
い
、
有
効
期
間
10
年
の
旅
券

の
発
給
等
を
申
請
で
き
る
年
齢
が

20
歳
以
上
か
ら
18
歳
以
上
に
引
き

下
げ
ら
れ
ま
す
。ま
た
、旅
券
の
発

給
等
の
申
請
に
当
た
り
親
権
者
の

同
意
が
不
要
と
な
る
年
齢
も
18
歳

以
上
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
す
。
詳

し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

町
民
生
活
課
戸
籍
住
民
係

　

内
線
２
１
１
３

　

代
か
き
・
田
植
え
の
濁
り
水
を

流
し
て
い
ま
せ
ん
か
？
止
水
板
を

き
ち
ん
と
利
用
し
浅
水
で
代
か
き

を
行
え
ば
、
濁
水
流
出
防
止
と
コ

ス
ト
削
減
に
繋
が
り
ま
す
。
肥
料

や
土
の
流
出
を
抑
え
、
身
近
な
清

流
を
守
り
ま
し
ょ
う
！ 

問
い
合
わ
せ

　

 

広
見
川
等
農
業
排
水
対
策
協

議
会（
鬼
北
町
役
場
農
林
課
内
）

内
線
２
４
３
３

　

鬼
北
町
で
は
、日
頃
か
ら
医
療・

教
育
・
保
健
等
の
各
分
野
に
お
い

て
、
発
達
障
が
い
児
（
者
）
へ
の

支
援
を
中
心
と
し
た
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。
町
民
の
皆
さ
ん
に
お

い
て
も
、
自
閉
症
や
発
達
障
が
い

を
正
し
く
理
解
し
て
い
た
だ
き
、

み
ん
な
で
支
え
合
え
る
社
会
の
実

現
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

　

※
自
閉
症
の
方
は
、
脳
の
発
達

の
違
い
か
ら
、
他
の
人
の
気
持
ち

や
感
情
を
理
解
す
る
こ
と
や
、
そ

の
場
の
空
気
を
読
む
こ
と
が
苦
手

と
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
、

社
会
生
活
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
難
し
い
こ
と
か
ら
、
本
人
が

理
解
し
て
い
る
言
葉
、
写
真
や
イ

ラ
ス
ト
で
説
明
す
る
な
ど
、
周
り

の
サ
ポ
ー
ト
が
重
要
で
す
。

問
い
合
わ
せ

　

町
民
生
活
課
福
祉
係

　

内
線
２
１
１
７

受
験
資
格

　

年
齢
17
歳
以
上
34
歳
未
満
の

者
で
、
大
学
卒
業
者
ま
た
は
令
和

５
年
３
月
末
日
ま
で
に
大
学
卒
業

見
込
み
の
者

申
込
期
間

　

４
月
１
日
㈮
〜
４
月
18
日
㈪

１
次
試
験

　

５
月
７
日
㈯　

体
力
試
験

　

５
月
８
日
㈰　

教
養
試
験

　

※ 

そ
の
他
詳
細
は
、
愛
媛
県
職

員
採
用
情
報
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

宇
和
島
警
察
署
警
務
課

　

☎
０
８
９
５
―

２
２
―

０
１
１
０

　
　

内
線
２
１
２

　

聴
覚
障
が
い
者
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
支
援
す
る
手
話
通

訳
者
お
よ
び
要
約
筆
記
者
の
養
成

研
修
に
つ
い
て
、
次
の
と
お
り
受

講
者
を
募
集
し
ま
す
。

◆
手
話
通
訳
者
Ⅱ

研
修
期
間

　

５
月
〜
令
和
５
年
１
月

日　
程　
月
１
回　

※
土
曜
日

会　
場

▼
西
条
市
内
（
東
予
会
場
）

▼
西
予
市
内
（
南
予
会
場
）

定　
員　
各
会
場
20
人

受
講
対
象

　

手
話
通
訳
者
養
成
講
習
会
（
手

話
通
訳
Ⅰ
課
程
）
の
修
了
者
ま
た

は
同
程
度
の
知
識
・
技
術
（
特
定
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愛
媛
県
警
察
官

（
大
学
卒
程
度
）
募
集

募
集
等

お
知
ら
せ

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
臨
時
交
付
窓
口
開
設

え
ひ
め
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー

「
愛
結
び
」
会
場
開
設

愛
ロ
ー
ド
サ
ポ
ー
タ
ー

募
集
中
！

日
赤
活
動
資
金
ご
協
力
の
お
礼

４
月
２
日
～
８
日
は

発
達
障
が
い
啓
発
週
間

農
業
濁
水
の
流
出
を

防
止
し
ま
し
ょ
う
！

成
年
年
齢
引
き
下
げ
に
伴
う

旅
券
申
請
の
変
更
に
つ
い
て

手
話
通
訳
者
お
よ
び
要
約
筆

記
者
養
成
研
修
に
つ
い
て

令
和
４
年
度
の

国
民
年
金
保
険
料
の
お
知
ら
せ

日時  ４月20日㈬　９時～ 15時
　　 ※ひまわりは10時から
場所 ◆鬼北町総合福祉センターひまわり
　　 ◆日吉保健センター
問 人権…町民生活課戸籍住民係  内線2113
　 行政…総務財政課行政係  内線2206
　 心配…社会福祉協議会  ☎45－3709

「人権・行政・心配ごと相談」



Information

３月18日から鬼北町オリジナルフレーム切手が販売
　このオリジナルフレーム切手
は、鬼北町と日本郵便の「包括連
携協定」における鬼北町の観光
PR、地域振興策の一環として作
成しました。鬼の造形大賞の最優
秀賞作品を中心に鬼王丸や柚鬼媛
がデザインされています。
　３月18日、近永公民館で贈呈式
が行われ、二宮伸一宇和島郵便局
長から兵頭町長にオリジナルフ
レーム切手が贈られました。

販売価格　1,550円（税込）
※森の三角ぼうし、日吉夢産地では1,650円（税込）

販売場所　県内全郵便局、徳島中央郵便局、高松中央郵便局
高知中央郵便局、森の三角ぼうし、日吉夢産地

の
障
が
い
者
や
日
常
生
活
の
簡
単

な
会
話
が
で
き
る
、
手
話
サ
ー
ク

ル
活
動
を
続
け
て
き
た
等
）
を
有

す
る
者
で
、
県
内
に
居
住
ま
た
は

勤
務
す
る
者

申
込
期
間

　

４
月
６
日
㈬
〜
４
月
27
日
㈬

◆
要
約
筆
記
者

コ
ー
ス　
　

手
書
き
コ
ー
ス

　
　
　
　
　

パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス

研
修
期
間

　

５
月
〜
令
和
５
年
２
月

日　
程

　

月
１
〜
５
回

※
土
、
日
曜
日

会

場

西
条
市
内

定

員　
各
コ
ー
ス
10
人

受
講
対
象

　

県
内
に
居
住
ま
た
は
勤
務
す
る

者
。
た
だ
し
、
要
約
筆
記
奉
仕
員

養
成
研
修
修
了
者
に
つ
い
て
は
、

補
講
コ
ー
ス
を
受
講
可
能
。

申
込
期
間

　

４
月
６
日
㈬
〜
５
月
18
日
㈬

問
い
合
わ
せ
・
申
込
み
先

愛
媛
県
視
聴
覚
福
祉
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
８
９
―

９
２
３
―

９
０
９
３

◆
入
門
課
程

日　
時

　

６
月
６
日
㈪
〜
11
月
21
日
㈪
の

毎
週
月
曜
日

　

13
時
30
分
〜
15
時
30
分

場　
所

　

宇
和
島
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内

容

　

手
話
を
初
め
て
学
ぶ
方
の
た
め

の
入
門
課
程
（
全
21
回
）
を
開
催

定

員　
12
人

※
先
着

受
講
料

　

無
料　

※
テ
キ
ス
ト
代
（
３
，

３
０
０
円
）・
フ
ェ
イ
ス
シ
ー
ル
ド

（
実
費
）
は
受
講
生
負
担

対
象
者

　

宇
和
島
圏
域（
宇
和
島
市
・
松

野
町
・
鬼
北
町
・
愛
南
町
）に
住
所
、

ま
た
は
勤
務
先
が
あ
る
方

申
込
期
間

　

４
月
１
日
㈮
〜
４
月
28
日
㈭

◆
基
礎
課
程

日　
時

　

５
月
23
日
㈪
〜
12
月
５
日
㈪
の

毎
週
月
曜
日

　

19
時
〜
21
時

場　
所

　

宇
和
島
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

内　
容

　

令
和
３
年
度
以
前
に
入
門
課

程
を
修
了
し
た
方
を
対
象
に
、
基

礎
課
程
（
全
25
回
）
を
開
催

※
継
続
受
講
生
以
外
の
方
で
申
込

み
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、
必

ず
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

定

員　
３
人

※
先
着

受
講
料

　

無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
（
３
，

３
０
０
円
、
入
門
課
程
で
購
入
済

み
方
は
不
要
）・
フ
ェ
イ
ス
シ
ー

ル
ド
（
実
費
）
は
受
講
生
負
担

対
象
者

　

宇
和
島
圏
域（
宇
和
島
市
・
松

野
町
・
鬼
北
町
・
愛
南
町
）に
住
所
、

ま
た
は
勤
務
先
が
あ
る
方

申
込
期
間

　

４
月
１
日
㈮
〜
４
月
22
日
㈮

各
課
程
の
申
込
み
方
法

　

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、
宇
和
島
市
福
祉
課
へ
提
出

問
い
合
わ
せ
・
申
込
み
先

　

宇
和
島
市
福
祉
課

障
害
福
祉
係

☎
０
８
９
５
―

２
４
―

１
１
１
１

　

心
の
健
康
に
関
す
る
個
別
相
談

を
無
料
で
行
っ
て
い
ま
す
。学
校
、

職
場
、
家
庭
等
で
の
悩
み
を
一
人

で
抱
え
て
い
ま
せ
ん
か
？
一
人
で

悩
ま
な
い
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

日　
時

４
月
25
日
㈪

　

13
時
30
分
〜
16
時

（
３
名
程
度
ま
で
）

対
象
者

　

鬼
北
町
に
居
住
地
を
有
す
る
者

場　
所

　

広
見
保
健
セ
ン
タ
ー

相
談
員

　

臨
床
心
理
士
（
面
談
形
式
）

　

予
約
制
の
た
め
、
希
望
さ
れ
る

方
は
４
月
18
日
㈪
ま
で
に
問
い
合

わ
せ
先
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

保
健
介
護
課
保
健
係

内
線
２
５
０
６

2022.4　広報きほく19

相

談
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
の
ご
案
内

宇
和
島
圏
域
手
話
奉
仕
員
養
成

講
座
受
講
生
募
集

▲切手のデザイン

▲贈呈式の様子
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あ
り
て
無
き
程
の
幸
せ
寒
す
み
れ

伊
藤

京

寒
晴
や
九
時
に
予
約
の
美
容
院

井
谷

け
い

遠
ち
の
子
念
ふ
寒
晴
の
空
蒼
し

浜
田

千
鶴

出
不
精
を
コ
ロ
ナ
に
か
こ
つ
け
冬
籠
り

高
田

弘
子

何
か
せ
ね
ば
焦
る
自
分
や
冬
の
日
記福

本

恵
子

い
た
わ
り
の
言
の
葉
う
れ
し
梅
の
花小

西

あ
や

悴
め
る
手
の
ひ
ら
に
あ
る
ひ
と
り
言高

橋

妙

目
覚
め
れ
ば
景
色
消
え
ゆ
く
春
の
雪藤

田

光
子

寒
晴
や
稜
線
す
っ
き
り
心
ま
で

松
岡

寛
孝

初は
つ

閻え
ん

魔ま

火
と
血
で
赤
き
地じ

獄ご
く

絵え

図ず

久
保
田
由
布

名
も
知
ら
ぬ
寒か
ん

星せ
い

仰あ
お

ぐ
通つ

夜や

帰
り

氏
本
佐
喜
恵

水す
い

仙せ
ん

が
咲
く
荒あ
れ

庭に
わ

の
あ
ち
こ
ち
に

金
子

和
子

広
げ
待ま

つ
掌
て
の
ひ
らに
落
つ
雪
の
華は
な

木
原

幸
江

口
つ
け
て
一ひ
と

息い
き

に
飲
む
寒
の
水

末
廣

典
子

長
ら
へ
て
苦く

楽ら
く

半
々
豆
を
撒ま

く

善
家

初
穂

そ
こ
こ
こ
の
土
盛
り
上
が
り
春
を
待
つ

土
居
原
佳
子

ど
ん
ど
焼
太
き
火ひ

柱ば
し
ら

天
を
突つ

く

古
谷

久
代

日ひ

脚あ
し

伸の

ぶ
庭
で
老
犬
ご
ろ
寝
す
る

渡
邊
三
代
子

愛
媛
若
葉
ひ
ろ
み
句
会

愛
治
俳
句
会

　引っ越しのシーズンになると、「賃貸住宅を退去したら、敷金を超える高額な原状回復費用を請求された」
というような相談が寄せられます。国土交通省の「原状回復をめぐるトラブルとガイドライン」では、通常使
用による破損や経年変化によるものは貸主の負担、通常の使用方法を超える使い方による汚れや傷は入居者の
負担とされています。
　例えば、台所のひどい油汚れ、タバコによる壁紙の変色や臭い、下地の張り替えが必要なクギ穴、落書き、ペッ
トによる柱などの傷や臭いなどは「通常の使用方法を超える」として入居者の負担になります。ただし、費用
の全てを負担する必要はありません。壁紙の一部が汚れた場合は、その壁一面分の張り替え費用のみを負担す
るのが原則です。一方で、部屋の全面を新しく張り替えることは次の入居者を確保する目的で行うグレードアッ
プと考えられ、貸主負担となります。経過年数も考慮され、通常の使用方法なら、壁紙は丸６年住めば、張り
替え費用を負担する必要がなくなるとされています。
　また、契約書に「ハウスクリーニング代は借主負担と
する」などの特約の記載があると、退去時に代金を請求
されますので、契約前に契約内容をよく確認しておきま
しょう。退去時のトラブルを未然に防ぐためには、入居
前に部屋の傷や汚れを写真などで記録しておくことが大
切です。困ったら鬼北町消費生活相談窓口（45－1111）に
ご相談ください。

賃貸住宅の退去トラブル
� ～敷金を取り戻すために～

参
考:

国
土
交
通
省

「
原
状
回
復
を
め
ぐ
る
ト
ラ
ブ
ル
と
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」

消費生活だより
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思い出しづらいのかもしれません。残
り時間はわずかですが、日々の小さな
積み重ねで、徐々にでも上達すること
を期待したいです。
　４月以降は泉貨紙を使った商材開発
中心の活動に
なります。また、
泉 貨 紙のこと
を知ってもらう
ために、もっと
町外にＰＲする
機会を増やし
たいと思ってい
ます。

きほくのまち人探訪

ALTの鬼の里Ｄiary ～ Chrisdelle編～

地域おこし協力隊活動日記
　今年の冬は暖かくなる日が多かった
と感じます。菜の花も早いうちから咲
いていましたね。
　先月は和紙の原料となる楮（こうぞ）
の収穫を行いました。北宇和高校の先
生方・学生さんと一緒に作業しました
が、昨年よりも収穫量が大分増えまし
た。楮の生命力に驚くばかりです。再
来年には、鬼北町産の原料のみで和紙
が作れるかもしれません。
　紙漉き作業も終了間近になりました
が、昨年できていたことができなくなっ
ていて、少なからずがっかりしていま
す。感覚に頼るところが大きいため、

　全国小学生バドミントン選手権大
会、日本バドミントンジュニアグラン
プリ2021など昨年３度の全国大会に出
場した芝結衣さん。この春小学校を卒
業した芝さんは、四国大会での優勝、
さらに県大会では小学２年生のときか
ら連覇を果たすなどさまざまな大会で
好成績を残しています。
　バドミントンは、お姉さんが西予市
のクラブで練習をスタートしたこと
がきっかけで小学１年生から始めまし
た。クラブの練習は週に４回あります
が、練習のない日でも家の近くや体育
館で家族と練習するほどバドミントン

　春が来ました！私はとても興奮して
います。桜が咲いているのを見るのが
大好きなので、一番好きな季節です。
桜は美しく繊細だと思います。そよ風
に落ちる花びらは、春に雪が降ってい
るように見えます。それは、夢のよう
で魔法のようでもあります。
　春の訪れとともに、お菓子などに春
のフレーバーが登場します。桜の味が
する食べ物や飲み物にワクワクしてい
ます。日本らしい抹茶も私の好きなフ
レーバーの１つです。

アメリカでは、桜や抹茶の味はほと

に夢中の毎日です。合宿や遠征もあり、
家族で山口県にまで行ったこともある
そう。家族は、遠征や大会の応援に行
くことを楽しみにしていますが、コロ
ナ禍の影響により中止や人数制限が行
われ、参加が難しくなっています。
　芝さんの最大の武器は、体力とフッ
トワーク。小柄な体格でもしっかりと足
を使って粘り強くシャトルを拾います。

ナショナルチームの選手とも対戦し、
全国トップレベルの強さや技術を体感
した芝さん。「中学生になってもバドミ
ントンを続け、全国大会出場を目指し
たい」と目標を力強く話していました。

んど売っていません。代わりにキウイ、
パイナップル、ストロベリー、その他
のベリーなどのフレーバーが春に人気
があります。私が特に好きな飲み物は
ストロベリーレモネード。いちごの甘
味とレモンの酸味が相まってさわやか
なドリンクです。昨年の夏に久しぶり
に飲みましたが、甘すぎるように感じ
ました。日本に来てから味覚が変わっ
たようです。
　４月に入り、新学期が始まります。
今年も生徒たちに一所懸命英語を教え
たいと思います。

「高校生と一緒に楮を収穫しました」

「大好きなバドミントン　中学でも全国大会に出場したい」

「My favorite spring has come」

地域おこし協力隊２年目

粟
あわ

野
の

　正
まさ

臣
おみ

芝
しば

　結
ゆ

衣
い

さん

▲収穫した楮
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　健康診断を受けて、「腎臓の機能が少し気になりますね」や「尿蛋白が出
てますね」と言われたことがある方はいらっしゃいませんか？また、病院
へ行っても、「もう少し様子をみますか」や「これくらいなら大丈夫ですよ」
と言われた経験はありませんか？
　腎臓は、「おしっこをつくる」働き以外にもさまざまな機能があること
をご存知ですか？

　腎臓にはたくさんの働きがあり、また他の生活習慣病と同じように自覚
症状がないことから、きちんと健診を受けて適切な対応をしないと気付か
ないうちに進行して腎不全の状態になる危険があります。
　腎機能が低下すると一番怖いのは透析になることです。透析になると腎
臓を移植するか、週に３回透析（機械で血液をきれいにすること）をしな
いと生きられなくなります。
　腎臓の改善や重症化を予防するためには、食生活や運動習慣、歯周病予防、
禁煙も大事ですが、少しでも早い段階から対処することが最も重要です。
　しかし、腎臓専門医は愛媛県内にも少なく、鬼北町内にはいません。そ
こで、北宇和病院に月に１回第４金曜日に、松山赤十字病院腎臓内科部長
の上村太朗先生をお招きできることになりました。関心のある方は、鬼北
町役場保健介護課もしくは北宇和病院外来までお問い合わせください。

北宇和病院
だより

興
野
々
に
広
が
る
菜
の
花
畑
。

こ
れ
は
農
業
を
営
む
中
本
誉
さ

ん
が
９
月
末
に
食
用
と
し
て
植

え
た
も
の
で
す
。
12
月
末
頃
か

ら
２
月
頃
ま
で
花
が
咲
く
前
の

も
の
を
収
穫
し
、
出
荷
し
て
い

ま
す
。
花
畑
は
約
３
反
あ
り
、

一
面
に
広
が
る
黄
色
の
花
に
春

の
訪
れ
を
感
じ
ま
し
た
。

編
集
後
記

▼
全
国
各
地
か
ら
鬼
を
テ
ー
マ

に
し
た
作
品
が
集
ま
っ
た
第
７

回
鬼
の
造
形
大
賞
。
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
よ

り
自
宅
で
過
ご
す
時
間
が
増
え

た
こ
と
も
影
響
し
た
の
か
過
去

最
多
の
応
募
数
と
な
り
ま
し

た
。
刺
繍
や
木
彫
り
、
ガ
ラ
ス

で
で
き
た
も
の
な
ど
作
品
の
素

材
は
さ
ま
ざ
ま
。
細
部
に
ま
で

こ
だ
わ
り
を
感
じ
る
個
性
豊
か

な
作
品
を
ぜ
ひ
見
に
行
っ
て
み

て
く
だ
さ
い
。

（
史
）

No.24　鬼北町に腎臓専門医がやってくる！
保健介護課　保健係　内線3113～3116

今

月

の

１

枚

新型コロナウイルス
感染症の動向

　ご承知のとおり、年初より愛媛県
内でも新型コロナウイルスの爆発的
な感染拡大がみられました。南予地
域でも一部学校や職場での集団感染

（クラスター）が見られ、家族内での
感染連鎖が多数見られました。幸い、
重症化の症例は多くなく、入院病床
不足などの深刻な事態は避けられま
した。しかしながら感染者の増加に
伴い、検査や自宅療養者の健康観察
等のための医療資源を確保するため、
一般医療への影響も少なからず生じ
ています。
　発症初期に投与し重症化を防ぐ内
服薬、点滴薬も複数承認され、徐々
に治療法は確立してきましたが、感
染の収束自体についての先行きは不
透明です。少しでも感染を広げない
ように、ワクチンの追加接種に加え、
マスクの着用、手指消毒等の徹底し
た感染予防対策を引き続きお願いし
ます。

①�血圧を調整する…腎臓で血圧を上昇させるホルモンの分泌を調整し
ます。腎機能が低下すると高血圧状態になります。

②�血液をつくるホルモンを分泌する…腎臓で血液の生成を促すホルモ
ンを分泌します。腎機能が低下すると貧血になります。

③�丈夫な骨をつくる…腎臓で骨をつくる栄養素であるビタミンＤを活
性化させます。

④�老廃物を体から出す…血液の中の不要なものを尿として体の外に出
す働きがあります。
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４月生まれの元
げん

鬼
き

っず　―元気な鬼北っ子―

３歳のお誕生日おめでとう☆

わが家イチのやんちゃ坊主だけど、

可愛い笑顔で家族みんなをたくさん

癒してね。

みいちゃん３歳おめでとう！

パワフルでお調子者のみいちゃん

がみんな大好きです。これからも

元気でいてね♡

いつもニコニコけんけん♡
これからもたくさん食べて大きく

なってね

食べることが大好き

これからも沢山食べて元気に

育ってね！！

３歳のお誕生日おめでとう！

くいしん坊の弘翔、これからも

いっぱい食べていっぱい笑って、

元気に育ってね

お父さんみたいにアクティブに、

お母さんみたいに優しく、元気な

子に育ってください。

お誕生日おめでとう

末っ子三男、お兄ちゃん達に上手

に甘える新くん。

元気に大きくなあれ！

あっという間の一年間。毎日み

んなに癒しをありがとう♡
お姉ちゃん２人に負けるな！

りょうちゃん♡おめでとう

あっという間に迎えた３歳！

元気に育ってくれてありがとう♪

これからの成長が楽しみです

小お
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ず
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か
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く
ん

髙た
か
田た　
弘ひ
ろ
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う
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か
井い　
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たく
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け
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つ
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永
野
市
の
山
口
さ
ん
ご
家
族
。
休
日
に
は
ド

ラ
イ
ブ
を
楽
し
む
仲
良
し
ご
家
族
で
す
。

　

毎
朝
５
時
過
ぎ
か
ら
ラ
ン
ニ
ン
グ
を
行
う
こ

と
を
日
課
と
し
て
い
る
浩
平
さ
ん
。
体
を
動
か

す
こ
と
が
得
意
で
、
川
上
り
駅
伝
で
は
、
激
戦

の
１
区
で
区
間
賞
を
と
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
、
結
婚
を
機
に
昨
年
小
豆
島
か
ら
移
住

し
て
き
た
明
子
さ
ん
。
慣
れ
な
い
土
地
で
の
生

活
は
、
浩
平
さ
ん
の
友
人
を
通
じ
て
少
し
ず
つ

知
り
合
い
も
増
え
、
徐
々
に
慣
れ
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
浩
平
さ
ん
と
明
子
さ
ん
は
共
に
パ
ン
が

大
好
き
で
、
ド
ラ
イ
ブ
を
し
な
が
ら
新
し
い
パ

ン
屋
さ
ん
を
巡
る
こ
と
が
家
族
の
楽
し
み
で
す
。

　

鬼
北
町
で
一
緒
に
生
活
を
は
じ
め
、
初
め
て

迎
え
た
明
子
さ
ん
の
誕
生
日
。
２
人
が
自
宅
で

お
祝
い
を
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
い
き
な
り
浩
平

さ
ん
の
友
人
が
シ
ャ
ン
パ
ン
や
ク
ラ
ッ
カ
ー
を

持
っ
て
、
サ
プ
ラ
イ
ズ
の
お
祝
い
に
か
け
つ
け

ま
し
た
。浩
平
さ
ん
に
も
知
ら
さ
れ
て
い
な
か
っ

た
の
で
、
突
然
の
訪
問
に
驚
き
ま
し
た
が
、
パ

イ
投
げ
も
行
い
楽
し
い
思
い
出
が
で
き
た
そ
う

で
す
。
写
真
は
そ
の
と
き
撮
影
さ
れ
た
も
の
で

す
。

　

結
婚
し
て
約
１
年
。
子
ど
も
好
き
な
浩
平
さ

ん
と
明
子
さ
ん
は
「
新
し
い
家
族
が
増
え
て
く

れ
た
ら
う
れ
し
い
。
妻
の
地
元
の
海
が
と
て
も

き
れ
い
な
の
で
、
子
ど
も
と
一
緒
に
家
族
で
そ

の
海
に
ド
ラ
イ
ブ
に
行
け
た
ら
素
敵
で
す
ね
」

と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。

　

次
回
は
、
大
野
啓
輔
さ
ん
ご
家
族
で
す
。

楽
し
い
思
い
出
が
増
え
る
日
々

山
口
　
浩こ
う

平へ
い

さ
ん
　
明あ
き

子こ
さ
ん

食生活改善推進協議会　健康づくり応援レシピ ―食生活改善推進協議会近永支部―

旬を感じる季節の献立『鯛の木の芽焼き』
　愛媛県は、鯛の生産量日本一を誇り、県の魚にも指定されています。そんな鯛の旬の時期は、
一年に二度あると言われています。
　一度目の旬は春。春の鯛は５月頃の産卵に向けて、栄養を蓄えているため、脂がのって弾
力のある肉質を味わうことができます。この時期、鯛は体を桜色に染めることから「桜鯛」
と言われ重宝されます。
　二度目の旬は秋。産卵後、秋頃にはまた栄養を蓄えておいしい状態になり、この頃の鯛は「も
みじ鯛」と称されます。
　旬を迎える今、愛媛県産の鯛を家庭で味わってみませんか？

材料（２人分） 作り方

1人当たりの栄養量

鯛の切り身…２～３切れ、Ａ（醤油、酒、みりん…各大さじ１）、
木の芽…少々、付け合わせ（菜の花、ほうれん草、スナップ
エンドウなど）

エネルギー：162㎉　たんぱく質：21.0 g　脂質：5.8g
炭水化物：3.0g　食塩相当量：0.9g　

❶�鯛の切り身を２等分にし、皮目に３～４本の切込みを入れる。
❷�鯛の表面に塩少々（分量外）をふり、５分おく。鯛から出た水分をキッ

チンペーパーでふき取る。
❸ボウルにＡを合わせ、鯛を入れて10分ほど漬け込む。
❹❸の汁気を切り、魚焼きグリルで表面が香ばしい焼き色になるまで焼く。
❺�木の芽は手で挟むようにしてたたき、香りをだして軸から葉を外す。焼

き上がった鯛に木の芽の葉をふりかける。好みの付け合わせを添える。
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