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きほくのまち人探訪きほくのまち人探訪

ほくほく鬼北家族の絆ほくほく鬼北家族の絆

渡邊安津美さん渡邊安津美さん

鬼北町議会６月定例会鬼北町議会６月定例会

福入康平さんご家族福入康平さんご家族



８月 August 鬼のまち くらしのカレンダー

日 医院名・電話番号

１ 河野整形外科クリニック☎22－1822
石川循環器科内科☎20－0320 市立宇和島病院小児科☎25－1111

８ 宇和島徳洲会病院☎22－2811
和霊町松浦内科☎23－1510 上田小児科☎25－0100

９ 松﨑クリニック☎58－4828
吉田内科泌尿器科医院☎25－1330 こおり小児科☎24－5633

15 鈴木整形外科・外科☎52－0104
宇都宮内科胃腸科☎25－7228 市立宇和島病院小児科☎25－1111

22 溜尾整形外科☎52－3133
松澤循環器科内科☎25－5858 市立宇和島病院小児科☎25－1111

29 口羽外科胃腸科医院☎32－5000
笹岡内科☎24－3886 市立宇和島病院小児科☎25－1111

休日当番医 健康診査・がん検診等
日 場所 受付時間 健診(※) 子宮がん

25 川口集会所 8：30～10：00 ○ －

26 大村集会所 8：30～10：00 ○ －

30
広見体育センター

9：30～11：00 － 〇（体・頸）

31 13：00～14：00 － 〇（頸）

002 くらしのカレンダー
003 第16回宇和島市・北宇和郡中学校総合体育大会
004 鬼北町議会６月定例会
006 鬼北町功労賞・人権擁護委員表彰
007 空き家活用住宅への入居者を募集します！
008 まちのニュース
011 豊予交流　津久見市編
012 Information
014 まちのアルバム
016 コラムの広場
018 健康ほくほく通信・戸籍の窓
019 Happy Birthday

020 ほくほく鬼北家族の絆
健康づくり応援レシピ

CONTENTS_ 目次今月の表紙
　７月４日、近永駅
で開催された鬼列車
の出発式。宇和島駅
の稲澤実駅長と鬼王
丸の合図で、多くの
住民らに見送られな
がら宇和島駅へ出発
していきました。

人口と世帯数　6月30日現在
人　口 9,848人 （－ 3）
男　性  4,615人 （＋ 1）
女　性 5,233人 （－ 4）
世帯数 4,972世帯（－ 2）

※（　 ）は前月比です。

※健康診査・肺ＣＲ・胃・大腸・前立腺・肝炎
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日　SUN 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31 9/1 9/2 9/3 9/4

Ｐ 近永・泉

Ｐ 近永・泉

Ｐ 好藤・愛治・三島

Ｐ 好藤・愛治・三島

犬

人犬

古 近永

古 好藤・愛治

犬 日吉Ｐ

犬 日吉Ｐ

Ｐ
…人権・心配ごと・行政相談　　…古紙回収日
…ペットボトル回収日　　…犬・ねこ引取日

人
犬

古

山の日 振替休日
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Sports Topics
《第16回宇和島市・北宇和郡中学校総合体育大会》

市郡総体が２年ぶりに開催
広見中学校、日吉中学校の生徒が大活躍

主な大会結果（県大会出場者）は次のとおりです。
【団体】
▶バレーボール女子①広見中 ▶軟式野球②広見中 ▶ソフトテニス男子①日吉中 ▶ソフトテニス女子①日吉中

【個人】
▶卓球女子シングルス⑤高田涼（広見）▶卓球女子ダブルス④藤本紗希・松浦遥（広見）
▶ソフトテニス男子①和氣真宏・入田純友（日吉）／②橋本天馬・上山幹雄（日吉）
　　　　　　　　　③竹本翔乃介・濱﨑倖季（広見）
▶ソフトテニス女子①今城心那・山下咲蘭（日吉）／③馬木里緒・兵頭周（日吉）
　　　　　　　　　③坂本洸華・松宮菜々美（日吉）
▶柔道男子73㎏級③能田哲史（広見）▶男子３年100ｍ①高平晃成（広見） ▶男子110ｍＨ①高平晃成（広見）
▶女子３年100ｍ④今城依瑠海（広見） ▶女子100ｍＨ①今城依瑠海（広見）

　第16回宇和島市・北宇和郡中学校総合体育大会は、６月２、３、４、７日に開催され、宇和島市、
鬼北町内の各会場で熱戦が繰り広げられました。（陸上競技の部、水泳競技の部は６月17日開催）
　昨年の第15回大会は、新型コロナウイルスの影響により中止となったため、２年ぶりの開催。今
年は、競技ごとに観客の入場制限を実施するなどの感染症対策が行われました。
　選手たちは、それぞれの競技で日々の練習の成果を発揮しようと奮闘し、女子バレーボールでは
広見中学校が初優勝。ソフトテニスでは、日吉中学校が男子団体で６連覇、女子団体で４連覇、個
人でもアベック優勝を果たしました。

11_優勝した日吉中学校ソフトテ
ニス部 22 ～ 77_各競技で奮闘す
る選手たち 88_優勝した広見中
学校女子バレーボール部
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鬼
北
町
議
会
６
月
定
例
会

　

第
２
回
鬼
北
町
議
会
定
例
会
は
６
月
４
、
15
日
の
２
日
間
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

会
で
は
議
案
４
件
、
発
議
２
件
が
提
案
さ
れ
、
全
て
の
案
件
に
つ
い
て
原
案
の

と
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

議　

案

●
町
営
土
地
改
良
事
業
（
か
ん
が
い
排
水
・

成
藤
地
区
）
の
施
行
に
つ
い
て

●
令
和
３
年
度
鬼
北
町
一
般
会
計
補
正
予
算

（
第
３
号
）
に
つ
い
て

●
令
和
３
年
度
鬼
北
町
国
民
健
康
保
険
診
療

所
特
別
会
計
補
正
予
算
（
第
１
号
）
に
つ
い

て●
令
和
３
年
度
鬼
北
町
病
院
事
業
会
計
補
正

予
算
（
第
１
号
）
に
つ
い
て

発　

議

●
鬼
北
町
議
会
委
員
会
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
に
つ
い
て

●
鬼
北
町
議
会
会
議
規
則
の
一
部
を
改
正
す

る
規
則
に
つ
い
て

　
　
　

一　

 　

般　

 　

質　

 　

問

◆
中
　
山
　 

定
　
則
　
議
員

【
鬼
北
町
図
書
館
の
建
設
に
つ
い
て
】

問
住
み
続
け
た
い
魅
力
の
あ
る
鬼
北
町
を
実

現
す
る
た
め
、
近
永
ア
ル
コ
ー
ル
工
場
跡
地

未
利
用
地
に
鬼
北
町
立
図
書
館
を
建
設
す
る

構
想
を
練
る
考
え
は
な
い
か
。

答
近
永
ア
ル
コ
ー
ル
工
場
跡
地
を
造
成
し
た

当
初
の
住
民
の
意
見
集
約
の
中
に
は
、「
イ

ベ
ン
ト
・
コ
ン
サ
ー
ト
・
講
演
会
が
で
き
る

文
化
施
設
や
図
書
館
、
ス
ポ
ー
ツ
施
設
を
」

と
い
う
幅
広
い
内
容
で
提
案
も
あ
っ
た
一
方

で
、「
将
来
に
財
政
負
担
を
も
た
ら
す
施
設

は
つ
く
る
べ
き
で
は
な
い
」、「
よ
そ
で
は
箱

物
は
失
敗
例
が
多
く
、
箱
物
は
い
ら
な
い
」

と
い
っ
た
意
見
を
い
た
だ
い
て
い
る
。
現
在
、

児
童
数
の
減
少
な
ど
か
ら
、
町
内
の
保
育
所

の
統
合
・
再
編
を
計
画
し
て
お
り
、
保
育
所

統
合
後
の
新
た
な
保
育
所
を
工
場
跡
地
に
建

設
し
、
そ
の
新
た
な
保
育
所
を
中
心
と
し
て
、

子
育
て
支
援
施
設
、
公
園
、
住
民
交
流
施
設
、

商
業
施
設
等
を
盛
り
込
ん
だ
複
合
施
設
を
建

設
し
た
い
と
考
え
て
い
る
。
計
画
し
て
い
る

住
民
交
流
施
設
の
中
に
、
小
規
模
な
図
書
ス

ペ
ー
ス
を
設
置
す
る
な
ど
の
検
討
も
し
て
い

る
と
こ
ろ
で
あ
り
、
図
書
館
建
設
に
つ
い
て

は
予
定
し
て
い
な
い
。

【
来
庁
者
に
対
す
る
対
応
等
に
つ
い
て
】

問
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の

た
め
、
来
庁
者
に
は
っ
き
り
分
か
る
よ
う
に

庁
舎
入
口
に
マ
ス
ク
着
用
、
手
指
消
毒
、
検

温
を
し
て
い
た
だ
く
お
願
い
の
看
板
を
設
置

で
き
な
い
か
。

答
現
在
、
来
庁
者
の
ほ
と
ん
ど
の
方
が
マ
ス

ク
着
用
、
手
指
消
毒
、
検
温
に
ご
協
力
を
い

た
だ
い
て
い
る
が
、
さ
ら
に
徹
底
で
き
る
よ

う
、
庁
舎
玄
関
周
辺
が
乱
雑
に
な
ら
な
い
よ

う
に
整
理
し
、
来
庁
さ
れ
た
方
に
分
か
り
や

す
い
看
板
の
設
置
を
検
討
す
る
。

問
総
合
受
付
に
つ
い
て
、「
受
付
職
員
が
玄
関

ホ
ー
ル
横
で
パ
ソ
コ
ン
を
し
て
い
た
。
玄
関

ホ
ー
ル
に
案
内
表
示
す
れ
ば
行
き
先
は
分
か

る
の
で
、
受
付
は
必
要
な
い
」と
の
町
民
の
意

見
が
あ
る
。
総
合
受
付
を
廃
止
で
き
な
い
か
。

答
何
人
も
の
町
民
の
皆
さ
ま
か
ら
、「
受
付
の

職
員
に
親
切
に
案
内
し
て
も
ら
っ
て
助
か
っ

た
」
と
い
う
お
話
を
伺
う
な
ど
、
高
い
評
価

を
い
た
だ
い
て
い
る
も
の
と
認
識
し
て
い
る

た
め
、
現
在
の
と
こ
ろ
廃
止
す
る
考
え
は
な

い
。
役
場
に
頻
繁
に
来
庁
さ
れ
る
町
民
の
方

で
あ
れ
ば
、
案
内
表
示
に
よ
り
目
的
の
箇
所

に
容
易
に
行
く
こ
と
が
で
き
る
と
思
う
が
、

そ
の
よ
う
な
方
は
あ
ま
り
多
く
は
な
い
と
考

え
て
い
る
。
ま
た
、
受
付
職
員
に
つ
い
て
は
、

来
庁
さ
れ
た
お
客
様
を
最
優
先
に
ご
案
内
で

き
る
よ
う
接
遇
能
力
の
向
上
を
図
り
、
総
合

受
付
を
継
続
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。

問
来
庁
者
が
窓
口
付
近
で
誰
に
声
を
か
け
た

ら
よ
い
か
迷
わ
れ
て
い
る
姿
を
見
か
け
る
こ

と
が
あ
る
。
コ
ロ
ナ
下
で
は
あ
る
が
、
職
員

か
ら
先
に
積
極
的
に
声
か
け
で
き
な
い
か
。

答
ま
ず
は
、
職
員
が
来
庁
さ
れ
て
い
る
お
客

様
に
積
極
的
に
声
か
け
を
し
て
、
来
庁
さ
れ

た
お
客
様
が
不
安
に
な
ら
な
い
よ
う
に
対
応

す
る
べ
き
で
あ
る
と
考
え
て
い
る
。
こ
の
こ

と
は
、
来
庁
さ
れ
た
方
へ
の
挨
拶
も
含
め
、

常
日
頃
か
ら
指
導
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
る

が
、
来
庁
者
の
目
線
に
立
っ
た
対
応
が
で
き

る
よ
う
再
度
指
導
し
て
い
き
た
い
。

問
別
館
隣
に
危
機
管
理
棟
が
完
成
し
た
。
こ

の
機
会
に
再
度
、
庁
舎
内
の
整
理
整
頓
、
案

内
表
示
の
確
認
、
職
員
の
身
だ
し
な
み
・
接

遇
マ
ナ
ー
を
チ
ェ
ッ
ク
で
き
な
い
か
。

答
庁
舎
内
の
整
理
整
頓
等
に
つ
い
て
は
、
庁

舎
を
視
察
さ
れ
る
来
庁
者
が
あ
る
機
会
や
、

毎
月
の
庁
舎
内
清
掃
前
に
、
職
員
に
対
し
て

周
知
を
行
っ
て
い
る
。
今
後
に
お
い
て
も
、

日
頃
か
ら
退
庁
時
に
は
、
庁
舎
内
の
書
棚
等

の
上
、
机
の
上
と
足
元
の
書
類
等
を
整
理
し
、

整
然
と
し
た
執
務
環
境
の
維
持
に
努
め
る
よ

う
留
意
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。
ま

た
、
案
内
表
示
に
つ
い
て
は
、
今
年
度
の
組

織
の
改
正
に
よ
り
、
変
更
が
必
要
に
な
っ
た

表
示
を
対
応
中
で
あ
り
、
来
庁
者
に
分
か
り

や
す
い
表
示
に
改
善
す
る
と
と
も
に
、
職
員

の
身
だ
し
な
み
・
接
遇
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
は
、

職
員
研
修
を
実
施
す
る
な
ど
、
再
度
、
職
員

の
資
質
向
上
に
努
め
て
い
き
た
い
。

【
鬼
北
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
つ
い
て
】

問
最
新
の
情
報
を
調
べ
や
す
く
す
る
た
め
、

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
の
新
着
更
新
情
報
は
、
日
付

の
新
し
い
順
に
表
示
で
き
な
い
か
。

答
新
着
更
新
情
報
は
、
原
則
、
記
事
公
開
日

の
順
番
で
、
日
付
の
新
し
い
順
に
表
示
す
る

こ
と
と
し
て
い
る
。
た
だ
し
、
新
着
記
事
が

10
件
を
超
え
た
場
合
は
、
ト
ッ
プ
画
面
に
表

示
さ
れ
な
く
な
る
の
で
、
災
害
情
報
や
イ
ベ

ン
ト
等
の
周
知
、
特
に
現
在
は
、
コ
ロ
ナ
に

関
す
る
情
報
等
は
継
続
し
て
閲
覧
で
き
る
よ

う
に
し
て
お
り
、掲
載
申
請
を
す
る
際
に
「
重

要
度
」
を
設
定
す
る
こ
と
で
新
着
欄
の
上
部

に
表
示
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
。
そ
れ

に
よ
り
、
新
着
情
報
の
日
付
が
前
後
す
る
こ

と
も
起
こ
り
得
る
。

問
新
し
い
情
報
、
更
新
情
報
は
、
新
着
更
新

情
報
に
掲
載
で
き
な
い
か
。
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答
新
規
ペ
ー
ジ
作
成
時
に
掲
載
場
所
を
選
択

す
る
こ
と
に
な
っ
て
お
り
、
従
前
の
ペ
ー
ジ

を
更
新
す
る
場
合
は
、
新
着
と
す
る
か
否
か

の
選
択
を
、
内
容
に
よ
っ
て
各
課
の
担
当
者

の
判
断
で
行
っ
て
い
る
の
で
、
各
関
係
課
長
、

各
担
当
者
と
も
協
議
を
し
な
が
ら
、
今
後
対

応
し
て
い
く
。

問
庁
舎
施
設
の
案
内
な
ど
更
新
さ
れ
て
い
な

い
情
報
は
速
や
か
に
更
新
で
き
な
い
か
。

答
前
回
の
ご
質
問
後
、
各
課
に
周
知
し
是
正

を
行
っ
た
と
こ
ろ
で
あ
る
が
、
再
度
各
課
へ

の
周
知
徹
底
を
図
り
、
更
新
さ
れ
て
い
な
い

情
報
は
、
速
や
か
に
更
新
す
る
よ
う
に
促
し

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。

◆
末
　
廣
　
　
　
啓
　
議
員

【
交
通
弱
者
対
策
に
つ
い
て
】

問
町
営
バ
ス
を
愛
治
、
日
吉
以
外
に
も
運
行

す
る
こ
と
は
考
え
て
い
な
い
か
。

答
現
在
、
運
行
し
て
い
る
愛
治
線
と
日
吉
線

は
、
も
と
も
と
宇
和
島
自
動
車
、
国
鉄
バ
ス

が
運
行
さ
れ
て
い
た
地
域
の
廃
線
に
伴
う
措

置
と
し
て
、
町
営
バ
ス
を
運
行
し
て
い
る
経

緯
が
あ
る
。
原
則
、
現
在
、
公
共
バ
ス
が
運

行
さ
れ
て
い
る
路
線
に
は
、
町
営
バ
ス
の
運

行
は
認
め
ら
れ
て
い
な
い
の
で
、
新
た
に
町

営
バ
ス
を
運
行
す
る
こ
と
は
考
え
て
い
な
い
。

た
だ
し
、
新
た
な
地
域
独
自
の
交
通
弱
者
対

策
等
を
検
討
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、
三

島
地
区
に
お
い
て
、
住
民
輸
送
運
行
形
態
に

つ
い
て
、
説
明
会
を
開
催
し
、
現
在
自
治
会

を
中
心
に
協
議
し
て
い
た
だ
い
て
い
る
と
こ

ろ
で
あ
る
。

問
病
院
等
へ
通
う
方
へ
の
対
策
と
し
て
、
住

民
主
導
で
の
乗
合
自
動
車
、
福
祉
バ
ス
等
の

運
行
は
で
き
な
い
か
。

答
公
共
交
通
機
関
等
の
路
線
か
ら
距
離
が
あ

り
、
診
療
所
、
ま
た
は
病
院
へ
通
院
す
る
た

め
の
交
通
手
段
の
な
い
交
通
弱
者
の
方
々
を

送
迎
す
る
方
法
に
つ
い
て
、
診
療
所
を
所
管

し
て
い
る
町
民
生
活
課
と
、
北
宇
和
病
院
を

所
管
し
て
い
る
保
健
介
護
課
に
お
い
て
、
検

討
し
て
い
る
。
具
体
的
な
内
容
を
お
示
し
す

る
と
こ
ろ
ま
で
に
は
至
っ
て
い
な
い
が
、
町

の
直
営
や
タ
ク
シ
ー
等
の
民
間
の
活
用
な
ど

に
よ
り
、
交
通
弱
者
の
方
々
を
送
迎
し
、
誰

で
も
医
療
を
平
等
に
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
、

そ
の
実
施
の
可
否
も
含
め
検
討
す
る
よ
う
指

示
を
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
る
。

問
免
許
証
返
納
者
の
対
応
と
し
て
、
現
在
は

返
納
後
３
年
間
の
み
タ
ク
シ
ー
補
助
券
、
ガ

ソ
リ
ン
給
油
券
が
交
付
さ
れ
て
い
る
が
、
こ

の
制
度
を
延
長
す
る
考
え
は
な
い
か
。

答
鬼
北
町
運
転
免
許
証
自
主
返
納
支
援
事
業

の
趣
旨
は
、「
高
齢
者
の
運
転
に
よ
る
交
通

事
故
を
防
止
す
る
た
め
高
齢
者
の
運
転
免
許

証
の
自
主
返
納
を
支
援
す
る
」
と
い
う
も
の

で
あ
り
、
免
許
返
納
に
よ
る
移
動
環
境
の
激

変
緩
和
策
と
し
て
、
ま
た
、
高
齢
者
の
方
の

免
許
証
返
納
の
動
機
づ
け
と
し
て
、
一
定
の

役
割
を
果
た
し
て
い
る
も
の
と
考
え
て
お
り
、

期
間
の
延
長
に
つ
い
て
は
考
え
て
い
な
い
。

【
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
つ
い
て
】

問
現
在
の
会
員
数
は
、
男
女
別
に
何
人
か
。

答
４
月
末
日
現
在
で
、
対
前
年
度
比
４
名
増

の
26
名
の
方
が
会
員
と
し
て
登
録
し
て
お

り
、
男
女
の
内
訳
は
、
男
性
が
21
名
、
女
性

が
５
名
と
な
っ
て
い
る
。

問
作
業
種
別
と
し
て
、
主
に
ど
の
よ
う
な
作

業
を
し
て
い
る
の
か
。

答
作
業
種
別
と
し
て
は
草
刈
が
主
で
、
そ
の

他
に
庭
木
の
伐
採
、
墓
掃
除
、
野
菜
な
ど
の

収
穫
等
の
作
業
を
請
け
負
っ
て
い
る
。

問
作
業
種
別
を
、
今
後
さ
ら
に
増
や
し
て
い

く
考
え
は
あ
る
か
。

答
作
業
の
請
負
に
当
た
っ
て
は
、
会
員
の
作

業
可
能
な
も
の
が
あ
れ
ば
随
時
作
業
種
別
を

増
や
し
、
依
頼
者
か
ら
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
で

き
る
よ
う
日
々
務
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
あ
る
。

問
現
在
ま
で
、
会
員
の
作
業
中
で
の
事
故
・

け
が
等
の
発
生
は
な
い
か
。

答
作
業
中
の
会
員
の
け
が
等
の
発
生
は
な
い

が
、
草
刈
の
作
業
中
に
、
草
刈
機
の
跳
ね
た

石
が
、
作
業
現
場
付
近
の
住
宅
の
ガ
ラ
ス
に

傷
を
つ
け
た
事
例
が
あ
り
、
セ
ン
タ
ー
が
加

入
し
て
い
る
損
害
保
険
で
修
繕
の
対
応
を
し

た
と
こ
ろ
で
あ
る
。

問
利
用
者
か
ら
の
苦
情
等
は
発
生
し
て
い
な

い
か
。

答
作
業
等
に
当
た
り
、
セ
ン
タ
ー
お
よ
び
作

業
に
従
事
し
た
会
員
に
対
す
る
依
頼
主
か
ら

の
苦
情
は
、
発
生
し
て
い
な
い
と
聞
い
て
い

る
。

問
令
和
２
年
度
の
業
務
の
受
注
件
数
お
よ
び

受
注
額
は
ど
れ
く
ら
い
の
実
績
だ
っ
た
か
。

答
令
和
２
年
度
の
業
務
実
績
は
、
全
体
で

は
受
注
件
数
が
２
１
１
件
、
受
注
金
額
は

５
８
５
万
８
千
円
と
な
っ
て
い
る
。
そ
の
内

訳
は
、
公
共
機
関
か
ら
の
受
注
件
数
は
44
件

で
、
受
注
金
額
は
１
０
２
万
３
千
円
で
あ
る
。

ま
た
、
民
間
等
か
ら
の
受
注
件
数
は
１
６
７

件
、
受
注
金
額
は
４
８
３
万
５
千
円
で
、
内

訳
は
、
企
業
か
ら
の
受
注
件
数
が
42
件
、
受

注
金
額
は
２
０
９
万
９
千
円
、
そ
の
他
個
人

か
ら
の
受
注
件
数
が
１
２
５
件
、
受
注
金
額

は
２
７
３
万
６
千
円
で
あ
る
。

◆
山
　
本
　 

博
　
士
　
議
員

【
道
の
駅
に
つ
い
て
】

問
道
の
駅
に
個
人
で
出
さ
れ
て
い
る
惣
菜
、

漬
物
な
ど
の
食
品
関
係
に
つ
い
て
、
食
品
衛

生
法
の
許
可
が
必
要
に
な
っ
て
く
る
と
い
う

こ
と
で
あ
る
が
、
個
人
で
出
さ
れ
て
い
る
方

へ
の
支
援
は
ど
う
さ
れ
る
の
か
。

答
惣
菜
に
つ
い
て
は
、
現
在
許
可
制
と
な
っ

て
お
り
、
新
た
に
許
可
を
取
る
必
要
は
な
い
。

漬
物
は
、
現
在
、
道
の
駅
に
出
荷
さ
れ
て
い

る
方
々
は
、
食
品
衛
生
法
の
営
業
の
事
業
継

続
に
お
け
る
経
過
措
置
と
し
て
、
令
和
６
年

５
月
31
日
ま
で
に
営
業
許
可
を
取
る
必
要
が

あ
る
。
個
人
で
出
荷
さ
れ
て
い
る
方
へ
の
支

援
に
つ
い
て
は
、
道
の
駅
と
協
議
の
中
で
ど

の
よ
う
な
支
援
が
必
要
か
、
ま
た
、
個
人
出

荷
者
が
引
き
続
き
出
荷
で
き
る
よ
う
に
す
る

た
め
の
道
の
駅
と
し
て
の
対
応
策
等
に
つ
い

て
、
町
と
道
の
駅
、
個
人
出
荷
者
で
話
し
合

い
を
重
ね
な
が
ら
、
令
和
６
年
５
月
ま
で
に

漬
物
製
造
業
を
希
望
さ
れ
る
個
人
出
荷
者
が

営
業
で
き
る
よ
う
な
支
援
に
努
め
て
い
き
た

い
と
考
え
て
い
る
。

【
消
防
団
員
の
待
遇
改
善
に
つ
い
て
】

問
団
長
、
副
団
長
、
分
団
長
、
班
長
、
一
般

団
員
の
年
額
報
酬
は
い
く
ら
か
。

答
団
長
が
17
万
円
、
副
団
長
が
11
万
９
千
円
、

分
団
長
が
８
万
８
千
円
、
班
長
が
２
万
９
千

円
、
団
員
が
２
万
３
千
円
で
あ
る
。

問
出
動
手
当
は
い
く
ら
か
。
引
き
上
げ
は
考

え
て
い
る
の
か
。

答
出
動
手
当
は
、
１
回
の
出
動
に
つ
き
、
１

人
当
た
り
２
千
２
０
０
円
で
あ
る
。
こ
れ
ら

の
年
額
報
酬
お
よ
び
出
動
手
当
は
、
令
和
２

年
度
か
ら
適
用
し
て
お
り
、
県
内
20
市
町
の

中
で
は
、
平
均
的
な
額
と
な
っ
て
い
る
。
ま

た
、
今
年
４
月
、
消
防
庁
か
ら
自
治
体
に
向

け
て
、
報
酬
の
基
準
に
つ
い
て
の
通
知
が
出

さ
れ
た
が
、
こ
の
通
知
で
示
さ
れ
た
年
額
報

酬
や
出
動
報
酬
の
標
準
額
は
、
県
内
市
町
の

平
均
を
大
幅
に
上
回
っ
て
い
る
。
現
在
、
県

の
消
防
防
災
安
全
課
で
、
各
市
町
の
今
後
の

対
応
に
つ
い
て
調
査
が
行
わ
れ
て
お
り
、
鬼

北
町
に
お
い
て
も
、
県
内
の
市
町
と
情
報
共

有
を
図
り
な
が
ら
、
地
域
防
災
活
動
の
中
枢

を
担
う
消
防
団
員
の
処
遇
改
善
に
向
け
て
、

検
討
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。
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　町の発展のために顕著な功労のあった人や団体を表彰する「鬼北町功労賞表彰式」が６月24日、
７月５日に行われました。６月24日、日吉農林業者トレーニングセンターで開催された表彰式には、
山崎保さんが、７月５日、広見体育センターで開催された表彰式には山下武さんが出席し、兵頭町
長から表彰状と記念品が贈られました。

　このたび、人権擁護委員の上甲利汎さん
＝東仲＝に法務省人権擁護局長感謝状が、
川平定計さん＝父野川下＝に全国人権擁護
委員連合会長表彰状がそれぞれ贈られまし
た。
　上甲さんは平成23年から、川平さんは平
成24年から人権擁護委員を委嘱され、長年
にわたり活発な委員活動を行ってきまし
た。また、上甲さんは宇和島人権擁護委員
協議会の会長、川平さんは事務局長を務め、
人権擁護と人権思想の普及高揚に尽力され
ています。

　山崎保さん＝父野川中＝は、平成11年３月、
日吉村議会議員に初当選。合併後は、鬼北町
議会議員として、通算22年２ヵ月にわたり、
積極的な議会運営と議員活動を行ってきまし
た。その間、日吉村議会副議長や鬼北町議会
議長なども歴任。町の行政発展のために尽力
された功績が称えられ、このたびの受賞とな
りました。
　山崎さんは「住民とともに歩んだ22年。支
えてくださった皆さん一人一人に感謝を伝え
たい」と話していました。

　山下武さん＝奈良＝は、昭和48年から宇和
島山岳会に所属。鬼ヶ城山系などを中心に清
掃美化活動や遊歩道整備を行ってきました。
また、鬼北町トレッキング協会会長や環境省
自然公園指導員として、登山者へのガイドな
どを行い、長年にわたり自然環境の保全、普
及啓発活動を行っています。これらの功績が
称えられ、このたびの受賞となりました。
　山下さんは「表彰していただき大変ありが
たい。この受賞を励みとして、今後も活動を
続けていきたい」と話していました。

鬼北町功労賞表彰式

人権擁護委員各種表彰

地方自治部門：山崎保さん 産業振興部門：山下武さん

▲感謝状が贈られた
　　　　　　　上甲利汎さん

▲表彰状が贈られた
　　　　　　川平定計さん
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空き家活用住宅への入居者を募集します！
問 企画振興課　地域活力創出係　内線2212

　鬼北町では令和３年９月から空き家活用住宅へ入居する入居希望者を募集します。
　この事業は、町への移住定住促進と空き家を地域資源として有効活用するため、町が空き家を借
り上げ改修し、入居希望者に最長10年間貸し付ける事業です。

入居希望者の資格
自ら居住するために空き家活用住宅を必要とす
る方で、❶～❺すべてに該当する方。
❶ 町外から転入して鬼北町に居住しようとして

いる方または町外から転入した日が１年未満
で現に鬼北町に居住している方。

※ 鬼北町地域おこし協力隊に委嘱された方は対
象

❷ 鬼北町に継続して５年以上居住する意思があ
る方

❸ 本人および同一世帯に属する者が町税等を滞
納していない方

❹ 利用しようとする方または現に同居し、もしく
は同居しようとする者が暴力団員ではない方

❺ 所属企業の転勤および所属企業と関連のある
企業への赴任等の事由による一時的な転入者
でない方

契約期間
１年間。ただし、所有者との貸借期間内におい
ては、町長と利用者の双方が合意すれば再契約
することができます。最長10年間。

募集期間
７月26日（月）～８月24日（火）

申し込み方法
希望する方は、鬼北町移住定住促進空き家活用
住宅利用申請書に関係書類を添えてご提出くだ
さい。申請書については、企画振興課までお問
い合わせください。
■利用申込者および同居者の住民票の写し
■ 利用申込者および同居者の町民税等滞納のな

い証明書（完納証明書および非課税証明書）
■利用申込みに係る誓約書

入居者募集の物件
■場　　所　鬼北町大字北川886番地１
■構　　造　木造瓦葺１階建（４ＤＫ）
■敷地面積　545.41㎡
■延床面積　119.46㎡
■家　　賃　毎月31,000円
■敷　　金　毎月の家賃の３カ月分

お申し込みを希望され
る方や興味のある方は、
企画振興課までお問い
合わせください！



まちのお知らせ

募　集
Info  

お知らせ
Info  

鬼北町職員を募集します

飲みものは家庭に必ず常備しましょう

命を守る熱中症対策を！

問 総務財政課　庶務係　内線2201、2203、2204

鬼北町では、令和４年度採用にかかる職員を募集します。
◆受付期間
　８月13日（金）までの土・日・祝日以外
の８時30分から17時15分まで。
　※郵送の場合も８月13日（金）必着
◆募集職種および人員

試験区分 採用予定人員

初級
一般事務 若干名
保育士 若干名
薬剤師 １名程度

※採用予定人員は見込数であり、多少増
減する場合があります。

◆試験
【第１次試験】
　期日　９月19日（日）
　場所　鬼北町中央公民館、近永公民館

【第２次試験】
　期日　10月23日（土）
　場所　鬼北町近永公民館
◆提出書類
　①受験願書　②受験票
　※ 願書等は、総務財政課、役場日吉支所、各公

民館に備え付けており、郵便でも請求できま
す。また、町ホームページからもダウンロー
ドできますが、受験願書は両面印刷とし、受
験票はＡ５サイズとしてください。

　詳しくは鬼北町ホームページをご覧ください。

農作業中の熱中症に気を付けましょう！
　生あくび、大量発汗は初期症状です。田畑、
樹園地、ハウスや倉庫の作業中は特に注意し
ましょう。
作業をしていなくても熱中症に！
　閉ざされた屋内、風呂場、車の中、クーラー
のない室内も危険です。じっとしていても熱
中症になる恐れがあります。特に高齢者や体
調不良者、高血圧の薬の服用者の方は注意し
ましょう。

みかんジュースで作る熱中症対策
材料
■みかんジュース　200ml
■塩　1.5ｇ（小さじ１／４）
■水　300ml
作り方
ペットボトルにみかんジュース、塩、水を入
れて、よく振る。（冷凍庫に保存し、作業時
に持っていくと飲みごろになります。）

お知らせ
Info  

お知らせ
Info  

旧広見町合併前の
自治体誌を探しています

人権擁護委員に
　　　　　川平定計氏

問

問

企画振興課　地域活力創出係　内線2212

町民生活課 戸籍住民係 内線2113

　町では、昔の貴重な文書をデジタル化し、半
永久的に保存する事業を行っています。広見町
合併前の町村の自治体誌をお持ちの方がおられ
ましたら、問い合わせ先までご連絡ください。
　探している自治体誌
　旭村誌、近永町誌、愛治村誌
　三島村誌、泉村誌
　※ 近永町誌と泉村誌は発行されていない可能

性もあります。

　令和３年７月１日付けで、
法務大臣から川平定計氏＝
父野川下＝が人権擁護委員
を委嘱されました。暮らしの
中での心配事や困り事のあ
る方はぜひご相談ください。
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Kihokuʼs News
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令和３年度６月の鬼北町工事入札結果

問 総務財政課　管財係　内線2209

入札日 工事名 場所 工事概要
落札業者

主管課
落札額（税抜）

7 浄化槽設置工事№R3003 興野々 浄化槽設置（10人槽１基）
㈲ヒロケンテクノス

南予営業所 環境保全課
1,200,000

7 出目地区配水管布設替工事 出目 施工延長PEPφ75
L＝126.8m

㈱南予建設
水道課

5,897,000

7 （R2）町道成川線道路防災工事（その２） 奈良
施工延長 L=55m
擁壁工 V=72㎥
防護柵工 L=39m

㈲上甲建設
建設課

8,550,000
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新型コロナワクチンの接種はお済みですか？

　 感染を防ぐポイント

■手洗い
　　小まめな手洗いを。アルコール消毒も有効です。
　　また、洗ってない手で目や鼻、口などは触らないようにしましょう。
■３密を避ける
　　密閉・密集・密接の場面は避けましょう。定期的な換気も心掛けましょう。
■マスクの着用
　　マスクを着用すると、飛沫を飛ばす量も吸い込む量も大幅に減ることが分かっています。
■健康管理
　　 健康状態が良ければ感染を防いだり、感染しても症状を軽くさせたりすることができます。
　　食事・睡眠・運動習慣はもちろん、ストレスをためない工夫も大切です。
■外食はポイントを押さえて
　 　外食の際は、感染対策がされているお店で、混雑しない時間に。短時間・少人数・会話は控

えめを心掛け、会話の際はマスクを着用してください。
■体調が悪いときは無理をしないで
　 　風邪症状があるなど、体調に不安があれば、大事をとって仕事や学校は休み、イベントへの

参加も控えましょう。
■かかったと思ったら、すぐに相談を
　 　かかりつけ医、または受診相談センター（089-909-3483）に電話をして、症状を伝えて相談

しましょう。いきなり医療機関へは行かず、必ず事前に電話をして指示に従いましょう。

　町では、医療従事者・高齢者の接種が順調に進み、12歳から65歳未満の方に対するワクチン接
種の申込みも受け付けています。
　体調が悪かったなどの理由で接種を受けていない高齢者の方も、ワクチン接種ができますので、
コールセンター（0120-006-893）までお問い合わせください。
　また、ワクチンを接種した後も、気を緩めることなく感染対策を続けましょう。一人ひとりの
心掛けと行動が、再度の感染拡大を防ぐことに繋がります。
　65歳以上の町内ワクチンの接種率（Ｒ3.7.10現在）

１回目接種の割合 ２回目接種の割合 65歳以上の人口（R2.4 .1時点）
94.6％ 86.3％ ４，５４０人



まちのお知らせ
愛媛大分交流市町村　コラボ企画

Vol. ９- 津久見市編

　愛媛県側９つの自治体と大分県側９つの自治体で新たな経済圏域の循環などを目的に相
互交流を図っており、その一環として、お互いの広報誌の相互掲載を行っています。
　次回は「由布市」です。海の向こうに目を向けてみましょう。

お問い合わせ　　津久見市観光協会　　　　　　　　☎0972－82－9521
　　　　　　　　津久見市　商工観光・定住推進課　☎0972－82－9542

特産品などに
関する情報はこちら

津久見市観光協会ＨＰ

津久見市
公認キャラクター
つくみん

「県道612号線」

「マグロのかぶと焼き」

津久見市

大分県

愛媛県

＜基礎データ＞
●人口：17,969人
（平成27年国勢調査）
●総面積：79.50㎢

◆津久見市の紹介◆
　『セメントとみかんと野球のまち』として知
られる大分県津久見市は、県の南東部に位置し
ており、豊後水道に面した海沿いのまちです。
また、津久見湾の湾口部を囲うようにリアス海
岸が半島部に延び、南の四浦半島の延長に保戸
島、北の長目半島の延長に地無垢島、沖無垢島
の３つの島が浮かんでいます。

　津久見港から約14km沖合、周囲約４km、人
口約600人の島。明治中頃に始まったマグロ漁業
の基地として有名なほか、斜面に３～４階建ての
住宅がひしめく景観は地中海を連想させ「未来に
残したい漁業漁村の歴史文化財産百選」にも選ば
れています。

　今から約450年の昔、津久見市は大友氏の支
配下にありました。当時は戦国時代で、戦没し
た勇士や農民の供養のために、京舞いの流れを
くむ「扇子踊り」ができたと伝えられています。
　扇子の流れも美しい舞姿は実に優雅で、哀歓
を秘めており、津久見を代表する郷土芸能とし
て踊り継がれています。
　毎年８月下旬に、「津久見扇子踊り大会」が
開催されています。

◆郷土芸能の紹介◆

◆保戸島の紹介◆
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お盆（９日（月）～ 15日（日））における

ごみ等の収集業務について

■家庭ごみの収集
　（可燃、不燃、ビン缶、ペットボトル）
　８月９日～ 13日まで通常通り収集します。
※ 広域環境センターへの直接搬入について、８

月９日はできませんが、８月10日～ 14日ま
では、直接搬入可能です。

　（直接搬入可能時間：13時～16時30分）
　（直接搬入）広域環境センター　☎49-5040

■し尿等の収集
　休業日：８月14日（土）、15日（日）
　８月９日～ 13日まで通常通り収集します。
※ 休業前のお申し込みは、お早めに依頼されま

すようお願いいたします。
　【汲み取り依頼先】㈲広見衛生社　☎45-0507

　愛媛FCでは、「１市町・１選手応援事業」を行っており、鬼北町は今シーズン辻周吾選手と森
谷賢太郎選手を応援しています。この機会にぜひ愛媛FCの勝利を願いながら、辻選手、森谷選手
を応援しましょう。今後、愛媛FCの情報を広報で発信していくとともに、辻選手、森谷選手には
町内のイベントに参加していただくなど愛媛FCとの交流を図る予定です。

８月のホームゲーム（ニンジニアスタジアム（松山市で開催））
８月15日　19時キックオフ　VS ギラヴァンツ北九州
８月29日　19時キックオフ　VS 栃木SC　　　　　　　　ぜひお越しください！

＃31　辻周吾選手

＃41　森谷賢太郎選手

お知らせ
Info  

パラリンピック
聖火フェスティバルのお知らせ

問問

問

教育課　文化スポーツ係　内線4600環境保全課　廃棄物対策係　内線2441

　県内で８月12日～ 15日の４日間、パラリン
ピック聖火フェスティバルが開催されます。
町内での開催は以下のとおりです。

日時　８月13日（金）
　　　15時30分～16時30分
場所　道の駅日吉夢産地
　　　（鬼北町大字下鍵山54番地）
内容　■聖火の展示
　　　■障がい者スポーツの
　　　　ボッチャ体験

　背番号31の辻周吾です。僕はゴールキーパーをしています。
点を入れさせないための自陣のゴールの前に立つ、最後の砦です！
鬼北町の魅力を自分自身で再発見すると同時に、鬼北町の皆さまのため
に出来ることを2021シーズンには実施していきたいと考えています。
よろしくお願いいたします。

　背番号41の森谷賢太郎です。
ミッドフィルダーという、フィールド中央に位置するポジションです。
ゴールを決めるため、舵取り役としてパスを繋いでいます！
今回の広報誌掲載を経て、愛媛FCのことを知ってもらうと同時に鬼北
町の魅力を全国に発信していきます！よろしくお願いいたします！

愛媛FCを応援しよう！　～鬼北町応援選手の紹介～
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/school/

m
atsuyam

a/other/004155.htm
l

）

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

㈱
東
京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド

　

松
山
支
社

　

☎
０
８
９
―

９
６
１
―

１
３
３
３

　
広
域
停
電
時
の

 

連
絡
先
に
つ
い
て

　

台
風
・
地
震
な
ど
の
災
害
に
よ

り
、
広
範
囲
が
停
電
し
た
場
合
、

停
電
に
関
す
る
情
報
は
停
電
情

報
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
ま
た
は
四
国
送

配
電
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
お
客

さ
ま
が
四
国
電
力
送
配
電
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
公
式
ア
カ
ウ
ン
ト
の
友
達
に
な

れ
ば
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
登
録
さ
れ
た
地

域
の
停
電
情
報
を
お
知
ら
せ
し
ま

す
。
登
録
方
法
な
ど
に
つ
い
て
は
、

四
国
電
力
送
配
電
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

停
電
時
の
確
認
方
法

▼
停
電
情
報
専
門
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
１
２
０
―

４
５
９
―

２
７
２

▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
検
索
す
る
場

合
は
、「
四
電
停
電
」
ま
た
は
「
よ
ん

で
ん
停
電
」
で
検
索
し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

 

四
国
電
力
送
配
電
㈱
宇
和
島
支
社

　

☎
０
１
２
０
―

４
１
０
―

６
７
５

　
８
月
は
「
電
気
使
用
安
全

 

月
間
」
で
す

　

夏
は
水
を
使
う
機
会
が
多
い
う

え
に
、
暑
さ
で
汗
を
か
き
や
す
く

な
る
た
め
、
感
電
事
故
が
多
く
発

生
し
て
い
ま
す
。

　

ぬ
れ
た
手
で
プ
ラ
グ
や
ス
イ
ッ

チ
を
さ
わ
る
と
感
電
す
る
お
そ
れ

が
あ
り
ま
す
。
電
気
製
品
を
扱
う

と
き
は
、
手
を
よ
く
ふ
い
て
か
ら

取
り
扱
う
習
慣
を
つ
け
ま
し
ょ
う
。

問
い
合
わ
せ

　

一
般
財
団
法
人

　

四
国
電
気
保
安
協
会

お
知
ら
せ

日時 ８月20日㈮　９時～ 15時
　　 ※ひまわりは10時から
場所 ◆鬼北町総合福祉センターひまわり
　　 ◆日吉保健センター
問 人権…町民生活課戸籍住民係　内線2113
　 行政…総務財政課行政係　内線2206
　 心配…社会福祉協議会　☎45－3709

「人権・行政・心配ごと相談」
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Information

　

宇
和
島
事
業
所

　

☎
０
８
９
５
―

２
７
―

３
５
１
１

　
中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度
の

 

お
知
ら
せ

　
「
中
退
共
」
は
、
中
小
企
業
の

た
め
の
国
の
退
職
金
制
度
で
す
。

掛
金
助
成
や
税
法
上
の
優
遇
が
受

け
ら
れ
、
社
外
積
立
だ
か
ら
管
理

も
簡
単
。
退
職
金
は
ぜ
ひ
中
退
共

に
お
ま
か
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　
（
独
）勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構

　

☎
０
３
―

６
９
０
７
―

１
２
３
４

　

 

令
和
３
年
度
危
険
物
取
扱
者

試
験
と
準
備
講
習
会
に
つ
い
て

【
試　
験
】

試
験
日　
10
月
24
日
㈰

会　
場

▼
一
般
…
松
山
大
学

▼
学
生
…
県
立
吉
田
高
等
学
校
他

願
書
受
付

▼
書
面
申
請

　

８
月
27
日
㈮
〜
９
月
６
日
㈪

▼
電
子
申
請

　

８
月
24
日
㈫
９
時
〜

 

９
月
３
日
㈮
17
時
ま
で

試
験
種
類

　

甲
・
乙
・
丙
種
の
全
種
類

受
験
料

　

甲　

種　

６
，
６
０
０
円

　

乙　

種　

４
，
６
０
０
円

　

丙　

種　

３
，
７
０
０
円

願
書
配
布

　

消
防
本
部
・
各
消
防
署
・
各
分

募　
集

署
・
各
地
方
局
防
災
対
策
室

問
い
合
わ
せ
・
願
書
提
出
先

　

 （
一
財
）
消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
愛
媛
県
支
部

　

☎
０
８
９
―

９
３
２
―

８
８
０
８

【
準
備
講
習
会
】※
乙
種
第
４
類
対
象

日　
時

　

９
月
11
日
㈯　

９
時
〜
17
時

会　
場

　

宇
和
島
地
区
広
域
事
務
組
合

　

消
防
本
部　

４
階
大
会
議
室

受
講
料

　

会　

員　

５
，
０
０
０
円

　

非
会
員　

７
，
０
０
０
円

テ
キ
ス
ト
代

▼
法
令
・
実
務
…
各
１
，４
０
０
円

▼
問
題
集
（
乙
種
第
４
類
）

 
…
１
，
７
０
０
円

受
付
期
間　
講
習
会
当
日
ま
で 

　
（
土
日
お
よ
び
祝
日
を
除
く
８

時
30
分
〜
17
時
15
分
）

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
事
務
局
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ
・
申
込
先

　

宇
和
島
地
区
広
域
事
務
組
合

　

消
防
本
部　

予
防
課
内

　

宇
和
島
地
区
危
険
物
安
全
協

会
事
務
局

　

☎
０
８
９
５
―

２
２
―
７
５
０
１

　
愛
媛
県
警
察
官

 

（
高
校
卒
程
度
）
募
集

採
用
予
定
数

　

男
性
31
人
程
度
、女
性
５
人
程
度

受
験
資
格

　

32
歳
未
満
の
者
（
令
和
３
年
４

月
１
日
現
在
）

※
大
学
卒
業
（
見
込
）
者
を
除
く
。

受
付
期
間

　

８
月
26
日
㈭
〜
９
月
14
日
㈫ 

１
次
試
験　
10
月
16
日
㈯

　
　
　
　
　

10
月
17
日
㈰

申
込
方
法

　

愛
媛
県
警
察
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
い
た
だ
き
、
申
込
み

フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。
※
詳
細
は
、
愛
媛
県
職
員

採
用
情
報
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
参
照

し
て
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

宇
和
島
警
察
署
警
務
課

　

☎
０
８
９
５
―

２
２
―

０
１
１
０

　
各
種
自
衛
官
募
集
の

 

お
知
ら
せ

　

次
の
と
お
り
、
各
種
自
衛
官
の

募
集
を
行
い
ま
す
。

【
一
般
曹
候
補
生
】

受
験
資
格

　

18
歳
〜
33
歳
未
満
の
方

試
験
日
お
よ
び
試
験
地

▼
９
月
16
日
㈭
・
17
日
㈮

　

19
日
㈰

　

青
少
年
セ
ン
タ
ー
（
松
山
市
）

▼
９
月
18
日
㈯

　

明
倫
公
民
館
（
宇
和
島
市
）

【
自
衛
官
候
補
生
】

受
験
資
格

　

18
歳
〜
33
歳
未
満
の
方

試
験
日
お
よ
び
試
験
地

▼
９
月
22
日
㈬
・
23
日
㈭

　

27
日
㈪
・
28
日
㈫

※
男
性
の
み

▼
９
月
29
日
㈬

※
女
性
の
み

　

陸
上
自
衛
隊
松
山
駐
屯
地

【
航
空
学
生（
自
衛
隊
パ
イ
ロ
ッ
ト
）】

受
験
資
格

　

高
卒
（
見
込
含
む
）
で
23
歳
未

満
の
方

試
験
日
お
よ
び
試
験
地

　

９
月
20
日
㈪

　

青
少
年
セ
ン
タ
ー
（
松
山
市
）

受
付
期
限

▼
一
般
曹
候
補
生 

９
月
６
日
㈪

▼
自
衛
官
候
補
生 

９
月
10
日
㈮

▼
航
空
学
生　
　

 

９
月
９
日
㈭

問
い
合
わ
せ

　

自
衛
隊
宇
和
島
地
域
事
務
所

　

☎
０
８
９
５
―

２
３
―
５
４
３
１

　

 

２
０
２
１
年
度
海
上
保
安
大

学
校
学
生
採
用
試
験
案
内

　

次
の
と
お
り
、
海
上
保
安
大
学

校
学
生
採
用
試
験
を
行
い
ま
す
。

１
次
試
験

　

10
月
30
日
㈯
・
10
月
31
日
㈰

受
付
期
間

　

８
月
26
日
㈭
〜
９
月
６
日
㈪

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら
申
し
込

ん
で
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

宇
和
島
海
上
保
安
部
管
理
課

　

☎
０
８
９
５
―

２
２
―

１
５
９
１

　
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
の

 

ご
案
内

　

一
人
で
悩
み
を
抱
え
て
い
ま
せ

ん
か
？
臨
床
心
理
士
が
無
料
で
相

談
を
受
け
ま
す
。
一
緒
に
考
え
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

日　
時

　

８
月
30
日
㈪

　

13
時
30
分
〜
16
時

　
（
３
名
程
度
ま
で
）

対
象
者

　

鬼
北
町
に
居
住
地
を
有
す
る
者

場　
所

　

広
見
保
健
セ
ン
タ
ー

相
談
員

　

臨
床
心
理
士
（
面
談
形
式
）

　

予
約
制
の
た
め
、
希
望
さ
れ
る

方
は
８
月
25
日
㈬
ま
で
に
問
い
合

わ
せ
先
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

保
健
介
護
課
保
健
係

　

内
線
２
５
０
６

　

 「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
に
お
け
る
電
話
相

談
開
設
の
お
知
ら
せ

相
談
内
容

　

い
じ
め
・
体
罰
・
不
登
校
・
親

か
ら
の
虐
待
な
ど
、
子
ど
も
の
人

権
問
題
に
関
す
る
あ
ら
ゆ
る
相
談

※
無
料
・
秘
密
厳
守
・
予
約
不
要

日　
時

　

８
月
27
日
㈮
〜
９
月
２
日
㈭

　

８
時
30
分
〜
19
時

※
土
日
は
10
時
〜
17
時

相
談
担
当
者

　

人
権
擁
護
委
員
、法
務
局
職
員

相
談
電
話
番
号

　

☎
０
１
２
０
―

０
０
７
―

１
１
０

問
い
合
わ
せ

　

松
山
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

　

☎
０
８
９
―

９
３
２
―

０
８
８
８

相　
談
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まちのアルバム
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鉄道の利用促進と魅力発信に期待
◎鬼列車出発式

　６月５日、６日、地域みらい留学のオンライン
合同学校説明会が開催され、北宇和高校の生徒
が全国の学生へ北宇和高校の魅力をアピールし
ました。
　地域みらい留学とは、都道府県の枠組みを越
えて、地域の学校に入学し、充実した学校生活
を送る制度のこと。入学者数の減少が課題となっ
ている北宇和高校は、令和２年度から生徒の全
国募集を開始し、今年度からは、町の支援を受け、
地域みらい留学に参画しています。
　６月５日、６日の説明会には、全国から70校が
参加。北宇和高校３年生の生徒３名は、プレゼ
ンテーションなどを通して、地域の魅力や学校の
特色を分かりやすく伝えていました。

　７月４日、鬼をテーマとしたラッピング列車（鬼列
車）の出発式が近永駅で行われました。
　鬼列車には、町のモニュメントである鬼王丸の大き
く見開いた目や鋭い歯がむき出しとなった口元などが
大迫力で描かれています。この取り組みには、鬼のま
ちづくりを応援しようと寄附をされたふるさと納税を
活用。南予地域の魅力発信と予土線を中心とした鉄道
利用の促進を図ろうと、鬼北町とＪＲ四国が運行を開
始しました。
　式には、予土線圏域の市長、町長ら13人が出席。兵
頭町長とＪＲ四国の長戸正二常務取締役鉄道事業本部
長が挨拶し、鬼列車の今後の活躍を期待しました。
　式後には、式の出席者や北宇和高校の生徒ら約20人
が乗車し、稲澤実駅長と鬼王丸の合図により、宇和島
駅に向かって出発しました。
　鬼列車は、普通列車として、予土線の宇和島－窪川
間と、予讃線の松山－宇和島間を約２年間運行する予
定です。

▲出発前に行われたテープカット

▲営業運行となり窪川へ向かう鬼列車

北宇和高校の魅力を全国にＰＲ
◎地域みらい留学　学校説明会

鬼列車で楽しむ鬼王丸ＡＲ

　車内では、スマートフォンアプリを利用してＡＲ（拡張現実）を楽しめます。
　また、駅または車内で配布している専用チラシを使って、いつでもどこでも鬼王丸を召喚できます。

■鬼王丸の観光ガイド
　対象区間　大内駅～松丸駅
　鬼王丸が鬼北町エリアのおすすめ観光スポット
をご紹介！

■鬼王丸車掌・みきゃん車掌と記念撮影
　対象区間　宇和島駅～窪川駅
　鬼王丸とみきゃんが車掌姿で出現！一緒に
記念撮影をしましょう！



Kihokuʼs Tpicks
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　６月24日、広見中学校グラウンドで、広見中学校創立50周年記念写真撮影が行われました。
　写真撮影には、全校生徒169人、教職員25人が参加。50周年記念のスローガンである「輝く歴史　繋ぐ伝統　
50年目の栄光への道　未来に向かって」と書かれた横断幕とともに、航空写真と集合写真の２種類を撮影しま
した。航空写真は、生徒や教職員が「50th　広見」の人文字を作り、上空からドローンで撮影しました。
　広見中学校は、昭和47年４月１日、北宇和中学校、三島中学校、愛治中学校、泉中学校の４校が名目統合し開校。
今年度から老朽化が進んでいる校舎、体育館などの改築のほか、10月29日には創立50周年記念式典が予定され
ています。

校舎とともに50年目の節目を記念
◎広見中学校創立50周年記念写真撮影

　６月17日、日吉小学校３、４年生が水道水の仕組
みを学びました。
　水道課の職員を講師に迎え、水道に関わりのある
施設などの説明を受けました。面谷浄水場を見学し、
水道水を供給するための仕組みを学んだ児童は、「水
を大切に使っていきたい」と話していました。

日
吉
小
学
校

水
道
水
の
仕
組
み
を
学
ぶ

　６月22日から24日、７月１、２、５日の６日間、
町内各地区において区長・組長会が行われました。
　会では、施政方針をはじめ保育所施設の再編など
今後予定されている事業などについて説明。出席者
から質問や要望もあり、活発な意見交換が行われて
いました。

令
和
３
年
度

区
長
・
組
長
会

新校舎等の完成予想図



消費生活だより 特定商取引法が改正され、一方的に
送り付けられた商品は直ちに処分可能になりました！
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愛
媛
若
葉
ひ
ろ
み
句
会

愛
治
俳
句
会

夏
草
や
重
荷
と
な
り
し
家
屋
敷

伊
藤

京

遠
き
日
の
板
橋
き
し
む
ほ
た
る
川

浜
田

千
鶴

梅
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　その１　商品は直ちに処分可能
　一方的に送り付けられた商品については、これまでは届いてから14日間保管後、
自由に処分できましたが、７月６日以降は直ちに処分できるようになりました。

　その２　事業者から金銭を請求されても支払いは不要
　一方的な送り付けでは、契約は成立しておらず、代金を支払う必要はありません。

　その３　誤って金銭を支払ってしまったら、返金を請求できます

　商品代金を請求され、支払い義務があると誤解して支払ったとしても、返金を求めることができます。

　もし「代引き」で心当たりのない商品が届いたときは、支払わず一旦受取りを保留して、宅配業者に持ち帰っ
てもらいましょう。家族の誰も注文していないことを確認してから、改めて受取拒否の連絡をするとよいでしょ
う。対応に困ったときは、鬼北町消費生活相談窓口（45-1111）にご相談ください。



文化の広場

きほくのまち人探訪

ALTの鬼の里Ｄiary ～ Chrisdelle編～

地域おこし協力隊活動日記
　泉貨紙の原料であるトラフ楮の株分
けを北宇和高校の生徒の皆さんと一緒
に実施しました。若い株を掘り起こし、
泉貨紙保存会の畑に引越しです。この
トラフ楮は、平成30年に宮城県白石市
から鬼北町に贈られたもので、株分け
を行うことで少しずつ収穫量を増やし
てきました。
　保存会では、冬に行う紙漉きの作業
だけではなく、シーズンオフには製造
工程で一番大変で地味な力作業である
楮の栽培も行っています。晩秋の収穫
時の成長が楽しみです。

　渡邊安津美さんは、20年以上にわたり
子どもたちや高齢者への食育の推進や、
地域の食生活改善に向けた活動に取り
組んでいます。
　平成11年に日吉村保健栄養推進協議
会に入会した渡邊さん。仲の良い先輩か
ら「一緒に活動しよう」と声をかけても
らったことが入会のきっかけでした。合
併後は鬼北町食生活改善推進協議会の
会員となり、86歳を迎えた今も現役の推
進員として活動しています。「長い間続
けて来られたのは、一緒に活動する仲間
に恵まれていたこと。そして体が元気で
あったことです」と振り返ります。

　先日、友達と初めて日本のさくらん
ぼを食べました。とても美味しかった
ので、またスーパーで買いたいと思い
ます。
　スーパーに行けば、年中を通してあ
らゆる種類の果物が販売されていま
す。とても便利ですが、私は新鮮で旬
な果物を販売している地元のお店を大
切にしたいと思っています。
　いつでも購入できる果物としてりん
ごがありますが、りんごの旬は８月か
ら９月です。旬のとき以外でも販売が
できるのは、この時期に摘み取ったり
んごを化学薬品で処理した上で、冷蔵

　食生活改善推進協議会の日吉支部長
や会長なども歴任した渡邊さんは、令和
元年に、地域住民とともにサロンを立ち
上げました。サロンでは高齢者の集いの
場を設けて、認知症予防のための体操、
料理教室などを開催しています。
　そして、このたび、これまでの活動で
地域の健康づくりに多大な功績を残した
ことが認められ、栄養関係功労者知事表
彰を受賞しました。６月22日、町長室で
兵頭町長から表彰状を受け取った渡邊さ
んは「周りの方々の協力があってこその
受賞。これからも元気でいる限り活動を
続けていきたい」と笑顔で話していました。

保存をすることで、長期間の保存が可
能になったからです。世界中の生産者
から輸入をして販売されている場合も
あります。
　地元のお店で販売されているもの
は、新鮮でさらに安心して食べること
ができます。また、お店を利用するこ
とで地域コミュニティの構築に役立つ
とともに、地元の経済が刺激され、地
域活性化にも繋がると思います。
　スーパーの安さも魅力的ですが、地
元のお店で売られているものをチェッ
クしながら、上手に買い物をしたいで
す。

「トラフ楮の株分けを行いました！」

「長年にわたり地域の健康づくりに寄与  知事表彰を受賞」

「Ｉ want to cherish local shops」

地域おこし協力隊２年目

正
まさ

木
き

　健
たけ

夫
お

渡
わた

邊
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 安
あ

津
つ

美
み

 さん
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北宇和病院
だよりNo.16　マダニに注意しましょう！

今

月

の

１

枚

近
永
保
育
所
に
巣
を
作
っ
た

ツ
バ
メ
の
親
子
。
子
ど
も
た
ち

が
保
育
所
に
通
う
た
び
に
子
育

て
を
見
守
る
中
、
あ
っ
と
い
う

間
に
成
長
し
、
元
気
よ
く
大
空

に
飛
び
立
っ
て
行
き
ま
し
た
。

編
集
後
記

▼
今
月
号
で
広
報
き
ほ
く
は

２
０
０
号
の
節
目
を
迎
え
ま
し

た
。
毎
月
広
報
を
発
行
す
る

こ
と
だ
け
で
苦
慮
し
て
い
る
と

こ
ろ
で
す
が
、
過
去
の
広
報
を

見
る
と
文
章
の
書
き
方
や
写

真
な
ど
参
考
に
な
る
こ
と
が
た

く
さ
ん
あ
り
、
見
習
わ
な
く

て
は
と
身
の
引
き
締
ま
る
思
い

で
す
。
こ
れ
ま
で
に
発
行
さ
れ

た
２
０
０
号
の
広
報
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の

で
、
ど
な
た
で
も
ご
覧
に
な
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
当
時
の
町

の
出
来
事
に
改
め
て
気
づ
い
た

り
、
知
り
合
い
の
懐
か
し
い
写

真
に
出
会
え
た
り
す
る
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。（
史
）

保健介護課　保健係　内線3111、3113～3116
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　吸血中のマダニに気付いたら、手でつぶしたり、無理に引き抜いたりせず、
医療機関で処置しましょう。
マダニにかまれても痛みや痒みは少なく、気付かないこともあります。山へ
行ったり、畑で作業したりした後に熱などの症状が出たら、すみやかに医療機
関を受診してください。

マダニの対策
■�肌の露出をなるべく控えましょう。（帽子、首にタオル、手袋や靴下の中に袖・
裾を入れるなど）
■肌が出る部分や襟・袖・裾などに噴霧。(ディートを含む防虫スプレー )
■�帰宅後は上着類を家の外で脱ぎ、すぐに入浴してマダニにかまれていないか確認。
■�ペットもマダニ対策をしましょう。（散歩後のブラッシング、定期的なマダ
ニ駆除剤の使用など）

新型コロナウイルス
ワクチンについて

　現在、町内では新型コロナウイル
スに対するワクチン接種が順調に進
められており、既に２回目の接種を
終わらせた方もおられます。接種を
終えた方は、ひとまず安心されたか
と思いますが、感染の収束にはまだ
目処が立っておりません。

ワクチンは発症の抑制や重症化の
予防には高い効果を示していますが、
感染そのものを完全に防ぐことはで
きません。場合によってはウイルス
感染しても症状がでないため、ワク
チン未接種の方に感染を広げる危険
性もあります。ワクチン接種後も引
き続き人混みでのマスク着用や手指
消毒など感染予防対策を十分にとっ
てください。
　当院でも院内感染予防のため、来
院時の検温とマスク着用を継続して
おります。ご協力のほど、よろしく
お願いします。

マダニとは？
・森林や草むらなど屋外に生息する比較的大型のダニです。
　（吸血前３～８mm、吸血後10 ～ 20mm）
・ シカ、イノシシなど野生動物にもくっついており、出没する場所に多

く生息します。
・飼い犬等がマダニをつけて持ち帰ることもあります。
・ 皮膚の柔らかいところ（わきの下、足の付け根、手首など）を探して

かみつきます。
・ かまれると、重症熱性血小板減少症候群（SFTS）や日本紅斑熱などの

感染症になることがあります。
重症熱性血小板減少症候群（SFTS）とは？
・マダニにかまれてから６日～２週間後に発症します。
　（最新の患者発生状況：今年４月に県内で１件報告あり）
・症状は発熱、嘔吐、下痢、腹痛などです。
・重症化し、死亡することもあります。（Ｒ２．６．18現在県内33人中８人死亡）
・マダニの刺し口が見つからないこともあります。
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２歳おめでとう ♡
沢山食べて・遊んで大きくなってね

旬くん３歳のお誕生日おめでとう♡
おしゃべりやお歌がとても上手に
なったね♪これからも元気いっぱい
遊ぼうね

２歳おめでとう♡おしゃべり上手に

なったね！いつも元気いっぱいな一

葉の笑顔が大好きだよ

心陽、お誕生日おめでとう これ

からもお兄ちゃんと仲良くね！マイ

ペースで可愛い心陽が大好きだよ♡

優しい心を持つ旺来くん！！
いつもニコニコ笑顔で元気いっぱい

３歳おめでとう☆すくすく育って
ね🌻

お誕生日、おめでとう！

これからも元気いっぱいに育ってね

☆

こうくん！お誕生日おめでとう♪

これからも、お姉ちゃんと、元気いっ

ぱい遊んでねー。

２歳おめでとう

これからも元気に大きくなってね♡
♡

ご飯をモリモリ食べて、元気いっぱ

いあそぼうね！

たいちゃん大好きだよ♡

あお君、お誕生日おめでとう！

これからもニコニコ笑顔で、みんな

を癒してね。

ルカ君１歳おめでとう！いたずらとお

兄ちゃん大好き♡これからもいっぱい

遊んで大きくなってね
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No.123

　

近
永
の
福
入
さ
ん
ご
家
族
。
ド
ラ
イ
ブ
に
行

く
こ
と
が
大
好
き
な
仲
良
し
ご
家
族
で
す
。

　

真
面
目
で
お
っ
と
り
し
た
性
格
の
咲
良
ち
ゃ

ん
と
自
由
奔
放
で
お
し
ゃ
べ
り
が
止
ま
ら
な
い

香
乃
ち
ゃ
ん
は
、
近
く
の
河
川
敷
で
元
気
よ
く

遊
ぶ
仲
良
し
姉
妹
。
そ
ん
な
２
人
に
今
年
５
月
、

弟
の
彩
生
く
ん
が
誕
生
し
ま
し
た
。

　

彩
生
く
ん
の
誕
生
を
と
て
も
楽
し
み
に
し
て

い
た
福
入
さ
ん
ご
家
族
で
す
が
、
今
回
の
出
産

は
こ
れ
ま
で
と
は
大
き
く
異
な
り
ま
し
た
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
面
会
が
で
き
な

か
っ
た
か
ら
で
す
。「
家
族
に
会
え
な
い
時
間
は

寂
し
く
入
院
生
活
が
長
く
感
じ
た
」
と
郁
恵
さ

ん
。
子
ど
も
た
ち
も
お
母
さ
ん
に
会
え
な
い
の

が
寂
し
か
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
れ
ぞ
れ
に
寂
し

さ
を
感
じ
る
中
、
康
平
さ
ん
、
咲
良
ち
ゃ
ん
、

香
乃
ち
ゃ
ん
の
３
人
は
、
郁
恵
さ
ん
を
喜
ば
せ

よ
う
と
、
協
力
し
て
１
枚
の
絵
を
描
き
ま
し
た
。

絵
に
は
、
家
族
５
人
の
笑
顔
と
「
あ
お
く
ん
☆

ま
ま
お
つ
か
れ
さ
ま
」
の
文
字
を
色
彩
豊
か
に

描
い
て
い
ま
す
。
退
院
後
、
絵
を
目
に
し
た
郁

恵
さ
ん
は
と
て
も
喜
ん
で
く
れ
た
そ
う
で
す
。

　
「
新
型
コ
ロ
ナ
の
収
束
を
見
て
、
咲
良
ち
ゃ
ん
、

香
乃
ち
ゃ
ん
が
好
き
な
う
ど
ん
を
香
川
県
に
食

べ
に
行
き
た
い
」
と
、
笑
み
を
浮
か
べ
る
福
入
さ

ん
ご
家
族
。
絵
に
描
い
た
５
人
の
輝
く
笑
顔
が
、

福
入
さ
ん
ご
家
族
の
毎
日
に
溢
れ
て
い
ま
す
。

　

次
回
は
、
康
平
さ
ん
と
郁
恵
さ
ん
の
同
級
生

で
あ
る
松
浦
雄
三
さ
ん
ご
家
族
で
す
。

輝
く
笑
顔
が
溢
れ
る
毎
日

福
入
　
康こ
う

平へ
い

さ
ん
　
郁い
く

恵え
さ
ん

　
　
　
咲さ
く

良ら
ち
ゃ
ん
　

香か

乃の
ち
ゃ
ん
　

彩あ

生お
く
ん

食生活改善推進協議会　健康づくり応援レシピ ―食生活改善推進協議会日吉支部―
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野菜を食べて元気①『カラフルコブサラダ』
　今年も暑い夏がやってきました。夏場は、高温多湿のため、さまざまな原因から疲れやす
くなります。
　特に、食欲が低下して食事を抜いたり、そうめんなどあっさりした炭水化物中心の食事が
続いたりすると、必要なビタミンやたんぱく質などの栄養が不足して、疲れを招く悪循環に
陥ってしまいます。
　そんな夏におすすめなのが、栄養満点なボリュームのあるサラダです。今回紹介するのは
見た目もにぎやかで、食感もさまざまなコブサラダ。元気を出したいときにおすすめの一品
です。十分な栄養補給で夏の疲れを乗り切りましょう！

材料（2人分） 作り方

1人当たりの栄養量

レタス…５枚、トマト…小１個、アボカド…１個、コーン…１缶
（65g）、ミックスビーンズ…1袋（50g）、ゆで卵…1個、鶏むね肉
…１／２枚、生マッシュルーム…３個、オリーブオイル…小さじ２

【コブドレッシング】ケチャップ…大さじ１、マヨネーズ…大さじ１、
牛乳…大さじ２、にんにくチューブ…0.5㎝、レモン汁…１／２個分

エネルギー：428㎉　たんぱく質：22.1 g　脂質：27.2g
炭水化物：24.2g　食塩相当量：1.1g　

❶レタスは食べやすい大きさにちぎり、器の下に散らす。
❷ トマト・アボカドはサイコロ状に切る。コーン缶・ミックスビーン

ズは軽く水を切る。ゆで卵は食べやすい大きさに切る。
❸鶏むね肉は一口大に切る。マッシュルームは４等分にしておく。
❹ フライパンにオリーブオイルを引いて、鶏むね肉をこんがりと両面

焼く。空いたフライパンでマッシュルームを軽く炒める。
❺コブドレッシングは、調味料をボウルに入れてよく混ぜ合わせる。
❻ レタスを散らした皿に、食材を彩りよく１列ずつ並べる。ドレッシ

ングをかけていただく。


