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～自然豊かな 心豊かな
暮らし豊かなまち　きほく～

2021.きほくきほく

きほくのまち人探訪きほくのまち人探訪

ほくほく鬼北家族の絆ほくほく鬼北家族の絆

佐竹信重さん佐竹信重さん
第５代鬼北町長に兵頭誠亀氏再選第５代鬼北町長に兵頭誠亀氏再選
鬼北町議会議員決まる鬼北町議会議員決まる
鬼北町議会３月定例議会鬼北町議会３月定例議会

渡邊慎さんご家族渡邊慎さんご家族



５月 May 鬼のまち くらしのカレンダー

日 医院名・電話番号

２ 友松外科・胃腸科☎22－0410
山本内科医院☎22－5100

上田小児科☎25－0100
松野町国保中央診療所☎42－0707

３ 河野整形外科クリニック☎22－1822
楠崎内科☎24－2211

こおり小児科☎24－5633
市立吉田病院☎52－0611

４ 市立宇和島病院外科☎25－1111
市立宇和島病院内科☎25－1111

市立宇和島病院小児科☎25－1111
旭川荘南愛媛病院☎45－1101

５ JCHO宇和島病院外科☎22－5616
JCHO宇和島病院内科☎22－5616

市立宇和島病院小児科☎25－1111
市立津島病院☎32－2011

９ 加藤整形外科☎22－7111
中山内科胃腸科☎22－0707

市立宇和島病院小児科☎25－1111
口羽外科胃腸科医院☎32－5000

16 小川クリニック☎23－3599
石川循環器科内科☎20－0320

市立宇和島病院小児科☎25－1111
永井内科医院☎32－6688

23 鎌野病院☎24－6611
和霊町松浦内科☎23－1510

こおり小児科☎24－5633
鬼北町国保日吉診療所☎44－2250

30 しませ医院☎27－1888
宇都宮内科胃腸科☎25－7228

上田小児科☎25－0100
富山医院☎45－0360

休日当番医 健康診査・がん検診・超音波検診（腹部エコー）等
日 場所 受付時間 健診（※）超音波 子宮がん
6 三島公民館 13：00～14：00 ― ― ○（頸）

10 広見体育センター
9：30～11：00 ― ― ○（体）

13：00～14：00 ― ― ○（頸）

11

日吉保健センター

8：30～10：30 ― ○ ―

12 8：30～10：30 ― ○ ―

13 8：30～10：30 ○ ○ ―

14 8：30～10：30 ○ ○ ―

26 広見集会所 8：30～10：00 ○ ― ―

27 生きがいづくりセンター三島館 8：30～10：30 ○ ― ―

28 近永集会所 8：30～11：00 ○ ― ―

002 くらしのカレンダー
003 鬼北町議会３月定例会
006 第５代鬼北町長に兵頭誠亀氏再選
007 鬼北町議会議員決まる
008 鬼北町職員人事異動
009 令和３年度新規採用職員
010 新型コロナワクチン接種のお知らせ
011 まちのニュース
017 Information 
018 豊予交流　別府市編
019 まちのアルバム
020 コラムの広場
022 健康ほくほく通信・戸籍の窓
023 Happy Birthday

024 ほくほく鬼北家族の絆
健康づくり応援レシピ

CONTENTS_ 目次今月の表紙
　森の三角ぼうしに
展 示 さ れ た 座 敷 雛。
きらびやかなひな人
形とともに鬼王丸の
人形が飾られ、訪れ
た人たちの目を楽し
ませていました。

人口と世帯数　3月31日現在
人　口 9,877人 （－22）
男　性 4,619人 （－14）
女　性 5,258人 （－ 8）
世帯数 4,975世帯（＋10）

※（　 ）は前月比です。
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日　SUN 月　MON 火　TUE 水　WED 木　THU 金　FRI 土　SAT

４/25 ４/26 ４/27 ４/28 ４/29 ４/30 1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30 31 6/1 6/2 6/3 6/4 6/5

みどりの日 こどもの日憲法記念日

Ｐ 近永・泉

Ｐ 好藤・愛治・三島

Ｐ 好藤・愛治・三島

Ｐ 近永・泉

犬

人犬

古 泉

古 三島・日吉

犬 日吉Ｐ

犬 日吉Ｐ

英

英

英

Ｐ
…人権・心配ごと・行政相談　　…古紙回収日
…ペットボトル回収日　　…犬・ねこ引取日
…エイダとデビンとクリスデールの英会話教室

人
犬

古

英

※健康診査・肺ＣＲ、胃・大腸・前立腺・肺炎
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第５代鬼北町長に兵頭誠亀氏再選 

地域おこし企業人出向協定書締結式 
４月１日、中央公民館で地域おこし企業人出向

協定書締結式がありました。 

これは、三大都市圏に所在する民間企業等の社

員を一定期間受け入れ、そのノウハウや知見を活

かし、地域独自の魅力や価値の向上につながる業

務に従事していただくもので、総務省の「地域お

こし企業人交流プログラム」を活用しました。地

域おこし企業人として赴任するのは、東京に本社

を置くレッドホースコーポレーション株式会社

に務める鬼北町出身の上田知典さん。今後１年間

にわたり、町産品の販路拡大やふるさと納税の推

進などの業務に従事していただきます。 

 民間企業での経験を活かし、生まれ育った

鬼北町の魅力発信、活性化に尽力してまいり

ます。よろしくお願いいたします。 

上田
うえ だ

知
とも

典
のり
（企画振興課） 
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鬼北町議会議員決まる
任期満了に伴う鬼北町議会議員選挙は、４月６日に告示さ

れ、定数12人に対し、現職10人、新人２人が立候補。 
立候補者数が定数を超えなかったため、無投票で、次の12

人が当選を果たされました。 
※写真は立候補届出順（右上から左の順） 

末廣
すえひろ

啓
あきら

６４歳・清水 
当選２回 

芝
しば

照
てる

雄
お

５６歳・小倉 
当選４回 

髙
たか

橋
はし

聖子
せ い こ

６０歳・川上 
当選２回 

程内
ほどうち

覺
さとし

７０歳・小松 
当選５回 

松浦
まつうら

司
つかさ

５７歳・大宿 
当選６回 

坂本
さかもと

一
かず

仁
ひと

４９歳・内深田 
当選１回 

山本
やまもと

博士
ひ ろ し

６６歳・奈良 
当選２回 

兵頭 稔
７３歳・下鍵山 

当選１回 

赤松
あかまつ

俊二
しゅんじ

６３歳・下鍵山 
当選３回 

中山
なかやま

定則
さだのり

６４歳・奈良 
当選２回 

松下
まつした

純
じゅん

次
じ

７０歳・近永 
当選３回 

福原
ふくはら

良夫
よ し お

７０歳・国遠 
当選５回 

ひょうどう みのる
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企画振興課 主査

土居 史弥
ど   い ふみ や

鬼 

(
)
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企画振興課 主査 

土居 史弥
ど   い ふみ や

 

鬼 

 

(
)

 もりもと ちより

森本 智世里

(保健介護課)

はうら

羽浦 あかり

(町民生活課)

やまぐち な な

山口 奈那

(さくら保育所)

せいけ かつや

清家 克也

(町民生活課)

かわぐち だいち

川口 大地

(教育課)

まつもと え り

松本 恵梨

(町民生活課)

はまだ りょうま

濱田 竜馬

(農業委員会)

こごえ ま き

小越 真祈
(保健介護課)

わたなべ

渡辺 えりか

かわもと み か

河本 実佳

(さくら保育所)

たかた まりん

髙田 茉鈴

(近永保育所)

(建設課)
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問 保健介護課内 新型コロナウイルスワクチン接種対策室 
☎0895-45-1111　内線3113

新型コロナワクチン接種のお知らせ 

■接種方法 個別接種と集団接種を併用 

■接種費用 無料 

接種申込方法について（65歳以上の方）

学生で住民票は鬼北町ですが、町外に住んでいます。町外で接種できますか？ 
町外で接種できます。住んでいる市町に申請が必要です。 

入院・入所中の場合はどうしたらいいですか？ 
入院・入所中の病院・施設でも接種できる場合があります。それぞれの病院・施設にお問い合わ
せください。  

この接種は、必ず受けなければいけませんか？受けるとしたら、いつまでに受けたらいいです
か？  
この接種は強制ではなく、任意になります。令和４年２月 28 日までに接種しましょう。 

５月 10 日以降 
指定の日時に、医療機関もしくは集団接種会場でワクチンを接種

します。 

※内科の病院で通院中の方は、主治医にワクチン接種をしてもよ

いか、事前に相談しておいてください。 

５月上旬 
「接種申込書」、「予診票」、「クーポン券」を郵送します。 

接種申込書に記載された接種日時を変更される方は、予約専用電

話にご連絡ください。 

４月23 日 

「接種申込書」を郵送しますので、申込書を役場保健介護課・日

吉支所・最寄りの公民館に提出、または予約専用電話 (☎

0120-006-893）に電話してください。 

※町外のかかりつけ医で接種を希望する方もご連絡ください。 

■接種回数 ２回 

■接種場所 個別接種：町内医療機関 

集団接種：各小学校体育館等 ■接種時期 
①65 歳以上の方（昭和 32 年４月１日以前に生まれた方） 

５月 10日以降（接種日時を指定してご案内します。）

 ②64 歳以下（昭和 32年４月２日以後に生まれた方） 

  決定次第お知らせします。 

広報きほく　2021.5 10



 
 お知らせ 

 

Info 

 

鈴村理八さん、竹田幸男さん、長尾一正さんに自衛官募集相談員を委嘱 

問 危機管理課 危機管理係 内線 2420 

 ３月18日に自衛官募集相談員の委嘱状交付式
が鬼北町役場で行われました。鈴村理八さん（前
列左）、長尾一正さん（前列中央）、竹田幸男さ
ん（前列右）の３名が町長と自衛隊愛媛地方協
力本部長の連名で委嘱されました。 

今後、自衛官募集相談員として、自衛官志望
者に関する情報提供のほか、募集活動の支援を
行っていただきます。 

Info 

お知らせ 申請はお早めに！ 

軽自動車税減免申請の受付 
問 町民生活課 課税管理係 内線 2121 

 障がい者の方が使用する軽自動車等で特定
の車両に対し、軽自動車税（種別割）の減免制度
があります。なお、自動車税（種別割）の減免を
受ける場合は、軽自動車税（種別割）の減免を受
けることはできません。 
減免申請期間 
５月 17 日（月）～５月 24 日（月） 
持参品 
●身体障害者手帳 
●納税通知書 
●運転免許証 
●印鑑 
●マイナンバーカード 
 

Info 

お知らせ １人で抱え込まないでください 

認知症家族のつどい 
問 地域包括支援センター 内線 3122 

 認知症の方を介護する家族
には、肉体的・精神的に大き
な負担がかかります。しかし、
身近に相談できる人がおら
ず、悩みを抱え込んでしまう
人が多いのが現状です。１人
で悩まず、 
 

「つどい」で思いを語ってみませんか。 

日 時 奇数月の第２金曜日 
    10 時～12 時 

（次回開催日：５月 14 日（金） 
    ※日程はお問い合わせください 
場 所 鬼北町総合福祉センターひまわり
対象者 町内在住で認知症の方を介護している方  

お知らせ 
Info 

 

生活道路整備にかかる原材料費を支給します 

問 建設課 都市計画・管理係 内線 2411 

 地域の生活環境の整備および住民の福祉向上に寄与することを目的として、道路整備に要する原
材料の費用を助成する制度を設けています。詳しくはお問い合わせください。 
 

補助対象となる道路 
◆道路法に規定する道路(国道、県道、町道)でないもの 
◆道路区間内に現に居住している人家または公益施設

があり、幅員が２㍍以上、延長が 30 ㍍以上で車両の
通行が可能なもの 

◆その他町長が公共性が高いと認めたもの 
※国、県または町の補助事業に採択されないものであ

ること 
※受益者が施工を行うものであること 
 
 

補助対象経費 
改良、舗装工事等に要する原材料費用 
補助金の額 
１カ所につき 20 万円以内 
受付件数 
３件 ※先着順  
受付期限 
令和３年 12 月 28 日（火） 
※土日、祝日を除く 

 

問 保健介護課内 新型コロナウイルスワクチン接種対策室 
☎0895-45-1111　内線3113

新型コロナワクチン接種のお知らせ 
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接種申込書に記載された接種日時を変更される方は、予約専用電

話にご連絡ください。 

４月23 日 

「接種申込書」を郵送しますので、申込書を役場保健介護課・日

吉支所・最寄りの公民館に提出、または予約専用電話 (☎

0120-006-893）に電話してください。 

※町外のかかりつけ医で接種を希望する方もご連絡ください。 

■接種回数 ２回 

■接種場所 個別接種：町内医療機関 

集団接種：各小学校体育館等 ■接種時期 
①65 歳以上の方（昭和 32 年４月１日以前に生まれた方） 

５月 10日以降（接種日時を指定してご案内します。）

 ②64 歳以下（昭和 32年４月２日以後に生まれた方） 

  決定次第お知らせします。 

Kihokuʼs News
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info

「えひめ南予きずな博」の開催に伴い、将来的に南予のファンをつくっていく取組みとして、ク
ーポンカード事業（きずなカード事業）に参加する店舗（施設）を募集します。

Info 

お知らせ
南予ファンをつくる「きずなカード事業」参加店を募集

お知らせ
Info 

この事業は、空き家を地域資源として有効活用し、鬼北町へ移住定住を希望する方々の受け皿づ
くりを整備し、地域の活性化につなげることを目的としています。 
空き家活用住宅とは？ 
町内にある空き家のうち所有者から借り上げた住宅を整備し、町が管理運営を行い、移住定住者
に貸し付ける住宅
借り上げ対象とする空き家住宅 
①人の住んでいない一戸建ての住宅
②空き家の所有者が改修・転貸することを

承諾したもの
③改修経費が限度額以下のもの

改修内容・限度額 
台所・浴室・トイレ等の水回りを基本として、改修費・耐震改修費、合計500万円を上限に整備
募集期間 
令和３年４月27日（火）～５月31日（月） 

空き家所有者のメリット
●所有者の負担なしでリフォームを実施できます。
●契約期間中の管理運営は町が行います。
●居住に必要な工事(浄化槽・光ファイバー)は町が行います。
●建物の固定資産税は免除されます。

問 企画振興課 地域活力創出係 内線 2212 

空き家を有効活用してみませんか？ 

借り上げ期間 
■所有者と町の契約期間１年更新の、最長10年。

契約期間満了後、空き家所有者に返還します。
■住宅借り上げ期間中に所有者の都合により貸す

ことができなくなった場合は、修繕費の一部を
返還していただきます。

問 きずなカード運営事務局 ☎0120-267-143

参加料 無料
募集期限 

第一次募集：６月15日（火）まで
第二次募集：６月16日（水）～９月30日（木）まで

合同説明会 
【宇和島会場】日時：５月12日（水） 第一部14時～15時　第二部15時～16時

場所：南予地方局７階大会議室
【八幡浜会場】日時：５月13日（木） 第一部14時～15時 第二部15時～16時

場所：八幡浜支局７階大会議室
参加店舗が実施すること 

きずなカード持参の来店者へ「きずな特典（特典内容は自由）」を提供
※参加店舗には、きずなカード50枚を無料配布します。500円／枚で販売し、収益と

して受け取ることができます。

きずなカード事業の内容 
参加店舗登録用ページ 

まちのお知らせ
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お知らせ 運転免許証を自主返納された高齢者の皆さん 

補助券の申請手続はお済みですか？ Info 

鬼北町の公共交通の現状について お知らせ 
Info 

問 企画振興課 地域活力創出係 内線 2215 
令和２年度の鬼北町の公共交通の運行状況を報告します。 

補助券の種類 交付人数 使用枚数 使用率 
500 円券 50 枚綴 

日吉支所から3 ㎞以上5 ㎞未満 25 人 484 枚 39 ％ 

500 円券 100 枚綴
日吉支所から5 ㎞以上7 ㎞未満 9 人 353 枚 39 ％ 

500 円券 150 枚綴 
日吉支所から 7 ㎞以上の方 12 人 492 枚 27 ％ 

福祉タクシー（令和 3 年 3 月 31 日時点） 

循環バス（令和 2 年 4 月１日～令和 3 年 3 月31日）代替バス（令和２年 4 月 1 日～令和 3 年 3 月31日） 

問 総務財政課 行政係 内線 2205・2206 

 
運転免許証の自主返納時および補助券の申請時に鬼北町に住民登録されている満 65 歳以上の方 

補助券の交付対象者 

補助券は、自主返納した日の属する年度から
連続する３年度まで交付が受けられます。 
詳しくはお問い合わせください。 

■タクシー補助券　500円券×50枚
■給油補助券　1,000円×25枚

申請方法 
対象となる方は、総務財政課または日吉支所で申請手
続を行ってください。 
書類を審査後、後日補助券を交付します。 

申請に必要なもの 
■印鑑
■本人確認書類（マイナンバーカード、保険証等）
■運転免許証を自主返納したことが分かるもの
◎申請による運転免許の取り消し通知書

※自主返納時に交付されたもの
◎四隅に穴をあけた旧免許証の写し

※裏面に取消日が記入されたもの

申請時に登録証に添付する写真
を撮影します。必ず対象となる
方（本人）がお越しください。 

※ただし、どちらの補助券も鬼北町と
協定を結んだ事業所でのみ使用可能

交付する補助券（どちらか選択できます。） 

愛治線 屋敷線 

乗車人数 2,455 人 104 人 

（前年比） ▲666 人 ▲54 人

運賃収入 353,300 円 27,800 円 

（前年比） ▲81,100 円 ▲15,800 円

運行日数 242 日 64 日 

1 日当たりの利用人数 約 10.1 人 約 1.6 人 

循環線 

乗車人数 2,639 人 

運賃収入 249,900 円 

運行日数 292 日 

1 日当たりの利用人数 約 9.0 人 

Kihokuʼs News
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Info 

お知らせ 

家庭で発生する「可燃ごみ」、「不燃ごみ」、「ビン・カン」、「ペットボトル」。
通常通り回収します。 

お知らせ 
Info 

 

４月・５月の連休におけるゴミ等の収集業務の休業について 

お知らせ 
Info 

鬼北っ子の子育てを応援！ 

すくすく鬼北っ子応援給付金を支給します 
問 町民生活課 福祉係 内線 2118 

問 環境保全課 廃棄物対策係 内線 2441 

対象者 
令和３年４月１日以降に 
①出生した児童 
②小学校に入学する児童 
 

申請方法 
交付申請書を町民生活課に提出 
※申請書は町民生活課福祉係にあります。  
 

 

【鬼北町公式アプリ】鬼王丸 AR～鬼王丸で開運祈願！！～  

 「鬼北町公式アプリ 鬼王丸ＡＲ～鬼王丸で
開運祈願！！～」が誕生しました。 

森の三角ぼうしでアプリを利用すると、ＡＲ
の鬼王丸と記念写真や動画の撮影を楽しめるほ
か、鬼みくじにより運勢を占うことができます。 

また、プレミア大吉の鬼王丸と一緒に写真を
撮ることができた方には、森の三角ぼうしから
記念商品をプレゼントします。ぜひダウンロー
ドの上、アプリをお楽しみください。 

 29（木） 30（金） １（土） ２（日） ３（月） ４（火） ５（水） ６（木）

家庭ごみ収集 ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ 

直接搬入 
（個人での持ち込み）

× 
○ 

午後のみ 
○ 

午後のみ × × 
○ 

午後のみ 午後のみ 
× 

○ 

し尿等収集 ○ ○ ○ × × × × ○ 

家庭ごみ 

一般家庭で発生したごみを宇和島広域環境センターに個人で直接持ち込ま
れる場合。持ち込み可能時間は、13 時～16 時 30 分です。（※時間厳守）

 
休業前はお早めにご依頼ください。

 

引抜のご依頼は、委託先の広見衛生社（☎45－0507）に直接電話してください。

 
直接搬入 

し尿等収集 

給付金①出生給付金 
児童の出生時に１人につき５万円を交付 
※児童の保護者が鬼北町の住民基本台帳に記録

された日から、児童の出生の日まで継続して
６カ月以上居住し、同日後も引き続き町内に
居住すると認められる場合に限る。 

 

給付金②就学給付金 
児童の小学校就学時に１人につき５万円を交付 

アプリはこちらから 
ダウンロードできます。 

問 企画振興課 地域活力創出係 内線 2214 

まちのお知らせ
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お知らせ 
Info 

診療所の診療時間変更のお知らせ 

問 日吉診療所 ☎44-2250 

各診療所の診療時間が令和３年４月から、下記のとおり変更になりました。 
ご迷惑をおかけしますが、ご理解、ご協力のほどよろしくお願いします。 

 月 火 水 木 金 
午前 〇 〇 〇 〇
午後   〇 〇

   

診療時間 午前８時 30 分～12 時  午後１時 30 分～５時 

 月 火 水 木 金 
午前  〇（代診） 〇（代診）  〇（代診） 
午後 〇

   診療時間 午前９時～12 時  午後２時～５時 

 月 火 水 木 金 
午前    〇  
午後  〇    

   診療時間 午前８時 30 分～12 時  午後２時～５時 

受 章 
Topics 

長年にわたり国民健康保険事業の運営に貢献 

高田敏子さんが愛媛県国民健康保険団体連合会表彰を受賞 

このほど、高田敏子さん＝奈良＝が、愛媛県国民健康保険団体連合会
表彰を受賞されました。 
 高田さんは、平成22年から鬼北町国民健康保険運営協議会委員の被保
険者代表の１人として、国民健康保険の健全な運営に尽力されたことから
受賞されたものです。 
 約 11 年の功績に感謝し、心からお祝い申し上げます。 

町内の空間放射線量測定結果 
 ３月の測定結果は次のとおりです。  

測 定 場 所  
測 定 結 果  

(毎時マイクロシーベルト) 測 定 場 所  
測 定 結 果  

(毎時マイクロシーベルト) 
鬼北町役場 ０．０８ 広見中学校 ０．０８ 
好藤保育所 ０．０９ 日吉中学校 ０．０７ 
愛治公民館 ０．０９ 近永小学校 ０．０９ 
三島公民館 ０．０９ 好藤小学校 ０．０９ 

小倉コミュニティセンター ０．０９ 愛治小学校 ０．０９ 
鬼北町役場日吉支所 ０．０７ 三島小学校 ０．０９ 

川口集会所 ０．０９ 泉 小 学 校 ０．０９ 
 日吉小学校 ０．０７ 

 
※測定機器は、Nal シンチレーション式サーベイメータ(主にガ
ンマ線の測定器)を使用し、地表面から１m の高さ(保育所、小
学校は 50 ㎝)で実施しています。 
※シーベルト…人体が放射線を受けた時、その影響の度合いを
表す目安となる放射線量の単位 
(1 シーベルト=1,000 ミリシーベルト、1 ミリシーベルト=1,000
マイクロシーベルト) 

※測定値には、気象条件、測定器等により差が出ますので、参考
数値となります。 
 いずれも国の基準【毎時 0.23 マイクロシーベルト】を下回って
おり、通常レベルの範囲内で問題のない数値です。 
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工事名 
工事場所 工事種別 入札および 

契約の方法 
入札(随契締結) 

予定時期 主管課 
工事期間 工事概要 

サテライトオフィス誘致環境整備工事
(A) 

近永 建築工事 指名競争入札 第１四半期 企画振興課 約６ヶ月 建築改修、電気設備、機械設備 
サテライトオフィス誘致環境整備工事
(B) 

奈良 建築工事 指名競争入札 第１四半期 企画振興課 約６ヶ月 建築改修、電気設備、機械設備 

ＪＲ近永駅改築工事 近永 建築工事 一般競争入札 第２四半期 企画振興課 約８ヶ月 建築、電気設備、機械設備 

令和３年度通信系光送出設備更新業務 近永 電気工事 一般競争入札 第２四半期 危機管理課 約７ヶ月 サーバー室内の機器交換 
鬼北地域情報通信基盤設備伝送路修繕
工事(成川) 

奈良 電気工事 指名競争入札 第２四半期 危機管理課 
約５ヶ月 伝送路張り替え(942ｍ) 

鬼北地域情報通信基盤設備伝送路修繕
工事(節安) 

父野川 電気工事 指名競争入札 第２四半期 危機管理課 約５ヶ月 伝送路張り替え(553ｍ) 

さくら保育所ホール空調整備工事 奈良 電気設備工事 指名競争入札 第１四半期 町民生活課 約２ヶ月 空調機器整備 

小松保育所ホール空調整備工事 延川 電気設備工事 指名競争入札 第１四半期 町民生活課 約２ヶ月 空調機器整備 

農業集落排水施設整備工事（新田） 
出目二 管工事 

指名競争入札 第２四半期 環境保全課 約６ヶ月 処理水槽改修工事 

農業集落排水施設整備工事（川口） 父野川下 管工事 指名競争入札 第２四半期 環境保全課 
約６ヶ月 処理水槽改修工事 

つつみが奥池開削工事 奈良 一般土木工事 指名競争入札 第２四半期 農林課 約１ヶ月 堤体開削 １箇所 

作業道ウシノネヤ線改良工事 生田 一般土木工事 指名競争入札 第２四半期 農林課 約４ヶ月 L=350ｍ 

19-101 日向谷中屋敷水路工事 
日向谷 一般土木工事 

指名競争入札 第１四半期 農林課 約３ヶ月 水路復旧 L=6ｍ 

ジビエ施設造成工事 延川 一般土木工事 指名競争入札 第３四半期 農林課 約１ヶ月 2,587 ㎡ 

出目地区配水管布設替工事 
出目 管工事 

指名競争入札 第１四半期 水道課 約３ヶ月 PEPφ75 L=120.0ｍ 

西野々地区配水管布設替工事 
西野々 管工事 

指名競争入札 第２四半期 水道課 約６ヶ月 PEPφ100 L=720.0ｍ 
PEPφ75 L=10.0ｍ 

大滝橋・古用橋橋梁配水管布設替工事 三島地区 管工事 指名競争入札 第３四半期 水道課 約３ヶ月 PEPφ75 L=127.0ｍ 

町道柏田東仲線好藤橋橋梁補修工事 
清延 一般土木工事 

一般競争入札 第２四半期 建設課 約６ヶ月 鋼橋塗替工事１式 
橋梁補修工事１式 

町道弓滝線弓滝橋歩道橋新設下部工工
事 

近永 一般土木工事 指名競争入札 第２四半期 建設課 約６ヶ月 橋梁下部工工事１式 
町道弓滝線弓滝橋歩道橋新設上部工工
事 

近永 鋼橋架設工事 指名競争入札 第３四半期 建設課 約６ヶ月 鋼橋架設工事１式 

町道下大野本線中組橋下部工工事 下大野 一般土木工事 指名競争入札 第２四半期 建設課 約６ヶ月 橋梁下部工工事１式 

町道下大野本線中組橋上部工工事 下大野 一般土木工事 指名競争入札 第３四半期 建設課 約６ヶ月 橋梁上部工工事 

父野川中地区がけ崩れ防災対策工事 父野川中 砂防工事 指名競争入札 第２四半期 建設課 約６ヶ月 L=12.5ｍ 

上川地区がけ崩れ防災対策工事 上川 砂防工事 指名競争入札 第２四半期 建設課 約６ヶ月 L=18.3ｍ 

下大野中組地区がけ崩れ防災対策工事 
下大野 砂防工事 

指名競争入札 第２四半期 建設課 約６ヶ月 L=17.2ｍ 
下大野筒井坂地区がけ崩れ防災対策工
事 

下大野 砂防工事 指名競争入札 第２四半期 建設課 約６ヶ月 L=20.8ｍ 

町道成川線道路防災工事（その 2） 奈良 一般土木工事 指名競争入札 第１四半期 建設課 約６ヶ月 L=45ｍ 
史跡等妙寺旧境内ガイダンス施設建設
工事 

中野川 建築工事 一般競争入札 第３四半期 教育課 約６ヶ月 施設建設工事 
史跡等妙寺旧境内ガイダンス施設建設
電気工事 

中野川 電気工事 指名競争入札 第３四半期 教育課 約６ヶ月 施設建設電気工事 
史跡等妙寺旧境内ガイダンス施設建設
管工事 

中野川 管工事 指名競争入札 第３四半期 教育課 
約６ヶ月 施設建設管工事 

鬼北町立広見中学校解体工事 永野市 解体工事 指名競争入札 第１四半期 教育課 約３ヶ月 第３教棟、プール等解体工事 
（注 1）公共工事は、予定価格が２５０万円を超えると見込まれるものが対象である。 
（注 2）掲載内容は、公表時点の見通しであり、工事内容・入札時期の変更、工事の中止等、実際に発注する工事がこの掲載と異なる場合、またはここ 

に掲載されていない工事が発注される場合がある。 
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くらしのお知らせ

日　
時

　

５
月
23
日
㈰
※
予
約
が
必
要

　

13
時
〜
16
時（
受
付
は
15
時
ま
で
）

場　
所

　

近
永
公
民
館　

１
階
会
議
室

問
い
合
わ
せ

▼
企
画
振
興
課
地
域
活
力
創
出
係

　

内
線
２
２
１
３

日　
時

　

５
月
５
日
㈬

　

９
時
〜
16
時
30
分

　

な
お
、
閉
庁
日
の
た
め
、
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
に
関
す
る
手
続
き
の
み

の
対
応
と
な
り
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

町
民
生
活
課　

戸
籍
住
民
係

　

内
線
２
１
１
１
〜
２
１
１
３

　

ひ
と
り
親
家
庭
の
小
中
学
生
・

高
校
生
を
対
象
と
し
た
学
習
支
援

教
室
を
次
の
日
程
で
行
い
ま
す
。

教
室
の
進
め
方
は
、
学
校
の
宿
題

や
児
童
・
生
徒
が
持
参
し
た
テ
キ

ス
ト
等
に
よ
り
自
習
し
、
不
明
な

点
が
あ
れ
ば
支
援
員
が
指
導
す
る

形
式
と
な
り
ま
す
。

対
象
者

　

鬼
北
町
在
住
の
ひ
と
り
親
家
庭

世
帯
の
小
中
学
生
・
高
校
生

受
講
料　
無
料

▼
【
近
永
教
室
】

日　
時

４
月
13
日
㈫
〜
令
和
４
年
３
月
８
日
㈫

毎
週
火
曜
日　

19
時
〜
21
時

場　
所　
近
永
公
民
館

▼
【
日
吉
教
室
】

日　
時

４
月
９
日
㈮
〜
令
和
４
年
３
月
11
日
㈮

毎
週
金
曜
日　

19
時
〜
21
時

場
　
所　
日
吉
公
民
館

問
い
合
わ
せ

　

町
民
生
活
課
福
祉
係

　

内
線
２
１
１
９

　

日
本
赤
十
字
社
は
、
災
害
救
護

活
動
、
救
急
法
な
ど
の
講
座
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
、
青
少
年
赤
十
字
と

幅
広
い
人
道
的
活
動
を
展
開
し
て

い
ま
す
。
そ
の
活
動
は
皆
さ
ん
か

ら
拠
出
さ
れ
る
活
動
資
金
に
よ
っ

て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

５
月
１
日
か
ら
県
下
一
斉
に
赤
十

字
事
業
を
支
援
し
て
も
ら
う
よ
う

に
呼
び
か
け
る
運
動
を
展
開
し
ま

す
。
活
動
資
金
目
標
達
成
の
た
め

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ

　

町
民
生
活
課
福
祉
係

　

内
線
２
１
１
７

　

自
動
車
保
有
手
続
き
は
、
複
数

の
機
関
に
出
向
い
て
手
続
き
を
す

る
必
要
が
あ
り
ま
し
た
が
、
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
を
活
用
し
た
シ
ス
テ

ム
に
よ
り
一
括
し
て
オ
ン
ラ
イ
ン

申
請
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
具
体
的
な
手
続
き
は
専
用
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

U
R

L
:http://w

w
w

.oss.m
lit.

go.jp/portal/index.htm
l 

　

令
和
４
年
度
に
採
用
す
る
愛

媛
県
立
病
院
の
看
護
師
お
よ
び
医

療
職
の
採
用
試
験
を
実
施
し
ま

す
。
募
集
情
報
の
詳
細
は
愛
媛
県

Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対　
象

　

資
格
免
許
保
有
者
お
よ
び
取

得
見
込
み
者

試
験
日
時

　

６
月
26
日
㈯
、
27
日
㈰

申
込
期
間

　

４
月
23
日
㈮
〜
６
月
11
日
㈮

応
募
方
法

　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
（
愛
媛
県
採

用
試
験
受
験
申
込
シ
ス
テ
ム
）

　

自
動
車
税
種
別
割
の
納
期
限
は

５
月
31
日
㈪
で
す
。
自
動
車
税
種

別
割
は
４
月
１
日
現
在
の
所
有
者

に
課
税
さ
れ
ま
す
の
で
、
必
ず
納

期
限
ま
で
に
お
近
く
の
金
融
機
関

や
コ
ン
ビ
ニ
で
お
納
め
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
障
が
い
者
の
方
を
対
象

と
し
た
減
免
制
度
（
申
請
期
間
：

４
月
１
日
〜
５
月
24
日
）
も
あ
り

ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

愛
媛
県
南
予
地
方
局
税
務
課

　

☎
０
８
９
５
―

２
２
―
５
２
１
１

　

学
校
、
職
場
、
家
庭
や
人
間

関
係
の
こ
と
な
ど
で
、
悩
み
を
抱

え
て
い
ま
せ
ん
か
？
臨
床
心
理
士

が
、
無
料
で
相
談
を
受
け
ま
す
。

一
緒
に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

日　
時

　

５
月
24
日
㈪

　

13
時
30
分
〜
16
時

対
象
者

　

鬼
北
町
に
居
住
地
を
有
す
る
者

場　
所

　

広
見
保
健
セ
ン
タ
ー

相
談
員

　

臨
床
心
理
士
（
面
談
形
式
）

　

※
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
は
厳
守
し
ま

す
。
予
約
制
の
た
め
、
希
望
さ
れ

る
方
は
５
月
18
日
ま
で
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
い
合
わ
せ

　

保
健
介
護
課
保
健
係

　

内
線
２
５
０
６

６
月
１
日
は
人
権
擁
護
委
員
法
が

施
行
さ
れ
た
日
で
す

　

私
た
ち
の
身
近
な
相
談
パ
ー
ト

ナ
ー
で
あ
る
人
権
擁
護
委
員
は
、

人
権
を
侵
害
さ
れ
た
被
害
者
の
救

済
や
人
権
相
談
活
動
の
ほ
か
、
人

権
尊
重
思
想
の
普
及
・
高
揚
を
図

る
た
め
の
啓
発
活
動
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　

差
別
、
嫌
が
ら
せ
、
虐
待
、
体

罰
、
い
じ
め
な
ど
、
人
権
問
題
で

お
困
り
の
方
は
、
お
近
く
の
人
権

擁
護
委
員
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
固
く
守

ら
れ
ま
す
。

各
種
相
談
専
門
ダ
イ
ヤ
ル

（
８
時
30
分
～
17
時
15
分　
※
外
国
語

人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
は
９
時
～
17
時
）

▼
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

　

☎
０
１
２
０
―

０
０
７
―

１
１
０

▼
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　

☎
０
５
７
０
―

０
７
０
―

８
１
０

▼
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

　

☎
０
５
７
０
―

０
０
３
―

１
１
０

▼
外
国
語
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　

☎
０
５
７
０
―

０
９
０
―

９
１
１

お
知
ら
せ

相　
談

愛
媛
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー

「
愛
結
び
」
会
場
開
設

ひ
と
り
親
家
庭
学
習
支
援

教
室
に
つ
い
て

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

休
日
臨
時
交
付
窓
口
開
設

赤
十
字
運
動
月
間
の

ご
協
力
の
お
願
い
に
つ
い
て

自
動
車
税
種
別
割
の

納
付
に
つ
い
て

県
立
病
院　

看
護
師
等
医
療

職
の
募
集
に
つ
い
て

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
の
ご
案
内

人
権
問
題
で
お
困
り
の
方
は

ご
相
談
く
だ
さ
い

自
動
車
保
有
手
続
き
を
ワ
ン

ス
ト
ッ
プ
サ
ー
ビ
ス
で
し
て

み
ま
せ
ん
か
！

日時 ５月20日㈭　９時～ 15時
　　 ※ひまわりは10時から
場所 ◆鬼北町総合福祉センターひまわり
　　 ◆日吉保健センター
問 人権…町民生活課戸籍住民係　内線2113
　 行政…総務財政課行政係　内線2206
　 心配…社会福祉協議会　☎45－3709

「人権・行政・心配ごと相談」
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問い合わせ 別府市役所 政策企画課 ☎0977－21－1122

別府市の概要 

郷土料理・特産品 

「ざぼんサイダー」はざぼん特有のさわやか
な香りと甘酸っぱさが広がるサイダーで、
温泉上がりにオススメの１瓶です。 

「別府竹細工」は大分県が生産量第１位を誇る
マダケを主材料に使用し、全て手作業で作られ
ています。台所用品やアクセサリーから美術工
芸品まで幅広く愛用されています。

温泉の噴気を利用して海、山の幸を蒸し上げて食べる
「地獄蒸し」は高温の蒸気で一気に蒸し上げる料理で、

素材の旨味が凝縮され、余分な油も落とすので美味しく
てヘルシーです。 

別府市は、九州の北東部、瀬戸内海に面した大分県の東海岸
のほぼ中央に位置します。 

別府市には、古くから「別府八湯」と呼ばれる温泉群が点在
し、2 千 2 百を数える源泉から湧出する温泉は、毎分 8 万７千
リットルにも及び、日本一の源泉数・湧出量を誇ります。 

大地から立ちのぼる「湯けむり」は別府を象徴する風景とし
て市民はもちろん観光客からも親しまれています。 

「別府観光の父」と
呼ばれ、多大な功績
を残した油屋熊八翁
は、愛媛県宇和島市
出身です！ 

愛媛大分交流市町村　コラボ企画

Vol. ６- 別府市編

　愛媛県側９つの自治体と大分県側９つの自治体で新たな経済圏域の循環などを目的に相
互交流を図っており、その一環として、お互いの広報誌の相互掲載を行っています。
　次回は「佐伯市」です。海の向こうに目を向けてみましょう。

人口：114,733 人 
（令和３年２月末現在）
面積：125.34 ㎢
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問い合わせ 別府市役所 政策企画課 ☎0977－21－1122

別府市の概要 

郷土料理・特産品 

「ざぼんサイダー」はざぼん特有のさわやか
な香りと甘酸っぱさが広がるサイダーで、
温泉上がりにオススメの１瓶です。 

「別府竹細工」は大分県が生産量第１位を誇る
マダケを主材料に使用し、全て手作業で作られ
ています。台所用品やアクセサリーから美術工
芸品まで幅広く愛用されています。

温泉の噴気を利用して海、山の幸を蒸し上げて食べる
「地獄蒸し」は高温の蒸気で一気に蒸し上げる料理で、

素材の旨味が凝縮され、余分な油も落とすので美味しく
てヘルシーです。 

別府市は、九州の北東部、瀬戸内海に面した大分県の東海岸
のほぼ中央に位置します。 

別府市には、古くから「別府八湯」と呼ばれる温泉群が点在
し、2 千 2 百を数える源泉から湧出する温泉は、毎分 8 万７千
リットルにも及び、日本一の源泉数・湧出量を誇ります。 

大地から立ちのぼる「湯けむり」は別府を象徴する風景とし
て市民はもちろん観光客からも親しまれています。 

「別府観光の父」と
呼ばれ、多大な功績
を残した油屋熊八翁
は、愛媛県宇和島市
出身です！ 

愛媛大分交流市町村　コラボ企画

Vol. ６- 別府市編

　愛媛県側９つの自治体と大分県側９つの自治体で新たな経済圏域の循環などを目的に相
互交流を図っており、その一環として、お互いの広報誌の相互掲載を行っています。
　次回は「佐伯市」です。海の向こうに目を向けてみましょう。

人口：114,733 人 
（令和３年２月末現在）
面積：125.34 ㎢

まちのアルバムKihoku’s Tpicks

　３月20日から４月４日までの間、日吉地区で「四万十
街道ひなまつり」、近永地区で「鬼北桃祭」が開催され、
さまざまなひな人形が町を彩りました。
　明星草庵では、日吉盆栽会が毎年恒例となった座敷
雛を展示。今年は富母里地区をテーマに制作し、富母
里小学校の校舎や地蔵山、薬師堂などを再現していま
した。
　鬼北桃祭では、開催日の初日である20日、近永駅周
辺賑わい創出イベントも開催され、北宇和高校吹奏楽
部の演奏やポニーとのふれあい体験などが行われまし
た。また、歴史的価値の高い建物である旧旭郵便局の
局舎が新たに展示場所に加わり、商店街の至るところ
に展示されたおひなさまが、訪れた人たちの心を和ま
せていました。

　４月３日、鬼北総合公園体育館で「リニューアル
オープン式典」が行われました。
　鬼北総合公園体育館は、除湿型放射冷暖房機およ
びスポットエアコンが新たに整備され、快適な環境
で運動ができるようになりました。式典では、兵頭
町長および鬼北町スポーツ協会の岩本渉会長があ
いさつ。その後、参加したスポーツ少年団の子ども
たちに紅白餅とおかしを配りました。
　スポーツ少年団は、団員数が年々減少しており、
参加者を募集しています。

　４月８日、町内小学校および日吉中学校の入学式
が、４月９日、広見中学校の入学式が行われました。
　今年度は小学校61人（近永小36人、好藤小９人、
愛治小１人、三島小６人、泉小４人、日吉小５人）、
中学校57人（広見中53人、日吉中４人）が入学。新
型コロナウイルス感染対策のため、来賓を制限し、
内容を縮小して式が実施されました。新１年生は、
保護者や在校生に見守られる中入場し、新たな学校
生活をスタートさせていました。

優雅なおひなさまが町を彩る
◎四万十街道ひなまつり・鬼北桃祭

快適な運動環境を整備
◎鬼北総合公園体育館リニューアルオープン

期待と不安を胸に初登校
◎町内小中学校入学式
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「
鬼
北
の
「
鬼
」
と
は
何
な
の
か
」
と
い
う
問
い
に
一
体
ど

れ
く
ら
い
の
人
が
答
え
る
こ
と
が
で
き
る
だ
ろ
う
か
。
こ
う
し

た
疑
問
と
危
機
感
か
ら
『
鬼
北
の
「
お
に
」
の
お
は
な
し
』
と

い
う
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
作
成
し
、
３
月
、
皆
さ
ん
の
ご
家
庭
に

配
布
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
鬼
北
の
「
お
に
」
に
つ
い
て

知
る
こ
と
は
、
鬼
北
町
を
よ
り
よ
い
町
に
す
る
た
め
の
一
歩
で

す
。
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
は
、
教
育
委
員
会
で
も
配
布
し
て
お
り
ま

す
の
で
、
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

　

さ
て
、
鬼
北
町
の
「
鬼
」
の
い
わ
れ
は
、
単
に
「
鬼
ヶ
城
山

系
の
北
側
に
位
置
す
る
地
域
」と
い
う
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

実
は
、
山
の
神
と
し
て
の
「
お
に
」
の
信
仰
が
深
く
関
係
し
て

い
ま
す
。日
本
の
歴
史
の
中
で
展
開
し
て
き
た
多
様
な「
鬼
」「
お

に
」の
系
譜
を
見
て
み
る
と
、大
き
く
２
種
類
の「
鬼
」と「
お
に
」

が
存
在
し
ま
す
。
１
つ
目
は
、中
国
で
発
生
し
た
悪
者
の
「
鬼
」

で
す
。
中
国
に
起
源
を
も
つ
死
霊
が
発
展
し
、
疫
病
と
し
て
陰

陽
道
に
よ
っ
て
祓
わ
れ
る
存
在
と
な
り
ま
し
た
。
２
つ
目
は
、

日
本
古
来
の
祖
先
の
霊
・
山
の
神
と
し
て
の「
お
に
」で
す
。「
お

に
」
は
、
日
本
古
来
の
山
岳
信
仰
に
由
来
す
る
祖
霊
・
山
の
神

と
し
て
招
か
れ
る
存
在
で
す
。
私
た
ち
は
昔
話
や
漫
画
、
ア
ニ

メ
に
登
場
す
る
悪
役
の
「
鬼
」
を
イ
メ
ー
ジ
し
て
し
ま
い
が
ち

で
す
が
、
鬼
北
の
「
鬼
」
と
は
日
本
古
来
の
山
岳
信
仰
で
培
わ

れ
た
山
の
神
と
し
て
の
い
い
「
お
に
」
な
の
で
す
。

　

次
回
、
日
本
各

地
に
残
る
「
日
本

古
来
の
祖
先
の

霊
・
山
の
神
」
と

し
て
の
「
お
に
」

を
紹
介
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

▲鬼北の「おに」パンフレット

鬼
北
の
「
鬼
」
と
は
何
な
の
か

竹
の
子
川
柳
会

ひ
よ
し
川
柳
会

先
生
に
よ
ば
れ
て
へ
ん
じ
元
気
よ
く小三

優

マ
ス
ク
し
て
コ
ロ
ナ
み
ん
な
で
や
っ
つ
け
ろ

小
三

隆
希

は
じ
め
て
の
マ
ス
ク
を
つ
け
て
い
い
き
も
ち

小
三

心
香

マ
ス
ク
は
ね
ま
も
っ
て
く
れ
る
コ
ロ
ナ
か
ら

小
四

勇
斗

海
見
た
ら
と
て
も
ぴ
か
ぴ
か
か
が
や
い
た

小
四
み
る
く

手
紙
出
す
返
事
が
来
る
か
ド
キ
ド
キ
だ

小
五

心
春

刻
進
む
一
秒
一
秒
大
切
に

小
六

翔
太

グ
ラ
ウ
ン
ド
ピ
カ
ピ
カ
光
る
名
選
手小六

太
清

い
い
返
事
自
分
の
心
洗
わ
れ
る

中
三

清
也

進
む
君
か
が
や
く
希
望
手
に
し
よ
う高一

海
士

お
か
え
り
と
返
事
聞
こ
え
て
ほ
っ
と
す
る

高
一

海
斗

あ
き
ら
め
ず
勇
気
を
出
し
て
進
む
ん
だ

高
二
な
な
み

二
度
と
来
ぬ
今
日
を
大
事
に
使
い
切
る

若
宮

賢
敬

農
機
具
を
ピ
カ
ピ
カ
に
し
て
春
を
待
つ

兵
頭
チ
ヨ
カ

娘
時
代
の
雛
様
飾
る
卒
寿
婆

山
本

雅
之

い
そ
い
そ
と
街
へ
繰
り
出
す
初
デ
ー
ト

伊
勢
本

恵

仕
事
は
置
い
て
い
そ
い
そ
好
き
な
趣
味
の
会

木
村

貞
子

い
そ
い
そ
と
前
の
晩
か
ら
釣
仕
度

川
添

忠
昭

気
に
入
り
の
服
で
い
そ
い
そ
初
デ
ー
ト

大
崎

五
葉

餅
搗
き
日
米
を
い
そ
い
そ
蒸
し
始
め熊

本

忠
眞

眠
る
樹
木
に
木
の
芽
起
こ
し
の
雨
が
降
る

水
野
す
み
こ

悲
喜
こ
も
ご
も
持
病
も
芽
ぶ
く
春
が
き
た

菅
原

由
紀

若
者
の
芽
を
伸
ば
す
カ
ギ
誉
め
言
葉中

城

英
雄

コ
ロ
ナ
禍
に
動
画
で
届
く
ひ
な
祭
り山

本

節

い
そ
い
そ
と
あ
の
足
取
り
は
恋
ら
し
い

渡
辺

光
男

激
論
も
白
紙
の
前
に
貰
う
知
恵

宇
都
宮

忍
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文化の広場

きほくのまち人探訪

ALTの鬼の里Ｄiary ～ Chrisdelle編～

地域おこし協力隊活動日記
　皆さん、こんにちは。鬼北町地域お
こし協力隊の正木健夫です。
　長い冬が終わり、２回目の春がやっ
てきました。昨年の４月に地域おこし
協力隊として着任してから、あっとい
う間に１年が経ちました。
　竹内まりやさんの『人生の扉』とい
う曲の歌詞に「信じられない早さで時
は過ぎ去ると知ってしまったらどんな
小さなことも覚えていたいと心が言っ
たよ」というフレーズがあります。今
まさにそのような心境で、時の過ぎ去
るスピードがとても早いと感じるから
こそ、一つ一つのことに集中して丁寧

　28年以上にわたり、スポーツ少年団で
剣道の指導にあたっている佐竹信重さ
ん。指導者として、団の運営や青少年の
健全育成に大きく寄与された功績が認め
られ、このたび愛媛県スポーツ少年団か
ら表彰されました。
　小学校３年生のとき、剣道を始めた佐
竹さん。スポーツ少年団に入団しようと
野球や空手、剣道などを見学する中で、
自然と引かれたのが剣道でした。中学校、
高校では、剣道部に所属し、県内で常に
上位の成績を収めながら、腕を磨いてき
た佐竹さんは、社会人になってからも剣
道を続けています。
　23歳から近永剣道スポーツ少年団で子

　今年の桜は一段ときれいに感じまし
た。天気の良い日は、川沿いに咲く桜
の中を自転車で走りました。鬼北町で
こんなにも美しい体験ができて感謝し
ています。初めての体験でとても感動
しました。

アメリカには、ニューヨークのマン
ハッタンにセントラルパークという大
きな公園があります。大きさは、青ヶ
島の約３分の１です。天気の良い日
は、多くの人がセントラルパークを訪
れ、ピクニックをしたり、犬を散歩さ
せたり、さまざまな楽しみ方で余暇を
過ごします。いちご畑や釣りに行くと

に向き合っていかなければならないと
思っています。
　昨年度は心の余裕のなさから、いろ
いろなことに対して、じっくりと向き合
うことが出来なかったという反省が残
りました。これからの１年間は、まず自
分自身に対し
ても、丁寧に
向き合ってみ
ようと決意し
ました。２年
目もどうぞよ
ろしくお願い
いたします。

どもたちの指導を始め、現在は鬼北剣道
会の副会長も務めています。「自分自身
を指導していただいた地元の先生方と地
域に対して恩返しをしたい」その思いが、
長年にわたり指導を続けてこれた原動力
となっています。
　以前は町内６校区ごとにあった剣道の
スポーツ少年団は、参加する子どもたち
の減少により、今では近永地区だけに。

「剣道は町内のスポーツ少年団の中でも
最も歴史のある競技。存続していけるよ
うに、剣道の魅力を子どもたちに伝え続
けたい」と話す佐竹さんの思いは、指導
を通してこれからも地域の子どもたちに
受け継がれていくことでしょう。

ころもあります。また、見所の１つが
セントラルパーク動物園。130種類以
上の動物がおり、動物好きの人なら何
度でも訪れたくなる場所です。さらに、
湖ではボート遊び、ラスカープールで
は水泳を楽しむことができ、アイスス
ケートリンクは２つもあります。コン
サートや映画の撮影などイベントも多
いです。
　新型コロナウイルスの影響で、今は
訪れることは難しいですが、立派な公
園なのでいつか皆さんも行ってみてく
ださい。私も、また行きたいと思いま
す。

「昨年の反省と２年目の活動に向けて」

「剣道の魅力を子どもたちに伝え続ける」

「A big park in America」

地域おこし協力隊２年目

正
まさ

木
き

　健
たけ

夫
お

佐
さ

竹
たけ

　信
のぶ

重
しげ

 さん
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北宇和病院
だより 北宇和病院　院長

吉
よし

田
だ

　幸
ゆき

生
お

「発熱外来」の
ご案内

　現在、当院では「発熱外来」を
実施しています。「発熱外来」では、
院内へのウイルスの持ち込み、院
内での感染蔓延を防ぐため、その
他の来院の方とは別の経路でご案
内させていただきます。別室、ま
たはドライブスルーにて問診を行
い、必要に応じて各種ウイルスの
簡易抗原検査を行っております。
約20分で結果が出ますので、その
後、結果によりさらに必要な検査
等の対応を取らせていただきま
す。混乱を避けるため、発熱で受
診を希望される方は、前もってお
電話にて当院へお問い合わせくだ
さい。担当の看護師が対応させて
いただきます。
　また、病院入口での検温で、熱
のある方も「発熱外来」へご案内
しますので受付窓口にてお申し出
ください。
　お手数をおかけ
しますが、ご理解
ご協力の程、よろ
しくお願いいたし
ます。

保健介護課　保健係　内線3111、3113～3116

No.13　保健師・栄養士の紹介
新年度がスタートし、保健師・栄養士の担当が変わりました。
困ったことがあれば、いつでもお気軽にご相談ください。

保健師  谷口 美穂
（統括）

保健師  加藤 泉
（おにっこ）

栄養士  西森 愛海
（全地区）

保健師  尾川 優
（近永地区）

保健師  岡崎 あずさ
（好藤地区）

保健師  松浦 嵩輝
（愛治地区）

保健師  中濱 好美
（三島地区）

保健師  小越 真祈
（泉地区）

保健師  坂川 敬史
（日吉地区）

今

月

の

１

枚

川
上
に
住
む
小
越
時
夫
さ
ん
が

約
60
年
前
に
種
か
ら
育
て
た
小

越
の
し
だ
れ
桜
。
立
派
な
し
だ

れ
桜
と
と
も
に
見
晴
ら
し
の
い

い
景
色
が
楽
し
め
ま
す
。
手
前

の
看
板
は
、
こ
の
し
だ
れ
桜
に

魅
せ
ら
れ
た
フ
ァ
ン
が
昨
年
制

作
し
て
く
れ
た
そ
う
で
す
。

編
集
後
記

▼
四
万
十
街
道
ひ
な
ま
つ
り

で
、
明
星
草
庵
に
展
示
さ
れ
た

座
敷
雛
の
今
年
の
テ
ー
マ
は
富

母
里
地
区
。
廃
校
に
な
り
、
取

り
壊
さ
れ
て
し
ま
っ
た
富
母
里

小
学
校
の
校
舎
な
ど
が
丁
寧
に

再
現
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
富
母

里
小
学
校
は
、
私
が
小
学
校
４

年
生
の
と
き
に
閉
校
し
、
公
民

館
活
動
な
ど
で
キ
ャ
ン
プ
を
し

た
思
い
出
が
あ
り
ま
す
。
座
敷

雛
を
見
て
い
て
、
ひ
な
人
形
の

華
や
か
さ
と
と
も
に
、
懐
か
し

さ
を
感
じ
ま
し
た
。

（
史
）

芳芳芳芝

芳芳芳芳
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５月生まれの元
げん

鬼
き

っず　―元気な鬼北っ子―

昊くん１歳おめでとう！
これからも２人のお兄ちゃんの中
でたくましく☆愛情たっぷりの中
で大きくなってね☆

絵本とダンスが好きなたかくん☆

その素敵な笑顔にいつも癒されて

るよ ありがとう♡

よくおしゃべりしたり、踊ったり

歌ったり変な顔したりとお調子者

のエナちゃん！これからも楽しま

せてね♡

食べる事と乗り物が大好きなあお君。

これからも、お兄ちゃんと弟と元気に

仲良く大きくなってね♡

ニコニコ笑顔のはるくん☆

歌と乗り物とアンパンマンが大好き！

可愛い歌声をいつもありがとう♡

いつも元気いっぱいな郁月！

お誕生日おめでとう

今年も楽しい１年にしようね！

ダンスと乗り物が大好き！

お調子者のれんくん☆

楽しい毎日をいつもありがとう♡

赤あ
か
松ま
つ

昊そ
ら
く
ん

福ふ
く
入い
り

鳳た
か
人と

く
ん

東ひ
が
し

谷だ
に

愛え

來な

ち
ゃ
ん

小お

野の

碧あ
お
い大
く
ん

福ふ
く
入い
り

遙は
る
人と

く
ん

那な

須す

郁い

月つ
き
く
ん

福ふ
く
入い
り

漣れ
ん
人と

く
ん

１
歳
内
深
田

２
歳
東
仲

３
歳
近
永

３
歳
奈
良

２
歳
東
仲

１
歳
清
延

２
歳
東
仲

　鬼北町は、このたび町が推進する鬼のまちづ
くりの一環として鬼の絵本の第二弾「あぶない
おつかい」を作成しました。ストーリーは町内
で絵本の読み聞かせを行っている濱口ゆかさん、
絵は前回の絵本「鬼のおくりもの」に続き、二
宮なつみさんが担当しました。町内の道の駅や
南予にある一部の書店で販売しています。各公
民館の図書室にも置いてありますので、ぜひ読
んでみてください。

鬼の絵本「あぶないおつかい」を
販売しています！
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ー
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ペ
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人から人につなぐ絆リレー

No.120

　

国
遠
の
渡
邊
さ
ん
ご
家
族
。
休
日
に
は
家
族

で
ド
ラ
イ
ブ
を
楽
し
む
仲
良
し
ご
家
族
で
す
。

　

昨
年
11
月
に
凱
く
ん
が
誕
生
し
、
家
族
が
増

え
た
渡
邊
さ
ん
ご
家
族
は
、
初
め
て
の
育
児
に

日
々
奮
闘
中
。
子
育
て
の
悩
み
が
見
つ
か
る
と
、

そ
れ
ぞ
れ
が
両
親
に
相
談
し
た
り
、
小
さ
い
子

ど
も
が
い
る
職
場
の
先
輩
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を

も
ら
っ
た
り
す
る
ほ
ど
お
互
い
が
積
極
的
に
育

児
に
励
ん
で
い
ま
す
。「
初
め
は
分
か
ら
な
い
こ

と
ば
か
り
で
し
た
が
、
最
近
や
っ
と
子
育
て
に

慣
れ
て
き
ま
し
た
」
と
２
人
は
微
笑
み
ま
す
。

　

土
木
作
業
員
と
し
て
働
く
慎
さ
ん
が
、
帰
宅

後
楽
し
み
に
し
て
い
る
こ
と
の
１
つ
が
梨
紗
子

さ
ん
の
手
料
理
。
肉
体
労
働
の
た
め
、
お
腹
を

空
か
せ
て
い
る
だ
ろ
う
と
、
毎
晩
梨
紗
子
さ
ん

は
、
ス
タ
ミ
ナ
が
つ
く
料
理
を
４
人
分
も
作
る

そ
う
。「
毎
日
作
っ
て
く
れ
る
ご
飯
は
ど
れ
も
お

い
し
い
」
と
慎
さ
ん
は
に
っ
こ
り
。
そ
ん
な
慎

さ
ん
は
、
仕
事
で
疲
れ
て
い
て
も
家
事
や
育
児

を
嫌
な
顔
一
つ
せ
ず
に
進
ん
で
し
て
く
れ
る
そ

う
で
、「
気
を
使
う
こ
と
が
全
く
な
い
ほ
ど
い
つ

も
優
し
い
人
」
と
梨
紗
子
さ
ん
は
慎
さ
ん
を
た

た
え
ま
す
。
お
互
い
の
自
然
な
思
い
や
り
や
優

し
さ
が
家
族
の
絆
を
日
々
深
め
て
い
ま
す
。

　

昨
年
の
秋
か
ら
５
０
０
円
玉
貯
金
を
始
め
た

渡
邊
さ
ん
ご
家
族
。「
お
金
が
貯
ま
っ
た
ら
沖
縄

旅
行
に
行
き
た
い
」と
、早
く
コ
ロ
ナ
が
収
束
し
、

家
族
み
ん
な
で
き
れ
い
な
海
を
満
喫
す
る
日
を

待
ち
望
ん
で
い
ま
し
た
。

　

次
回
は
、
清
家
康
明
さ
ん
ご
家
族
で
す
。

初
め
て
の
子
育
て
に
日
々
奮
闘

渡
邊
　
慎し
ん

さ
ん

梨り

紗さ

子こ
さ
ん

　
　
　
　
　
　
凱が
い

く
ん

食生活改善推進協議会　健康づくり応援レシピ ―食生活改善推進協議会日吉支部―

減塩推進レシピ①『お酢で柔らか　鶏ももと長ネギの酢醤油煮』
　料理のおいしさにも、健康維持にも塩は不可欠です。しかし、使いすぎると塩辛くなり味
を損ない、健康にも害を及ぼします。
　食塩は、摂取したほぼ全量が速やかに体に吸収されます。長期間塩分を取りすぎると、む
くみや血圧上昇を招き、生活習慣病の引き金になりかねません。
　高血圧が気になる方は、塩分控えめの食事を心がけましょう♪今回から３回に分けて、減
塩レシピを紹介します。

材料（2人分） 作り方

1人当たりの栄養量

鶏もも肉…１枚（250g）、しょうが…１片、赤唐辛子…１本
長ネギ…１本、ごま油…小さじ１
Ａ（ 酒、砂糖、しょうゆ…各大さじ１・１／２、酢…大さじ４、

水…１／２カップ）

エネルギー：377㎉　たんぱく質：22.2g　脂質：25.0g
炭水化物：10.8g　食塩相当量：1.4g

❶鶏もも肉は余分な脂肪や筋を取り除き、大きめの一口大に切る。
❷ しょうがは薄切り、赤唐辛子は半分に折り、種を取り除く。長ネギは３㎝

に切る。
❸ 鍋にしょうが、赤唐辛子、Ａの調味料を入れ、一度煮立たせてから鶏もも

肉を加える。クッキングシートで落し蓋をし、15分煮込み、煮汁が半分
になるまで煮詰める。

❹ 煮込んでいる間に、フライパンにごま油、長ネギを入れて転がしながら全
体に焼き色がつくように焼く。

❺ ❷の鍋に焼いた長ネギを入れて、煮汁を絡ませながら２分ほどさっと煮込
み、器に盛りつける。長ネギをごま油で焼いてから加えることで、

香ばしく食感よく仕上がります。


